BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phic

Sb: 1709/QD-BYT Ha Néi, ngay 12 thang 6 nam 2026
QUYET PINH

Phé duyét Chwong trinh muc tiéu qudc gia vé cham séc sirc khée, dan sb va
phat trién giai doan 2026-2035, giai doan I: tir nam 2026 dén nadm 2030

BO TRUONG BQ Y TE

Can cir Lugt Pau ti cong ngay 29 thang 11 nam 2024, Ludt sia doi, bo
sung mét s6 diéu ciia Ludt Pdu thau, Ludt Pau tw theo phuong thirc doi tac cong
tu, !,uat Hai quan, Luat T) hye gia tri gia tang, Ludt T hué xudt khdau, thué nhap
khau, Ludt Pau tu, Ludt Dau tw cong, Ludt Quan ly, s dung tai san cong ngay
25 thang 6 nam 2025,

~ Can cik Lugt Ngan sach nha nudc ngay 25 thang 6 nam 2025, Ludt sira doi,
bo sung mot s6 diéu cua Ludt Chung khoan, Ludt Ké todan, Ludt Kiém todn doc
lap, Luat Ngan sdach nha nudc, Ludt Quan Iy, sw dyng tai san cong, Luat Quan ly
thué, Ludt Thué thu nhdp ca nhan, Ludt Dy triv quoc gia, Ludt Xu ly vi pham hanh
chinh ngay 29 thang 11 nam 2024,

Can cir Ludt Tré em ngay 05 thang 4 nam 2016,

Can cir Ludt Dédn s6 ngay 10 thang 12 nam 2025;

Can cu Ludt Phong bénh ngay 10 thang 12 nam 2025;

Can cu Ludt Kham bénh, chita bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;

Can cir Nghi quyét sé 262/2025/QH15 ngay 11 thang 12 nam 2025 cua

Quéc héi phé duyét chu truong dau tw Chirong trinh muc tiéu quéc gia vé cham
séc sire khée, dan sé va phat trién giai doan 2026-2035;

Can cit Nghi dinh s6 42/2025/ND- -CP ngay 27 thang 02 nam 2025 cua Chinh
phii quy dinh chire ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia B6 Y té;

Can cir Nghi dinh so 85/2025/NB CP ngay 08 thang 4 nam 2025 cua Chinh
phii quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu cia Ludt Pau tw cong; Nghi dinh 0
275/2025/ND-CP ngay 18 thang 10 nam 2025 cua Chinh phu siwa doi, bo sung
mot so diéu cua Nghi dinh 85/2025/ND-CP vé ddu tw cong;

Can cwr Nghi dinh sé 358/2025/ND-CP ngay 31 thang 12 nam 2025 cua
Chinh phu quy dinh co ché quan Iy, t6 chirc thyc hién cac chwong trinh muc tiéu
quoc gia;

Can cir Nghi quyeft s6 34/NO-CP ngay 05 thdpg.? nam 2026 cua Chinh phu
ban hanh Ke hoach trién khai thuc hién Nghi quyet so 262/2025/QH15 ngay 11

thang 12 nam 2025 cua Quoc hoi phé duyét chu truong dau tw Chuwong trinh muc
tiéu quoc gia vé cham séc sirc khée, dan sé va phat trién giai doan 2026-2035;
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Theo dé nghi ciia Hoi dong tham dinh tai Bdo cdo tham dinh ngay 19 thdng
5 nam 2026 vé két qua tham dinh Bdo cdo nghién civu kha thi Chuong trinh muc
tiéu quoc gia vé cham soc sirc khée, dan sé va phat trién giai doan 2026-2035,
giai doan I: tr nam 2026 dén nam 2030, dé nghi cua Vu truong Vu Ké hoach -
Tai chinh tai To trinh s6 930/TTr-BYT ngay 01 thang 6 nam 2026.

QUYET PINH:

‘ Pi¢u 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh muc tiéu qudc
gia v€ cham soc strc khoe, dan s6 va phat trién giai doan 2026-2035, giai doan I:
tor nam 2026 dén nam 2030.

Piéu 2. Quy~ét dinh na‘ly 6 hiéu luc ké tir ngéy lgy ban hanh. Tmbqg hop
cac van ban trich dan tai Quyét dinh nay dugc stra d6i7, bo sung hodc thay thé béng
van ban khac thi ap dung quy dinh tai van ban stra 461, bé sung hoac thay the.

Piéu 3. Cac Bo truong, Thu trudng co quan ngang Bo, Thu trudng don vi
thudc va truc thudc B Y té, Chu tich Uy ban nhan dan tinh, thanh phé true thudc
Trung wong, Thu trudng cac co quan, don vi ¢d lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhdn:

- Nhu Diéu 3;

- Ban Bi thu Trung uvong Péang (dé bao c4o); ;
- Thu tudng, cac Pho Thu tuéng Chinh phu (dé bao céo):
- Cac B9, co quan ngang B0, co quan thudc Chinh phu; § Bt oy KL
- HDND, UBND cic tinh, thinh ph; \ O\ e
- Van phong Trung uong va cac Ban ctia Dang; s

- Vin phong Tong Bi thu;

- Van phong Chu tich nudc;

- Cac Uy ban ctia Qudc hoi;

- Vin phong Quéc hi;

- Toa 4n nhan dan tdi cao;

- Vién Kiém sat nhan dan tdi cao;

- Kiém toan Nha nudc;

- Ngan hang Chinh sach xa hdi;

- Uy ban Trung wong Mt tran T6 qudc Viét Nam;

- Co quan Trung wong cua céc to chirc chinh tri - xa hoi;
- Bo truong, cac Thir truong va cac don vi thudc Bo;

- SO Y té cac tinh, thanh phd;

- Luu: VT, KH-TC.




BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
E— Doc lap - Tu do - Hanh phic

CHUONG TRINH MUC TIEU QUOC GIA VE CHAM SOC SUC KHOE,
DAN SO VA PHAT TRIEN GIAI POAN 2026-2035, GIAI POAN I:
TU NAM 2026 PEN NAM 2030
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6:1709 /OP-BYT ngdy 12 thing 6 nam 2026
ciia Bé trueong Bo Y té)

~ Thyc hién Nghi quyét s6 262/2025/QH15 ngay 11 thang 12 nam 2025 ctia

Quoc hoi phé duyét chu truong dau tu Chuong trinh muyc tiéu quoc gia vé cham
soc stc khoe, dan s6 va phat trlen giai doan 2026-2035, B truong B Y té phé
duyét Chuong trinh muc tiéu qudc gia vé cham soc st khoe, dan s6 va phat trlen
giai doan 2026-2035, giai doan I: tir nim 2026 dén nam 2030 (sau day goi tat 14
Chuong trinh) v6i cac ndi dung chinh sau:

I. MUC TIEU CUA CHUONG TRINH

1. Muc tiéu tong quat

Bao dam moi nguodi dan déu duoc quan 1}'/,’ cham séc sttc khoe ban dau,
ph(}ng ]aénh t}‘r som, tir xa, ngay tai co sd, hap ché bénh tat; gia tang ty 1€ sinh,
phan dau ty s@ gi61 tinh khi sinh dat mirc qén bang gidi tinh khi sinh, thich tmg voi
gia hoa dan s0, néng cao chat lugng dan so; tang cuong chdm soc cho cac nhom dé

bi ton thuong; gop phan nang cao strc khoe thé chat, tinh than, tam voc, tudi tho va
chat luong cudc sdng ctia Nhan dan, xay dung nude Viét Nam khoe manh.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé dén nim 2030
’ a) Gop phﬁn thuc hién muc ti€u ty 1€ xa, phuong, dac khu dat B tiéu chi
quodc gia v€ y t€ xa 1a 90%.
b) Phan du ty 18 ngudi dan duoc 1ap sb st khoe dién tir va quan 1y stc
khoe theo vong doi dat 100%.
¢) Ty 18 trung tam kiém soat bénh tat (CDC) cac tinh, thanh phd truc thudc
Trung wong du nang lyc xét nghiém tac nhan, khang nguyén, khang thé cac bénh
truyén nhiém nguy hiém, chat luong nudc sach, vé sinh trudong hoc theo quy
dinh cua Bo Y té dat 100%.
‘ d) Ty 1€ Trglm Y té xa, phuong, géc khu trién khai thuc hién du ph(‘)ng, quan
ly, di€u tri mot s6 bénh khong lay nhiem theo hudng dan ctia B Y t€ dat 100%.
d) Ty 1& suy dinh dudng thap coi tré em dudi 5 tudi giam xudng dudi 15%.
e) Ty suét sinh tho dén nam 2030 ting thém 0,5%o so v&i nam 2025.
g) Ty s gi6i tinh khi sinh giam xudng dudi 109 bé trai sinh ra séng so vi
100 beé gai sinh ra song.



2

h) Ty 1é cip nam, nit thanh nién duoc tu van, kham sitc khoe trude khi két
hon da‘g 90%; phuﬁ nfr,mang thai dugc kham sang loc trudce sinh it nhat 4 loai
bér}h bam sinh th bi€n nhat gat 70%; ,tré so sinh duoc kham sang loc so sinh it
nhat 5 loai bénh bam sinh pho bién nhat dat 90%.

1) S6 luong nguoi dé bi ton thuong duogc tiép can, st dung dich vu tai cac
co s& cham soc xa hdi tdng thém 70% so véi nam 2025.

II. PHAM VI, POI TUQONG THU HUONG VA THOI GIAN THUC
HIEN CHUONG TRINH

1. Pham vi

, Céc tinh, thanh phd truc thugc Trung wong, uu tién vung co diéu kién kinh

té - xa hoi kho khan, vung cé diéu kién kinh té - xa hoi dac biét kho khan, mién
nui, bién gio1, hai dao.

2. Pdi twong thu huéng

Nguoi dan Viét Nam, trong d6 wu tién ngudi & ving cd dicu kién kinh té
- x4 hoi kho khan, ving c6 di€u kién kinh t€ - x4 hoi dac biét kho khan, mién
nui, bién gidi, hai dao; nguoi cd cong voi cdch mang, nguoi cao tu01 phu nit
mang thai, ba me, tré em, cac cip vo chong va ca nhan trong do tudi sinh deé,
ngudi khuyét tat, ngudi di cu, lao dong cac khu cong nghiép va cac dbi tuong
uu tién khac theo quy dinh ctia Chinh phu.

3. Thoi gian va tién do thue hién Chwong trinh

3.1. Thoi gian thue hién

Chuong ’trin},l duoc thuc hién tir nam 2026 dén hét nam 2035, giai doan I:
tor nam 2026 dén hét nam 2030.

3.2. Tién d9 thuc hién

Can cu kha nang bé tri, huy dong ngudn luc va kha niang thuc hién cac ndi
dung Chuong trinh, du kién tién dg thuc hién Chuong trinh nhu sau:

- Nam 2026:

+ Hoan thién céc co ché, chinh sach va cac van ban huong dan trién khai
thyc hién Chuong trinh giai doan 2026-2030.

+ Tap trung hoan thanh muyc tiéu Chuong trinh nam 2026 dugc cap c6 tham
quyén giao.

- Nam 2027-2029: Cac bd, nganh, dia phuong trién khai thuc hién Chuong trinh.

+ Nam 2028: T6 chiic kiém tra, danh gia gitra ky Chuong trinh.

+ Nam 2029: Danh gia cubi ky.

- Nam 2030: Cac bo, nganh, dia phuong tong két thuc hién Chuong trinh
giai doan 2026-2030, dé¢ xuat Chuong trinh giai doan 2031-2035.
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III. CAC DU AN, TIEU DU AN CUA CHUONG TRINH
1. Dy 4n 1: Nang cao ning luc mang luéi y té co sé
1.1. Tiéu du an 1: Péu tw co sé ha ting, thiét bi cho y té co s¢
1.1.1. Muc ti€u chung

Pau tu co sd ha tang va thiét bj y té cho y té €0 8¢ dam bao dap ung yéu
cau thuc hién chuc ning, nhiém vu theo quy dinh vé mo hinh sap nhap, sip xép
lai don vi hanh chinh cac cap

1.1.2. Muc tiéu cy thé

~ a)Tyle Tram Y té x4, phuong, dic khu co co sO ha tang dap umg yéu cau
vé khong gian chiric nang theo quy dinh cua Bo Y t€ dat 100%.

b) Ty 1¢ Tram Y t& x4, phuong, dac khu ¢6 di danh myc thiét bi d¢ thyc
hién nhiém vu theo quy dinh ciia B Y t& dat 100%.

¢) Ty 1€ co so quan y trén dao thude quan dao Trudng Sa, co'sO quan dany co
co so ha tang, hé thong cong nghé thong tin phit hop voi yéu cau nhiém vu dat 70%.

d) Ty 1€ co s0 quan y, quan dan y c6 du danh muyc trang thiét bi y té theo quy
dinh, dap img dugc nhu cau cham séc stre khoe cho bd di va Nhan dan dat 70%.

d) Ty 18 co s0'y t& Cong an ¢6 co s6 ha tang, du danh muyc thiét bi y té theo
quy dinh, dap ing nhu cau cham séc stc khoe cho can b, chién si Cong an va
Nhan dan 100% vao nam 2030.

1.1.3. Pham vi, di tuong
a) Pham vi: Trén cd nudc.
b) Béi tuong:

- Céac Tram Y té X, phuong, diac khu, Tram Y té quan dan y do chinh quyén
dia phuong quén ly.

- Poi Piéu tri Quan ching Hai quan, Bénh xa quan y, bénh xa quan dany,
phong kham quan dan y thuoc B6 Quoc phong quan ly.

- Mang ludi y té co s& trong Cong an nhan dén.
1.1.4. Noi dung hoat dong

a) Noi dung 01: Xay moi, nang cap, m& rong ha tang va dau tu thiét bi cho
cac Tram Y té cap xa.

b) Néi dung 02: X4y méi, nang cap, mo rong va dau tu thiét bi cho cac co
sO quan y, quan dan y khu vyc vung sau, vung xa, bién gioi, hai dao, vung dac
biét kho khan thudéc B Quoc phong quan ly.

¢) Noi dung 03: X4y méi, nang cap, mé rong va dau tu thiét bi cho cac co
sy té trong Cong an nhan dan.

1.1.5. VOn va ngudn von
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Tong nhu cau von thyc hién: 44.534 ty dong, trong do:

- Vén ngan sach Trung wong: 36.190 ty dong (Vén dau tu cong: 34.405 ty
dong; kinh phi thuong xuyén: 1.785 ty dong).

- Vén ngan sach dia phuong: 8.344 ty ddng (von dau tu cong).
1.1.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

-BO Y té chu tri, huéng dan thyc hién Noi dung 01.

-Bo Qué)c phong chu tri, huéng dan thuc hién noi dung 02.

- B6 Cong an chu tri, huong dan thuc hién ndi dung 03.

1.2. Tiéu du an 2: Pao tao bac si chuyén khoa cho y té co sé
1.2.1. Muyc ti€u chung

Phat trién ngudn nhan luc y té chat luong cao phuc vu y té co so.
1.2.2. Muc tiéu cy thé

Thuc hién hd tro dao tao trinh do chuyén khoa thém it nhat 500 bac si tai
Tram Y t€ xa, phuong, dac khu, trung tam y t&/bénh vién khu vuc (trong dé 400
bac si dat trinh do chuyén khoa, 100 bac si con lai dugc dao tao ndm cudi cua giai
doan s& tot nghi€p trong giai doan ti€p theo).

1.2.3. Pham vi, di tuong

a) Pham vi: Trén toan quéc, uu tién vung co diéu kién kinh té - xa hoi khé khan,
vung cé diéu kién kinh t€ - xa hdi dac biét kho khan, mién nii, bién gidi, hai dao.

b) Poi tuong: Bac si tai Tram Y té xa, phuong, dic khu; trung tam y té,

bénh vién da }(hoa khu vuc. Uu tién dao tao bac si chuyén khoa y hoc gia dinh
cho Tram Y t€ xa, phuong, dac khu.

1.2.4. Noi dung hoat dong

a) Noi dung 01: Pao tao trinh d6 chuyén khoa cho bac si tai trung tim y té
khu vuc, bénh vién da khoa khu vuec.

b) Noi dung 02: Dao tao trinh d6 chuyén khoa chuyén nganh y hoc gia dinh
cho bac sitai Tram Y té xa, phuong, dac khu.

1.2.5. Vén va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 105 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 84 ty dong (kinh phi thuong xuyén).
- Von ngan sach dia phuong: 21 ty dong (kinh phi thudng xuyén).
1.2.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

- B0 Y té huéng dan chuyén mon vé dio tao, giam sat, hd tro.

- Uy ban nhan dan cic tinh, thanh phd quan 1y va to chire thuc hién.
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1.3. Tiéu du an 3: P6i méi hoat dong, cung vng dich vu tai y té co sé
1.3.1. Muc tiéu chung

D61 méi manh mé& phuong thic hoat dong cua y té co s&; cung tng dich vu
cham soc ban dau c6 chat luong dé tiép can, lién tuc, toan by vong doi, chu trong
giai quyét cac van dé sire khoe cua cac nhom trong diém: phu nit mang thai, ba me,
tré em, ngudi cao tudi, ngudi khuyét tit va cac nhom yéu thé khac; sang loc va phat
hién som, quan ly cac bénh man tinh, cham soc strc khoe dua vao cong dong; ting
cuong chuyén doi sé trong theo ddi, quan 1y, tu vén sirc khoe ngudi dan.

1.3.2. Muc tiéu cuy thé

a) 100% Tram Y té xa, phuong, dac khu trén toan quéc trién khai thuc hiéq du
phong, quén ly, diéu tri mot s6 bénh khong 1ay nhiém theo hudng dan cia Bo Y te.

b) 95% hoc sinh tir mam non dén hét trung hoc pho thong duoc kham, kiém
tra strc khoe bao gdm: thé luc, huyét ap, nhip tim, thi luc, thinh luc; phat hién cac
truong hop suy dinh dudng, thira can beo phi, giam thi luc, cong veo cot song,
bénh rang miéng, r0i loan sirc khoe tAm than va cac bénh tat khac tiiy theo moi
cap hoc khac nhau.

c) 80% nguoi tir 18 dén 69 tudi dugc danh gia nguy co, sang loc long ghép
cac bénh khong lay nhiém (tim mach, dot quy, dai thao duong, ung thu ¢6 tir cung,
ung thu v, ph01 tac ngh&n man tinh, hen phé quan, roi loan strc khoe tam than)
theo huéng dan ciia BO Y té it nhat 1 1an trong mdi giai doan 5 nam.

d) 70% ngudi tir 40 dén 69 tudi duge xét nghiém duong mau dé phat hign
tang dudng huyét, do luu luong dinh dé xac dinh nguy co bénh ho hip man tinh
it nhat 1 1an trong mdi giai doan 5 nam.

q d) 50% phu nix dugc dinh ky sang loc, phat piéq som ung thu Vu va ung thu
co tur cung theo hudng dan chuyén mon (30-49 tu6i doi voi ung thu ¢6 tir cung va
40-59 tudi do1 voi ung thu va) it nhat 01 1an trong moi giai doan 5 nam.

e) 90% ngudi phat hién nghi ngd méic bénh khong lay nhiém va réi loan
suc khoe tam than duoc 13p danh sach theo doi, tu van; it nhat 60% ngudi phat
hién nghi ngd mac bénh khong lay nhiém va r61 loan stic khoe tam than duoc
kham, chan doén, di€u tri, quan ly theo huéng dan chuyén mon trén toan qudc.

g) 100% nguoi mac ting huyét ap va dai thao duong dang dugc quan ly
diéu tri tai cac co s& y té trén toan quoc dugce dinh ky danh gia chirc nang thén
theo huéng din chuyén mén ciia Bo Y té.

h) 70% phu nir mang thai duoc kham thai két hop xét nghiém HIV, viém
gan B va giang mai.

1) Trén 80% ba me va tré so sinh dugc cham séc sau sinh tai nha tai cac xa,
thon thudc vung dong bao dan tdc thi€u s6 va mién nui.

k) 60% sb xa, phuong, dic khu trién khai duoc mo hinh Chim séc dinh
dudng trong 1.000 ngay dau doi.
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1) 50% Tram Y té x4, phuong, ddc khu thyc hién dugce viée huéng dan, t6
chuc tap luyén dudng sinh tai cong dong.

1.3.3. Pham vi, di tuong

a) Pham vi: Trén pham vi ¢4 nudc.
b) Béi tuong:

- Co so'y té, nhan luc y té cap x4.
- Co s6 két hop quan dan y.

- Toan b¢ nguoi dan, trong do tap trung cac dbi tuong: nguoi dé bi tén
thuong; nguoi khuyet tat; ngudi sdng & khu vuce khé khin, ving déng bao dan toc
thleu sO va mién nui; phu nitr mang thai, ba me nudi con nhd, tré em; ngudi cao
tudi; ngudi co cong véi cach mang.

1.3.4. Noi dung hoat dong

a) NO1 dung 01: Cham soc strc khoe cho phu nit mang thai

- Cung cap dich vu tu van, xet nghiém HIV, viém gan B va giang mai cho
phu n&t mang thai cang som cang t6t trong thoi gian mang thai dé kip thoi can
thiép du phong lay truyén cho tré so sinh.

- Hd tro ki thuat thuc hién hoat dong.

b) Noi dung 02: Trién khai m6 hinh Cham soc dinh dudng trong 1.000
ngay dau doi

~ -Cung cap dich vu cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi tai Tram
Y té cap xa va thon, ban.

- Tu van, huéng dan cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi cho
phu nit mang thai, ba me nu6i con nho 1ong ghép trong cham soc trude sinh, trong
va sau sinh tai Tram Y t€ cap xa va tai thon, ban.

- Thuc hién Quy trinh cham sé6c thié:[ yéu ba me va tré so sinh trong vangay
sau d¢é voi cac truong hop sinh thuong dé tré duge bu som trong 1 gio' dau sau
sinh tai Tram Y té xa c6 do dé.

‘ - T6 chirc kham sang loc va danh gia dinh dudng cho phy nit mang thai 3
lan/thai ky/nguoi (co thé 16ng ghép vao kham thai); tré em dudi 2 tudi 3
thang/lan/tré (c6 thé 1ong ghép vao kham strc khoe dinh ky cho tré em).

- T6 churc cac budi huéng dan trinh dién thic an cho tré dua trén cc san
pham/thyc pham tai dia phuong.
- Hb tro k¥ thuat cho viéc trién khai mé hinh tai dia phuong.
c¢) Noi dung 03: Cham soc strc khoe ba me va tré so sinh tai nha sau sinh

- Ho tro kinh phi cho nhan vién y té, c6 do thon, ban d& dé tai nha cho ba
me khong dén dé tai co so y té.

- H6 tro kinh phi di lai cho nhan vién y té, c6 d& thon, ban, nhan vién y té
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thon, ban tai xa, thon thudc vung dong bao dan tde thiéu s6 va mién nui khi thyc
hién cham soc strc khde cho ba me va tré so sinh tai nha sau sinh.

- Hd tro ki thuat thuc hién hoat dong.

d) Noi dung 04: Du phong, phat hién, quan Iy diéu tri bénh khong 1ay nhiém
taiy t€ co so

- Thiét 1ap cac don nguyén tu van tdm 1y va t chirc trién khai tu van tdm
1y cho céac doi1 tuong cd nguy co cao nhu sang chan tam ly, cang thang tam 1y.

- T6 chire danh gia nguy co, sang loc 1ong ghep cac bénh khong lay nhlem
(tim mach, dot quy, dai thao duong, ung thu co tir cung, ung thu vu, phéi tic
nghén man tinh, hen phé quén, rdi loan stic khoe tim than).

+ Panh gia nguy co, sang loc 1ong ghep cac bénh khong lay nhlern (tim
mach, dot quy, dai thao dudng, ung thur ¢6 tir cung, ung thu vu, ph01 tac nghén
man tinh, hen phe quan, ro1 loan stc khoe tam than) theo huéng dan ctia Bo Y té.

+ Sang loc cac roi loan strc khoe tdm than cho tré em, thanh thiéu nién tir 6
dén 17 tuoi: trién khai cac mo hinh sang loc tai truong hoc.

+ Sang loc tang dong, giam chi y va tu ky tré em tu 12 thang den 5 tudi
theo hudng dan ciia Bo Y té: trién khai cac mo hinh sang loc tai trudng mam non
va cong dong.

+ Sang loc, phat hién sém ung thu via va ung thu ¢6 tir cung dinh ky theo
hudng din chuyén mén (30-49 tudi ddi véi ung thu ¢6 tir cung va trén 40 tudi doi
v6i ung thu vi): 1am xét nghiém VIA ddi véi sang loc ung thu ¢ tir cung, kham
1am sang v dé sang loc, phat hién sém ung thu vu.

+ Xét nghiém duong mau mao mach va do luu lugng dinh cho nguoi tur 40
tuoi tré lén.

- T6 chirc quan 1y diéu tri, chdm séc bénh nhan khong 1ay nhiém tai tuyén
y t€ co so:

+ Xay dung va trién khai thi diém mé hinh cham soc giam nhe tai Tram Y té.

+ Kham phat hién, chan doan va can thi€p cac roi loan sa st tri tu, tu ky tai
Tram Y té.

+ T6 chirc can thiép cho nguoi duoc chan doan 1a sa sut tri tug, tu ky tai
Tram Y t€.

+ Thiét 1ap cac Phong/khu vuc tu van dinh dudng, hoat dong thé luc, cham
soc giam nhe, phuc hdi chirc nang: cung cip dung cu hd tro phuc hdi chirc ning cho
dbi tuong sa sut tri tug, tré tu ky, cac dung cu phuc vu hoat dong thé luc, cac mo hinh
dinh dudng, may hd tro phuc hdi chic ning, chim soc nguoi bién ching do tim
mach, dai thio duong va trién khai tur vin cho ngudi c6 nguy co cao, ngudi bénh.

+T6 chirc di thim ho gia dinh: mbi ho gia dinh dugc thdm 1 1an 1 thang dé huéng
dan quan 1y diéu tri bénh tai nha, thay d6i hanh vi 16i song dé du phong bién chimg;
hudng din ngudi nha chim soc ngudi bénh dic biét ddi véi bénh dot quy, ung thur.



- Giam sat, ho tro k¥ thuat.
- Cung cap dung cu, vat tu tiéu hao.

- Sang loc mot sb bénh, tat khac: Tiép tuc xac dinh phu hop véi thuc tién
va kha ning can ddi ngudn vén cua timg giai doan nhu viém gan B, C..

d) Noi dung 05: Trién khai mé hinh tip luyén dudng sinh ning cao st
khoe tai cong dong

Triéq khai, duy tri m6 hinh diém tap luyén dudng sinh tai cong dong: Lya
chon dia diém phu hop dé t6 chure tap luyén dudng sinh thuong xuyén; Trang bi
dung cu télp luyén co ban; T6 chirc cac nhém luyén tap theo lich co6 dinh; Xay
dung co ché ho trg tinh nguyén vién/cong tac vién hudng dan tai cong dong.

e) Noi dung 06: Hb trg mang ludi ¢d d& thon, ban duy tri hoat dong

- Hb tro phu cép hang thang cho ¢d d& thon, ban dang hoat dong tai cac
vung kho khin, viing sau, ving xa, ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nui,
bién gi61 va hai dao.

- Mua bd sung vat tu tiéu hao (goéi do deé sach, que thtr Protein ni¢u dé co
dd thon, ban thuc hién nhiém vu).

g) Noi dung 07: Ho tro thuc hién nang cao ning lyc chim séc stc khoe ba
me, tré em

- Nang cao nang lyc cho nhén vién y té vé kham thai dinh ky két hop véi
viéc dy phong lay truyén HIV, viém gan B va giang mai tir m¢ sang con; chdm
soc dinh dudng 1.000 ngay dau do.

- Nang cao nang luc trong cong tac cham soc strc khoe ba me va tré em cho
cO do thon, ban.

- Nang cao nang lyc cho can bg y té tuyén trung uong, tuyén tinh va can b
bénh vién thuc hién quan 1y cac tai bién san khoa, phan hoi, dap mg tinh trang tir
vong me.

- Giam sat hd tro k§ thuat cua Ban gidm sat tir vong me va dap tmg Trung
uvong tai dia phuong.

h) N6i dung 08: Kham sang loc, kiém tra strc khoe hoc sinh; kham phat
hién, tu van dié€u tri va chuyén tuyén céc bénh, tat hoc dudong cho toan bd hoc sinh
trén pham vi ca nudc.

1.3.5. Vén va nguén von

Tong nhu cau von thyc hién: 4.013 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 3.291 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

- Von ngan sach dia phuong: 722 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

1.3.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

BO Y té chu tri, huong dan thuc hién cac ndi dung: 01, 02, 03, 04, 05, 06,
07, 08.
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1.4. Tiéu du an 4: Chuyén doi s6 trong quan 1y, theo ddi va tw van sirc
khée toan di€én
1.4.1. Muc ti€u chung

Xay dung hé¢ thong y té co s6 hién dai, than thién va hiéu qua thong qua
tmg dung cong nghé sb; nang cao chit lugng kham chira bénh ban dau quan ly
stc khoe nguoi dan chu dong va toan dién, dong thoi ting cuong két ndi, chia sé,
lién thong dir liéu y té, quan 1y cac dit liéu chuong trinh, cac dbi tuong lién quan
dé phuc vu nguoi dan nhanh chong, chinh xac, kip thoi va thuan lgi cho danh gia,
gidm sat cia co quan quan 1y.

1.4.2. Muc tiéu cu thé

a) Phan ddu 100% Tram Y té x4 trién khai nén tang Tram Y té xa phuc vu
quan 1y toan di¢n cac hoat dong theo chirc nang nhiém vu.

b) Phan ddu 100% Tram Y té xa trién khai mo hinh béc si gia dinh va tmg
dung thi€t bi y t€ thong minh trong theo doi, cham soc strc khoe chu dong cua
nguoi dan tai nha.

¢) Phan dau 100% ngudi dan duoc tao 1ap ho so quan 1y stc khoe c nhan
trén Nén tdng ho so stic khde dién tir va két ndi lién thong vai SO strc khoe dién
t trén ung dung VNelD.

d) Phan dau 100% nguoi dan dugc cap nhat, quan ly ho so stc khoe dinh
ky hang nam.

d) Phan dau 100% nguoi dan duogce tu van chiam soc stre khoe trén Nén tang
tu van, kham chira bénh tir xa.

e) Phén ddu 100% can bd Tram Y té duoc dao tao, tap huin bdi dudng kién
thurc vé chuyén doi so.

1.4.3. Pham vi, ddi tuong

a) Pham vi: Toan qudc.

b) Béi twong: Cac Tram Y té cp x3 va toan bd ngudi dan.

1.4.4. Noi dung hoat dong

a) Noi dung O1: Xay dung va trién khai Nén tang Tram Y té xa toan dién,
théng nhat trén toan quoc

- Vé ha tang: thué ha tﬁng van hanh Nén tang cho cac Tram Y té xa dam
bao hoat dong 6n dinh, an toan va hi€u qua lién tuc theo thoi gian.

- Quan tri, van hanh, duy tri “Neén tang Tram Y té xd” dam bao su On dinh,
an toan va tinh toan ven ctia h¢ thong: Giam sat va kiém tra thuong xuyén (hi¢u
suat, bao mat, dung luong); Ki€m soat quyén truy cap vao hé thong; Cap nhat
phan mém va va 161 dinh ky; Sao luu va khoi phuc dit liéu dé bao v¢ thong tin;
Xt 1y su c6 nhanh chong, gidm thoi gian gidn doan; Pam bao an toan an ninh
mang va tuan thu quy dinh phap luat.



10
- Tap huén st dung “Nén ting Tram Y té xa”’ trén toan qudc.

b) Noi dung 02: Pao tao, tip huan bdi dudng kién thirc vé chuyén doi sb
cho can by Tram Y té.

c) N61 dung 03: Thuc hién trién khai Goéi dich vu vé chuyén ddi sd: Dich
vu 38 Quan 1y hd so stc khoe ctia nguoi dan théng qua Nén tang Ho so strc khoe
dién tir va Dich vu 39 Tu van strc khoe nguoi dan s dung Nén tang HO tro tu van
kham, chita bénh tir xa dugc quy dinh tai Thong tu s6 30/2024/TT-BYT ngay
04/11/2024 cua BO Y té ban hanh quy dinh danh muc, ndi dung goi dich vu y té
co ban do Tram Y té x4, phuong, dac khu thuc hién.

d) Noi dung 04: T§) chirc tr@én khai cung cap cac hoat dong dich vu gia tri
gia tang trén Nén tang HO tro tu van kham, chira bénh tir xa nham néng cao gia tri
trai nghiém, gia tang sy hai long cia nguoi dan khi dén Tram Y t€ (khong str dung
kinh phi trong Chuong trinh).

~ d) Noi dung 05: T6 chire trién khai m6 hinh béc si gia dinh va img dung
thiét bi y t€ thong minh trong theo doi, cham soc strc khoe chu dong cua nguoi
dan tai nha (Theo Quyét dinh s6 749/QD-TTg cua Thu tuéng Chinh phu: thuc
hién sang kién moi nguoi dan c6 mot bac si).

e) Noi dung 06: Trién khai ho so stc khoe dién tu cho 100% can bo, chién
s1 Cong an, bénh an dién tir tai 100% cac co so'y té trong Cong an nhén dan theo
16 trinh; dam bao két ndi lién thong dit lidu giita cac tuyén y té trong Cong an nhan
dan, ho tro cong tac thong ké, du bao mo hinh bénh tat.

g) No1 dqng 075 Trién khai dich vu kham, tu van stc khoe tir xa cho can
b0, chién si, nl}ét la do1 voi ‘cém b0, chién si tai co sé, vung sau, vung xa, thuong
xuyén di chuyén theo yéu cau cong tac.

h) Noi dung 08: Xay dung hé théng quan 1y chat luong dich vu cham séc
stc khoe ban dau ciia mang ludi y t€ co so trong Cong an nhan dan, sang loc bénh
khong lay nhiém (tang huyét ap, dai thao dudng, roi loan chuyén hoa, ung thu c6
tir cung, ung thu via va mdt s6 bénh, tat khac).

1.4.5. Vbn va nguén von

‘ Tong nhu cau yén thuc hién: 2.104 ty dong von ngan sach Trung vong (von
dau tu cong: 50 ty dong; kinh phi thuong xuyén: 2.054 ty dong).

1.4.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

-BO Y té chu tri, huéng dan thuc hién cac noi dung: 01, 02, 03, 04, 05.

- B6 Céng an chu tri, huéng dan thuc hién cac ndi dung: 06, 07, 08.

2. Dy 4n 2: Nang cao hiéu qua hé thong phong bénh va ning cao sirc khée

2.1. Tiéu dwan 1: Pau tw thiét bi cho hé thong phong bénh va ning cao
stre khoe tai tuyen tinh

2.1.1. Muc tiéu chung
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Pau tu thiét bi cho CDC tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong du niang
luc phat hién céc tdc nhan gay dich, bénh; giam sat chat luong nudc sach, vé sinh
trudong hoc.

2.1.2. Muc tiéu cuy thé

100% CDC céc tinh, thanh phd tryc thudc Trung uong dugc dau tu thiét bi
xét nghiém tac nhan, khang nguyén, khang thé cac bénh truyén nhiém nguy hlem
giam sat chat lugng nuée sach, vé sinh trudng hoc theo quy dinh ciia Bo Y té.

2.1.3. Pham vi, ddi tuong
a) Pham vi: Trén toan qudc

b) bPéi tuong: Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, thanh phé truc thudc
Trung vong.

2.1.4. No1 dung hoat dong

Cung cép cho CDC cac tinh, thanh phé tryc thudc Trung wong mot s6 thiét
bi dinh danh vi khuan va khang sinh d, sinh hoc phan ttr, phan tich da tac nhan
can thiét cho labo phuc vu cong tac phong, chéng dich bénh, hién dai hoa hé théng
phong thir nghiém giam sat chat lugng nude sach, vé sinh truong hoc.

2.1.5. Von va ngudn von

Téng nhu ciu von thuc hién: 3.236 ty déng, von dau tu cong ngin sach
Trung wong.

2.1.6. Co quan chu tri, huéng dan thuc hién

BoO Y té chu tri, huéng dan thuc hién.

2.2. Tiéu du 4n 2: Phong, chong chii dong dich bénh truyén nhiém nguy hiém
2.2.1. Muyc tiéu chung

Phong, chéng chu dong dich bénh truyén nhiém nguy hiém c6 ty 18 mic, ty
1é ttr vong cao; Gop phan cham dit dich bénh AIDS, lao va loai trr sOt rét, viém
gan vi rit va bénh phong vao ndm 2030 va tiép tuc duy tri thanh qua dén nam 2035.

2.2.2. Muc tiéu cu thé

a) Co it nhat 8 tinh (uu tién cac tinh co6 bién gidi, cura khau qudc té) triép
khai diém giam sat trong diém du kha nang phat hién cac tac nhan gay bénh sot
xgﬁt huyét, tay chan miéng, than,’ dich hach, cim mua, caim A, COVID-19, mot
s0 tac nhan gay bénh duong ho hap khac.

b) Nang cao nang luc can by hé thong phong bénh thong qua dao tao dich t&
hoc thuc dia (FETP) dat 50% s6 tinh, xa c6 can by chuyén trach dugc dao tao FETP.

¢) Gop phan giam sd ngudi nhiém HIV duoc phat hién moi dat mie dudi
1000 truong hgp/nam.

d) Gop phan tang ty 1& nguoi nhiém HIV trong cong dong l?iét tinh trang
nhiém HIV cua minh tir 87,3% 1€n 95% vao ndm 2030 va duy tri dén nam 2035.
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d) Gop phan tang ty 1& nguoi c6 hanh vi nguy co cao 1ay nhiém HIV duoc
tiép can dich vu du phong 1ay nhiém HIV dat tir 80% tré 1én dbi véi nhoém nghién
chich ma tly, dat tir 80% tr¢ 1én dbi véi phu nit ban dam va dat ttr 90% trd 1€n ddi
v61 nhom MSM.

e) Gop phan ting ty 1& nguoi nhiém HIV biét tinh trang HIV duoc diéu tri
ARYV dat 95%.

g) Gop phan giam ty 18 1ay truyén HIV tir me sang con xudng dudi 2%.

I}) 100% cac tinh, thanh phé truc thuoc Trung wong dat ti€u chi loai tru
bénh sot rét.

i) Gop phan giam ty 1& méi mac Lao xubng dudi 85/100.000 dan.

k) Sang loc chu dong bénh lao cho khoang 12 tri¢u nguoi dan.

1) Tang sb tré tir 7-12 thang tu(x)i‘sinh ra tr ba me nhiém viém gan B dugc
xet nghiém HBsAg dat 425.000 tr¢ nham theo doi tinh trang lay truyén HBV tur
me sang con gop phan giam lay truyén vi rat viém gan B tir me sang con.

m) Tang ) nguoi nhiém vi rat viém gan B dugc chan doén dat 8.9 triéu nguoi.

n) Tang s6 ngudi nhiém vi rat viém gan C dugc chan doan dat 414.000 ngudi.

0) 100% ngudi mac bénh phong trong cong dong dugc biét tinh trang bénh
cuia minh.

p) 100% nguoi tiép xtic gan (trong gia dinh hodc cong dong) véi bénh nhan
phong duoc kham tiép xtc dé sang loc bénh phong.

q) Giam ty 18 bénh nhan phong méi phét hién co tan tat d6 2 xudng dudi 30%.

2.2.3. Pham vi, ddi tuong

a) Pham vi: Dy an dugc thuc hién trén pham vi toan quéc; wu tién mot sb
dia phuong trong diém theo tirng hoat dong.

b) Bdi trong: Nguoi dan; Trung tim Kiém soat bénh tat cac tinh, thanh phd
truc thudc Trung wong va cac co quan, don vi lién quan tham gia trién khai tiéu du an.

2.2.4. NoO1 dung hoat dong
a) Noi dung 01: Hoat dong giam sat trong diém cac bénh truyén nhiém

Xay dung, tap huan huéng dan quoc gia Ve giam sat trong diém cac bénh
nguy hiém va c6 kha ning bung phat dich va tiém an nguy co giy dai dich bao
gom cum mua, cum A, COVID-19 va mot sO tac nhan gdy bénh du:ong ho6 hap
khac, sot xuat huyet tay chan mi¢ng, than... : T6 chuc trlen khai giam sat trong
diém bao gdm lay mau, bao quan, van chuyen cung cap sinh pham, vat tu hoa
chét, xét nghi¢m, phan tich, téng hop va bao céo két qua; T chuc giam sat ho tro
k¥ thuat; kiém tra, giam sat.

b) Noi dung 02: Hoat dong thi diém tiém chung 4 loai véc xin gdm sdt xudt
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huyét, viém mang nio do ndo mé cau, thiy diu va tay chan miéng!

Cung cép véc xin, day chuyén lanh, vat tu tiém chung cho 4 loai véc xin tai
5 tinh, thanh pho tryc thudc Trung wong; T4 chuc tiém ching 4 loai véc xin; Khao
sat, thu thap sb liéu, danh gia két qua, to chic hoi nghi, hoi thao cong bd két qua
thi diém.

~ ¢)Noi dung 03: Danh gia mién dich cong dong déi v0i cac bénh uu tién co
vac xin phong (so1, bach hau, ho ga) dé chu dong dé xuat cac chién dich tiém
chung chu dong phong chong dich

Xay dung huong dan chuyén mon, tap huén vé danh gia mién dich cong ddng;
Tép hudn trién khai cho can bo ldy mau, can bd giam sat, can bo x¢ét nghiém; Cung
cap sinh pham, vat tw hoa chét, xét nghiém; T6 chire 1y mau, bao quan va van chuyen
mau; Thyuc hi¢n xét nghi¢m tai cac labo duogc chi dinh; Thuc hi¢n giam sat hd tro
dam bao chat lwong hoat dong; Tong hop sb liéu, phan tich va chia sé két qua.

d) No61 dung 04: T chire dao tao dich té hoc thuc dia (FETP)

T6 chirc chuwong trinh ddo tao ngan han (3 thang) cho can bd chuyén trach
trién khai cong tac phong, chéng bénh truyén nhiém, y té du phong tai cac tinh,
thanh phd truc thuéc Trung wong va Tram Y té x4 sau thuc hién chinh quyén dia
phuong 2 cip.

d) Noi dung 05: Hoat dong phong, chéng HIV/AIDS

- Trién khai céc hoat dong tiép can v6i nhom nguy co cao lay nhlem HIV,
t6 chirc cac hoat dong tu van giam ky thi, phan biét (101 XU, cung cap vat pham
giam hai, ting cudng xét nghiém HIV sang loc va tu van ban tinh ban chich.

- Mé& rong va thuc hién can thi¢p giam hai va du phong lay nhiém HIV:
cung cép bom kim tiém sach, bao cao su mién phi, tap huin va hd tro ky thuat
nhim ting cudng ning lyc cho cac to chirc cong dong, khu vuc tu nhan tham gia
cung cip dich vu phong, chdng HIV/AIDS.

- Trién khai tu van, xét nghiém HIV tai co s¢ y t& va cong dong va tu xét
nghiém: cung cap test kit, iy mau, xét nghiém (bao gdm xét nghiém da tac nhan, ky
thuat xét nghiém méi phat hién sém bao gom ca tré dudi 18 thang tudi); Giam sat
trong diém nhoém nguy co cao lay nhiém HIV: lya chon ddi tugng, pham vi, cung cap
test kit, sinh phdm xét nghiém, 14y mau, tién hanh xét nghiém va phén tich két qua.

- Tu vén, chuyen guri, két ndi d6i tuong 6 nguy co tur xét nghiém HIV dén
céc co so cung cap dich vu du phong, diéu tri lién quan dén HIV phu hop.

- Hb tro diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV (M6 rong cung cap dich
vu tai cac co s&'y té cong lap, tu nhan va cong déng, tap huén, dao tao, hd tro ky
thuat ting cudng ning luc cho cic co sd cung cap dich vu) nham nang cao hiéu
qua dy phong va giam 1ay nhiém HIV trong cong dong.

! Nghi quyét s6 72-NQ/TW ctia Bo Chinh tri vé& mot sé giai phap dot phd, ting cuong bao vé, chim soc va nang
cao suc khoé.
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- Tap huén, hoi nghi, hoi thao cho cac tinh, thanh phé truc thuéc Trung
wong vé bd sung kién thtrc nang cao ky nang chuyén mon vé cac hoat dong du
phong bao gom can thi¢p giam tac hai, tw van xet nghiém HIV, diéu tri methadone,
diéu tri du phong trude phoi nhlem v6i HIV (PrEP), diéu tri ARV, quan Iy dir liéu
va trién khai cac hoat dong; trién khai mé hinh hudng dén cach tiép can liy nguoi
bénh lam trung tAm, hd tro toan dién cho ngudi nhiém HIV, huéng dén muc tiéu
giam ky thi, phan biét ddi xtr lién quan dén HIV/AIDS, cai thién chat luong cudce
sdng ctia nguoi séng chung voi HIV.

e) Noi dung 06: Hoat dong phong, chong st rét

Cung cap thudc diéu tri du phong cho d6i tuong nguy co, hoa chat, man
tam hoa chat; Trién khai cac diém kinh va t6 chirc phun ton luu; T chirc giam sét
hd tro k¥ thuat; kiém tra, gidm sat va danh gia chuong trinh; Tap huin chuyén
mon cho tuyén tinh, xa.

) Noi dung 07: Hoat dong phong, chéng lao

Cung cap thudc lao cho nhitng ngudi vo gia cu, ngudi nghéo khong co bao
hiém y té; Tap huin vé chan doan, diéu tri va du phong bénh lao; Trién khai kham
sang loc chii dong, phat hién tich cuc bénh lao hang nim cho ngudi dan tai cong
ddng dé gdp phan dat duoc muc tiéu chAm dut bénh lao tai Viét Nam.

h) Noi dung 08: Hoat dong phong, chéng bénh viém gan vi rat

- Trién khai xét nghiém sang loc viém gan vi rat B, C cho mét s6 d6i tuong
nguy co cao tai cong dong va co s y té (phu nit mang thai, bénh nhan HIV, bénh
nhan dang diéu tri MMT, khach hang dang diéu tri PrEP); Trién khai xét nghiém
HBsAg cho tré em tir 7-12 thang tudi sinh ra tir ba me nhiém HBV nhim theo ddi
tinh trang HBV tir me sang con?.

- Pénh gia tinh hinh nhiém HBV va HCV trong cong dong.

- Nang cao nang lyc du phong va diéu tri viém gan: Nang cao nang lyc cho
bac si, nhan vién y té cac tuyén vé diéu tri viém gan B, C; chuyén giri dleu tri viém
gan B, C; Nang cao nang luc cho can bo cham soc ste khoe sinh san vé cung cap
dich vu du phong lay truyén viém gan vi rit tir me sang con.

- Nang cao nang luyc bao cdo phat hién cac bénh viém gan.

i) Noi dung 09: Hoat dong phong, chdng bénh phong

Tap huan nang cao nang lyc can bd y té tuyén x4 trong chan doan, diéu tri,
du phong bénh phong; Giam sat dinh ky, danh gia hang nam hé théng phong
chéng phong, tan tat do phong tuyen xa; Trién khai kham sang loc chii dong, phét

hién tich cuc bénh phong; Cung cip thudc diéu tri con phan tmg, diéu tri va cham
soc tan tat cho nhitng ngudi vo gia cu, bénh nhan nghéo khong c6 bao hiém vy té.

2 Can cir Ké hoach hanh dong Quéc gia tién toi loai trir HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con
giai doan 2018-2030 tai Quyet dinh so6 7130/QD-BYT ngay 29/11/2018 cuia BO Y te.
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2.2.5. Vén va ngudn von
Tong nhu cau vén thyc hién: 13.319 ty dong, trong do:
- Vén ngén sach Trung wong: 10.709 ty ddng (kinh phi thudng xuyén).
- Vén ngan sach dia phuong: 2.609 ty ddng (kinh phi thudng xuyén).
2.2.6. Co quan chu tri, huéng dan thuc hién

BO Y té chu tri, hudng dan thuc hién cac nodi dung: 01, 02, 03, 04, 05, 06,
07, 08, 09.

2.3. Tiéu du 4n 3: Phong, chéng bénh khong 1y nhiém; bénh tit phé
bién Itra tuoi hoc dwong va bao dam dinh duwdng hop ly

2.3.1. Muc tiéu chung

Tang cuong kiém soat cac yéu té nguy co gy bénh va bao dam dinh dudng
hop 1y, day manh cac bién phap du phong, phat hién sém va quan ly di€u tri dé
han ché sy gia tang ty 1€ nguo1 tien bénh, mac bénh, tan tat va tor vong sém do cac
bénh khong 1ay nhiém; thiéu/thtra dinh dudng va céc roi loan sttc khoe tdm than
nham gop phan bao v¢, cham soc, nang cao strc khoe, tam voc, tri tu¢ cua Nhan
dan va phat trién kinh té, xa hoi ctia dat nudc.

Nang cao strc khoe cho tré em, hoc sinh thong qua cac hoat dong truyén
thong nang cao nhan thure, tang cuong cong tdc dy phong va dicu tri kip thoi bénh
tat hoc duong.

2.3.2. Muc tiéu cu thé

a) 100% can b phu trach cong tac y té truong hoc cip xa va nhan vién y té
trong cac truong hoc dugce tap huan vé phat hién sém bénh, tat va du phong céac
yeu td nguy co gay bénh, tat hoc duong.

b) C6 it nhat 5 tinh, thanh phé thuc hién thi diém mo hinh dy phong, phat
hién, quan ly diéu tri 16ng ghép phong chong yéu t6 nguy co cac bénh khong lay
nhiém pho bién tai cong dong.

¢) Ty 1& thiéu kém huyét thanh thdp ¢ tré em 6-59 thang tudi giam xudng
dudi 40% (khu vyc mién nti xuéng dudi 50%).

d) Ty 1é thira can béo phi cia tré em dudi 5 tudi khu vuc thanh phé ¢ murc
dudi 11%; nguodi trudng thanh 19-64 tudéi ¢ mac dudi 25%.

2.3.3. Pham vi, ddi tuong

a) Pham vi: Du an duogc thuc hién trén pham vi toan quéc; wu tién mot sb
dia phuong trong diém theo tung hoat dong, giai doan.

b) Péi tuong: Trung tam Kiém soat bénh tat cac tinh, thanh phé truc thude
Trung wong, cac Tram Y t€ xa, phuong, dac khu va toan b ngudi dan.

2.3.4. No1 dung hoat dong
a) Noi dung 01: Hoat dong phong, chdng bénh khong 1ay nhiém
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Xay dung va trién khai mo hinh long ghép phong, chéng bénh khong lay
nhiém, r6i loan stc khoe tam than va cc yéu t6 nguy co tai 5 tinh, thanh phd truc
thudc Trung wong bao gém:

- Khdo sat thuc trang, xay dung mo hinh.

- Néng cao ning luc cho can b y té du phong cac tuyén: xdy dung, cip
nhat cac quy dinh, huéng dan chuyén mén dé trién khai mé hinh (tai liéu phong
chéng tang huyet ap, dot quy, ung thu, dai thao duong, ph01 tic nghén man tinh,
hen phe quan, roi loan strc khoe tam than) va td chirc tap huin cho can bd y té cac
tuyén vé phong chong yéu to nguy co, sang loc, phat hién som, quan ly diéu tri
bénh khong iy nhiém tai cong dong....

- Du phong va kiém soat yéu t6 nguy co (quan ly, phong chéng thira can
beo phi, tu van can thi¢p cai nghién thudc 14, sang loc, can thiép cho nguoi c6
nguy co strc khoe do ubng ruou bia; quan 1y diéu tri va cham soc tai cong dong).

- T6 chirc didu tra qudc gia yéu td nguy co bénh khong 14y nhiém (STEPS)
vao ndm 2026, 2030 va thyuc hién céac di€u tra, nghién ctru chuyén biét.

- Trién khai thong ké bdo c4o bénh khong 1ay nhiém va r6i loan strc khoe
tam than.

- Banh gi4 va hoan thi¢én mo hinh.

b) Noi dung 02: Hoat dong phong, chong cac bénh tat pho bién lta tudi hoc
dudng

- Xay dyng, ban hanh tai liéu chuyén mén vé kham, phat hién, tu van diéu
tri cac bénh, tat hoc duong danh cho can bd y t€ co s¢ va nhan vién y té truong hoc.

- Xay dung, ban hanh b tiéu chi “Truong hoc ndng cao sitc khée” va phd
bién, t6 churc trién khai thyc hién.

- T6 chirc tp hudn vé phat hién sém bénh, tat va dy phong cac yéu tb nguy
co gay bénh, tat hoc duong cho can bo phu trach cong tac y té trudong hoc cap xa
va nhn vién y té trong céc trudng hoc.

- Thi dlem dua ndi dung vé 'y té truong hoc vao chuong trinh giang day cho
sinh vién hé y té dy phong va y té cong cong.

- Panh gi4, so két, tong két cong tac y té truong hoc.
- Kiém tra, giam sat hd tro chuyén mén k¥ thuat cong tac y té truong hoc.
¢) Noi dung 03: Can thiép, bao dam dinh dudng cong dong

- Hoat dong nang cao nang luc dinh du’(mg cong dong: Xay dyng tai ligu
chuyén mén va dio tao, tp huan, hoi nghi, noi chuyén chuyén dé, bdi dudng vé
chuyén mén k¥ thuat dé nang cao nang luc vé dinh dudng cong dong, xay dung
cac khuyen nghi, tiéu chi, hudng dan dic thu vé ché do in, khau phan phu hop
vOi tung d6i twong; tap huin cic hudng dan chuyén mon dé phat hién, tu vén, t6
chtc trién khai hoat dong cai thién suy dinh dudng, thira can béo phi, thiéu vi chat
dinh dudng, rbi loan chuyén hoa tai cong dong.
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- Hoat dong khao sat, diéu tra trong diém gom: thu thap sd liéu dinh dudng,
cung cap sinh pham, vat tu, hoa chat xet nghiém, lay miu hoic do luong, xeét
nghiém vi chat dinh dudng, phan tich, tong hop, bao céo két qua. Piéu tra danh
gia hoat dong bao dam dinh dudng cong dong va trudng hoc; giam sat hd tro ki
thuat chuyén mon nghiép vu, hoat dong dinh dudng cong ddng va truong hoc.

- Giam sat, danh gid tinh trang dinh dudng dinh ky cho tré em, thanh thiéu
nién, doi tuong co6 nguy co cao mac bénh khong lay nhiém tai cong dong, truong
hoc tai cac tinh trién khai.

- T6 chirc cac hoat dong tu van, can thiép dinh dudng cho timg dbi tuong
tai cong dong, truong hoc.

- Giam sat chat luong khau phan bita an cta d6i twong nguy co (tré em, hoc
sinh, nguoi trudng thanh, nguoi cao tudi) va dac thu theo nganh nghé, ving mién,
tai cac tinh trién khai.

- Trién khai mot sb hoat dong Vé dinh dudng hoc duong (Xay dung tai li¢u
chuyén mén, khuyén nghi, tiéu chi vé dinh dudng trong hoc duong; Tap huin
nang cao nang luc cho doi ngil y té va lién nganh lién quan trong trién khai cac
hoat dong sang loc, phat hién suy dinh dudng, kiém soat thira can, béo phi trong
truong hoc; thi diém trién khai mé hinh cing tin truong hoc lanh manh; t6 chirc
gido duc dinh dudng hop 1y trong hoc duong; giam sat va trién khai mé hinh dinh
dudng hoc dudng (kiém soat thira can béo phi, giam suy dinh dudng, thiéu vi chat
dinh dudng).

- Can thiép dinh dudng: Mua, cung cip san pham dinh dudng dung cho
phuc hdi suy dinh dudng céap tinh va da vi chat dinh dudng trong phong chng
suy dinh dudng, thiéu vi chit dinh dudng cho phu nit mang thai, tré em dudi 16
tudi thude hd ngheo va can ngheo; xa ngheo dé trién khai tai tuyén xa & Du an 1;
Tu van, huong dan thyc hanh dinh dudng, theo doi tang trudng tai cong dong; TO
chire trién Kkhai thang hanh dong, chién dich, 18 phat dong, xay dung m6 hinh va
t6 chirc trién khai, duy tri thyc hién cac mo hinh v€ can thi¢p cai thién dinh dudng
dac thu (can thi¢p theo dan tdc, diéu kién song, dia ban va d6i tuong c6 nhirng
nguy co vé suy dinh dudng, thira can/béo phi, cac bénh khong 1y nhiém lién quan
dén dinh dudng tai cong déng va trudng hoc).

- Trién khai céc hoat dong tmg pho dinh dudng trong tinh huong khan cap
(xay dung ké hoach chuan bi sin sang; tap huan nang cao ning lyc; trién khai mo
hinh phu hop theo loai hinh thién tai nhu ngap min, han han, Iii lut va huéng dan
trién kha).

2.3.5. Vén va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 3.010 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 1.949 ty dong (kinh phi thuong xuyén).
- Von ngan sach dia phuong: 1.061 ty dong (kinh phi thudng xuyén).
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2.3.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

BO Y té ,chﬁ tri, huéng Ei?ln thuc hi¢n cac noi dung: 01, 02, 03. B6 Gido duc
va Pao tao phoi hop hudng dan, thuc hién ndi dung 02.

3. Dw 4n 3: Dan s6 va phat trién
3.1. Tiéu du an 1: Khuyén Kkhich céc ciip vo chdng, ca nhén sinh con
3.1.1. Muc ti€u chung

Khuyén khich cap nam, nir thanh nién két hon trude 30 tudi, cdp vo chong
va ca nhan sinh du hai con.

3.1.2. Muc tiéu cu thé

Tang thém 5% s6 phuy nir sinh di hai con trén ca nudc so véi nam 2025.

3.1.3. Pham vi, d6i tuong

a) Pham vi: Trén pham vi toan qudc; tap trung céc tinh, thanh phd c¢6 muc
sinh thap hon murc sinh ca nudce.

b) Béi tuong:

- Nam, nir thanh nién, phu nir trong do tudi sinh de, phu nir mang thai, sinh
con va sinh du hai con.

-Canboy té - dan s6, can bo tu phap, can bo lam cong tac gia dinh, cong
tac vién dan so.

3.1.4. NO1 dung hoat dong

3.14.1. Khuyén khich nam, nir két hon trude 30 tudi

a) Noi dung 01: Cung cép kién thuc lién quan truc tiép dén viéc chuan bi

két hon cho nam nit thanh nién; dén viéc mang thai va nudi con nhé cho phu nix
mang thai, nudi con nho trén nén tang so

- Xay dung, bién soan, thir nghi¢m tai li¢u, sb hoa tai liéu, in 4n, cép phat
cho dia phuong.

- Pinh ky tap huén, hudng dan cho can bo y té - dan sb cac cap.

- Hang nam, cac tinh thanh phd lya chon 50% sb cap x4 t6 chuc it nhat 01
cudc toa dam, n6i chuyén chuyén dé vé chia sé kién thtc, k¥ nang vé viéc chuan
bi két hén cho nam nir thanh nién; viéc mang thai va nudi con nhé cho cac cdp vo
chong tré, ba me mang thai, b me nudi con nho.

b) Noi dung 02: Khuyén khich nam nit két hon trudce 30 tudi

(1) Hoi thao; toa dam; hoat dong giao luu theo chu dé vé két hon; cham soc
suc khoe sinh san cho nam, nit thanh nién: Hang ndm, cac tinh thanh phé lra chon
20% s6 cAp xa to chirc it nhat 01 cudc toa dam chu dé vé viéc chuan bi két hén
(k¥ nang cham séc suc khoe sinh san, chuan bi cudc séng % chéng, gia tri gia
dinh) cho nam, nitr thanh nién chuén bj két hon.
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(2) T6 chirc khoa hoc trude két hon cho nam, nit thanh nién chuan bi két hon.

- X4y dung tai lidu cung cip cac kién thire, k¥ ning vé cac chii d& hon nhan
va gia dinh; strc khoe sinh sdn va strc khée tinh duc; mang thai va sinh con; st
dung va quan 1y tai chinh gia dinh cho nam, nir thanh nién chuan bi két hon (tai
lidu cho hoc vién va tai liéu cho giang vién). In 4n, cip phat tai liéu.

- Pinh ky tap huan cho can b quan 1y, gidng vién, bado cao vién cap tinh,
cap xa tham gia to chirc cac khoa hoc trudc két hon cho nam, nir thanh nién chuan
bi két hon.

- Hang nam, céc tinh thanh phd lya chon 20% s cdp x4 to chirc it nhat
01 hoi nghi dé cap nhat kién thirc, k§ niang vé cac chi dé hon nhan va gia dinh;
stc khoe sinh san va stic khoe tinh duc; mang thai va sinh con; st dung va quan
Iy tai chinh gia dinh cho nam, nit thanh nién chuan bi két hon.

(3) Nang cao kién thirc phap luat vé hon nhan va gia dinh va vé trg gitp
phap Iy cho nam, ntr trude két hon: Xay dyng tai liéu, t6 chuc bdi dudng kién thirc
phap luat vé hon nhan va gia dinh; phd bién phap lut vé hon nhan va gia dinh va
vé tro giup phap 1y cho nam, nir trudc két hon; nghién ciru, danh gia va trlen khai
cac giai phap nang cao kién thtre phap luat vé hon nhan va gia dinh va vé trg gitp
phap 1y cho nam, nir trude két hon.

~¢) Noi dung 03: Phat huy vai tro cua gia dinh trong thyc hién chinh sach
dan so

- Xay dung tai liéu truyén thong, tai liéu bdi dudng kién thirc chinh sach
dan so, sO hoa tai liéu.

Tb chtc tap huan, bdi dudng kién thue cho ngudi lam cong tac gia dinh va
cong tac vién cong tac gia dinh & thon, to dan pho.

- Tuyén truyén, pho bién chinh sach dan s6 d6i véi cac thanh vién trong gia dinh.

3.1.4.2. Khuyén khich sinh dii hai con tai cdc tinh, thanh phé c¢é mike sinh thap

Céc tinh, thanh phd ¢6 murc sinh thap hon murc sinh ca nude (10/34 tinh):
Tp. Hg‘l Noi1, Khanh Hoa, D()ng‘Nai, An Giang, Dong Thap, Viph Long, Ca Mau,
Tp. Can Tho, Tay Ninh, Tp. H6 Chi Minh (S6 li¢u ctia Cuc Thong ké nam 2024).

‘a) Noi dung 01: Cung cap kién thuc, nang cao nang lyc cho can bo y té -
dan s6 cap X vé trién khai cac chinh sach khuyén khich sinh du hai con va cac
dich vu y té lién quan

- Xay dung, bién soan, thir nghiém tai ljéu vé trién khai cc chinh sach
khuyén khich sinh du hai con va cac dich vu y té 1ién quan.

- Hang nam tap huan hoi nghi pho bién cho can bd y té - dan sb cac cép,
cong tac vién dan so vé trién khai cac chinh sach khuyén khich sinh du hai con va
cac dichvuy té lién quan.

_ b) Néi dung 02: T chirc phat dong phong trao khuyén khich cac cap vo
chong, ca nhan sinh du hai con
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- Trung wong phat dong phong trao va biéu duong, ton vinh dién hinh tién
tién trong thuc hién phong trao trén toan qudc vao nam 2027 va nam 2029.

- Hang nam, tinh, thanh phd phat dong phong trao va biéu dwong, t6n vinh
dién hinh tién tién trong thuc hién phong trao trén toan tinh; t chirc cac hoi thi,
lién hoan tuyén truyén; toa dam, tuyén truyén gido duc, tu van, ndi chuyén chuyén
dé, d6i thoai chinh sach cho nam, nit thanh nién, cip vo chong tré trén dia ban.

- Hang nam, cac tinh thanh phd lwa chon 50% s6 cap xa trién khai phong
trao khuyén khich; biéu duong, ton vinh di€n hinh tién tién trong thuc hi¢n phong
trao khuyén khich cac cd nhan, cdp vo chong sinh con, sinh du hai con va phu nir
sinh du hai con trudc 35 tuoi; to chirc cac hdi thi, lién hoan tuyén truyén; toa dam,
tuyén truyén gido duc, tu van, ndi chuyén chuyén de, doi thoai chinh sach cho
nam, nit thanh nién, cap vo chong tré trén dia ban.

- Giam sat, ho trg k¥ thuat thyc hi¢n phong trao.

3.1.4.3. Dy phong vé sinh tai céng dong cho cdc cdp vo chong trong dg
tuoi sinh de

a) Noi dung O1: Phat trién cac bo tai lidu tur van, hudng dan du phong vo
sinh tai cong déng; T6 chirc huéng din can bo y té - dan sb cac cap

- Xay dung, bién soan, thir nghiém cac bd tai li¢u vé du phong vo sinh tai
cong dong; s6 hoa tai liéu, in an, cap phat cho dia phuong.

- Pinh ky tap huan, huéng dan cho can bd y té - dan so cac cap dé thanh tu
van vién trién khai tai cong dong.

b) Noi dung 02: T chtrc cac dot tur van tuyén truyén vé cac yéu td nguy co
gdy vO sinh va tam quan trong ctia kham surc khoe sinh san dinh ky

- Hang nam, cac tinh thanh pho lwa chon 10% sb cép x4 to chirc it nhat 01
dot tu van tuyén truyén tai cong dong.

- Tb chtrc chién dich tuyén truyén vé cc yéu t6 nguy co gdy vo sinh va tim
quan trong cua kham strc khée sinh san dinh ky.

- Tu van cho nam, nit thanh nién vé cac yéu t6 nguy co giy vo sinh.

-Hb trg test nhanh Chlamydia Trachomatis cho dbi tuong co nguy co cao.
HO tro tryuc tiép cac doi tuong tham gia dot tu van thudc ho nghéo, ho can ngheo,
d6i tugng bao tro xa hoi; 601 tuong thudc ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién
nui, don vi hanh chinh cap xa dac biét kho khan ving bai ngang, ven bién va hai
ddo; xa thugc khu vuc bién gidi dat lién.

- Giam sat chuyén mon, ho tro ky thuat.

¢) Noi dung 03: Thi diém tdm soat cho cip vo chong di két hon trén 12
thang c6 nguy co vo sinh tai cac xa cé dia ban khu cong nghié€p cua cac tinh, thanh
pho ¢6 murc sinh thap

- T6 chtic chién dich tuyén truyén vé cac yéu t6 nguy co gdy vo sinh va tim
quan trong cua kham strc khée sinh san dinh ky.
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- Tu van cho nam, nir thanh nién vé cac yéu td nguy co gay vo sinh.

- HO tro kham, xét nghiém, siéu am sang loc mot so nguy co dan téi v0 sinh
cho cac cip vo chong d két hon trén 12 thang chua cd con. HS tro truc tiép cac
d6i tuong tham gia chién dich thudc ho nghéo, ho can ngheo, dbi tugng bao tro
xa hoi; do1 tugng thudc ving dong bao dan tdc thiéu sb va mién nti, don vi hanh
chinh cép xa déc biét kho khan vung bai ngang, ven bién va hai dao; xa thudc khu
vuc bién gidi dat lién.

- Giam sat chuyén mon, hd trg k¥ thuat.

3.1.44. T 6 chire diéu tra nhdan khau hoc va siec khoe (DHS) vao nam 2027-
2028.To ) chire khdo sdt cdc yéu t6 anh huong t6i quyét dinh sinh con, 6 con mong

muon cua cac cgp vo chong nam - nit thanh nién; quy mé dan sé, mirc sinh trong
moi quan hé véi phat trién va cdc nghién civu chuyén dé khdc

- Piéu tra DHS nam 2027 - 2028: Thu thap thong tin vé ho gia dinh, dac
diém nhan khau hoc, strc khde sinh san, strc khoe tinh duc, ké hoach hoa gia dinh,
suc khoe ba me va tré em, murc sinh, sO con mong mudn va cac van dé lién quan.

- Té chic khao sat cac yéu t6 anh hudng toi quyét dinh sinh con, s6 con
mong muon cua cac cap vo chong, nam - nit thanh nién; quy mé dan sd, muc sinh
trong mbi quan hé v4i phat trién va cac nghién ctru chuyén dé khac. Thuc hién
vao cac nam 2027, 2029, 2030.

3.1.5. Vén va nguén von

Tong nhu cau vén thuc hién: 841 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 606 ty dong (kinh phi thuong xuyén).
- Von ngan sach dia phuong: 139 ty dong (kinh phi thudng xuyén).
- Ngudn vén khac: 96 ty dong.

3.1.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

-BO Y té chu tri, hudéng dan thyuc hién hoat dong 3.1.4.1, hoat dong 3.1.4.2,
hoat dong 3.1.4.3, hoat dong 3.1.4.4.

- B6 Tu phép chu tri, huéng dan thyc hién muc (3) nd1 dung 02 hoat dong
3.14.1.

- B Vin hoa, Thé thao va Du lich chu tri, huéng dan thuc hién noi dung 03
hoat dong 3.1.4.1.

- Poan TNCS H6 Chi Minh, Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam phéi hop thuc
hién ndi dung 01; muc (1) va muc (2) ndi dung 02 hoat dong 3.1.4.1.

3.2. Tiéu dy 4an 2: Thu hep khoang cach mit cin bang giéi tinh khi sinh
3.2.1. Muc ti€u chung

Pay manh trién khai cac can thiép ngin chin, phong ngira mat can bang gidi
tinh khi sinh d€ cac cdp vg chong thuc hi¢n sinh con theo quy luat sinh san ty nhién.
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3.2.2. Myc tiéu cu thé
Trung binh mdi nam giam it nhat 0,4 diém phan trim ty sb gi6i tinh khi sinh.
3.2.3. Pham vi, déi tuong

a) Pham vi: trén toan qudc; tap trung tai cac tinh, thanh phd mat can bang
gi61 tinh khi sinh (ty s6 gio1 tinh khi sinh cao hon mtrc 106 bé trai sinh ra song so
voi 100 bé gai sinh ra song).

b) Béi tuong:

- Céc co so cung cap dich vu (co sd y t&; co sO san xuat, cung cap van hoa
pham) lién quan dén Iya chon gidi tinh khi sinh.

- Céc co s6 giao duc (cac truong trung hoc co sd, trung hoc phd thong; cac
truong y; cac truong cong an nhan dan, truong quan doi).

- Cac to chirc x4 hoi, to chirc x4 hoi nghé nghiép c6 lién quan.

- Thanh thiéu nién, vi thanh nién, thanh nién, nam gi61, phu nff, tré em gai,
cac cdp vo chong; luc lugng cong an, quan doi.

- Céc chuc sic ton gido.

-Canbdy té - dan s, cong tac vién dan s0.

3.2.4. NO1 dung hoat dong

3.2.4.1. Ngan chén cung cdp cdc dich vu lién quan dén madt cén bang gidi
tinh khi sinh

a) Noi dung 01: Thuc day cac co s cung cap dich vu tham gia kiém soat
mat can bang gidi tinh khi sinh

(1) T6 chirc huéng dan cac co sd cung cap dich vu tham gia ngan chin cung
cap cac dich vu lién quan dén mat can bang gidi tinh khi sinh.

- Xay dung, bién soan, thir nghi¢m cac tai li¢u vé kiém soat mat can bﬁng
gi61 tinh khi sinh dung cho cac co s& cung cap dich vu: s6 hoa tai liu, in an va
cap phat.

- Trung wong t6 chirc tp huan kién thirc vé kiém soat mat can bang gidi
tinh khi sinh tai cac co s cung cap dich vu cho cap tinh vao nam 2027, nam 2029.

- Hang nam, tinh, thanh ph t6 chirc hdi nghi, hoi thao hudng dan co so
cung cap dich vu tham gia ngan chdn cung cap dich vu lién quan dén mat can bang
gi61 tinh khi sinh.

- San xuit, bién tap, in an, cép phat céc tai li¢u, xuét ban phém cho cac co
so cung cap dich vu.

- Trién khai thong ké co s& cung cap dich vu lién quan dén mat can bang
gid1 tinh khi sinh.

(2) T6 chirc cung cép, chia sé thong tin, kinh nghiém; biéu duong, t6n vinh
cac co s¢ cung cap dich vu thuc hién tot.
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- Hing nam, tinh, thanh pho t0 chirc hoi nghi, hoi théo chia sé kinh nghiém va
biéu duong, ton vinh (tién mat hodc hién vat) cac co so cung cap dich vy tiéu biéu
tham gia ngdn chin cung cap dich vu lién quan dén mét can bang giéi tinh khi sinh.

- Hang nam, cac tinh, thanh pho lua chon 10% co so cung cap dich vu ti€u
biéu biéu tham gia ngan chan cung cap dich vu lién quan dén mat can bang gidi
tinh khi sinh dé biéu duong, ton vinh trén cac loai hinh bao chi, xuat ban pham.

- Hd tro ki thuat thuc hién hoat dong.

b) Noi dung 02: HO tro cac to chirc x3 hoi nghé nghiép dua n6i dung khong
lwra chon giéi tinh thai nhi vao cac quy ché, diéu 1é cua to chtrc, ap dung cho cac
thanh vién (HOi1 san phu khoa, Tong Hoi Y hoc, Hoi xuét ban Viét Nam)

(1) Xay dung huéng dan, t6 chirc phd bién quy ché, diéu 1 c6 ndi dung
khong lya chon gidi tinh thai nhi, ap dung toi cac thanh vién trong cac t6 chirc xa
hoi nghé nghiép.

- Xay dung noi dung khong lua chon gidi tinh thai nhi trong cac quy ché,
diéu 1é cua t6 chuc.

- T6 chirc hoi nghi phd bién quy ché, diéu 1& d c6 ndi dung khong lya chon
gid1 tinh thai nhi cho céc thanh vién trong t6 chure.

- Thong tin tuyén truyén vé khong lya chon gidi tinh thai nhi trén cac kénh
thong tin cua céc t6 chirc xa hoi nghé nghiép.

(2) Thuc hién biéu duong, ton vinh cac thanh vién ctia to chirc thuc hién tot
st dung ngudn xa hdi hda: Cac hinh thic biéu duong, ton vinh thuc hién theo quy
ché cua to chuec.

¢) Noi dung 03: Nang cao hiéu qua kiém soat thyc hién quy dinh cua phap
luat v€ nghiém cam lya chon giéi tinh thai nhi trén internet

- Xay dung, thiét ké cong cu theo ddi, ngan chin cac ndi dung vi pham quy
dinh cua phap luat trén internet, cac nén tang img dung xa hoi.

- Tién hanh thir nghiém, van hanh bd cong cu.

- Binh ky chinh sira, ning cip bd cong cu.

3.2.4.2. Can thiép ngan ngira phat sinh nhu cau lwa chon gii tinh triede
khi sinh tai céc tinh, thanh phé ¢ ty sé gidi tinh khi sinh cao

’ Céc tinh, thanh phd c6 ty sO gidi tinh khi sinh cao hon murc 109 bé trai sinh ra
song so voi 100 bé géi sinh ra song (15/34 tinh): Tp. Ha Noi, Bac Ninh, Son La, Hung
Yén, Phu Tho, Lang Son, Hai Phong, Thai Nguy,én, Lai Chau, Thrfmh Hoéa, Lao Cai,
Ninh Binh, Quang Ninh, Nghé¢ An, PBi¢n Bién (S0 li¢u ctia Cuc Thong ké nam 2024).

a) Noi dung 01: Huy dong su tham gia cua cac chirc sdc ton gido trong viéc
ngdn chan, phong ngtra mat can bang giadi tinh khi sinh

- Cac tinh, thanh phé ra soat danh gia, thu thap thong tin vé cac sach, tai
liéu, gido ly co lién quan dén viéc ngan chan, phong ngira mat can bang gidi tinh
khi sinh va cach thurc trién khai tai liéu t6i chirc sdc ton gido.
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- Xay dung noi dung vé ngan chin, phong ngira mat cin bang gidi tinh khi
sinh vao tai liéu, gido 1y phu hgp vai cac ton gido hién co.
- Hang nam, tinh, thanh phd t6 chtc hoi nghi Ve ngan chdn, phong ngua
mAt can bang gidi tinh khi sinh cho dai dién cac chuc sic ton gido chu chét.

- Hd tro k¥ thuat thuc hién hoat dong.

b) Noi dung 02: X4y dung mé hinh cong dong x6a bé trong nam hon ni,
khong lua chon gidi tinh thai nhi tai cadc dia ban mat can bang gidi tinh khi sinh

- Ra soat danh gia, thu thap thong tin thuc dia, lua chon xay dung mo hinh.

- X4y dung, chinh sira cac tai liéu, hudng dan trién khai mé hinh cong dong
x6a bo trong nam hon nit, khong lya chon gidi tinh thai nhi.

- Tap huén huéng dan trién khai mé hinh cho can bd y té - dan sé quan 1y,
td chirc thuc hién moé hinh.

- Thi diém va mé rong mé hinh cong déng x6a bo trong nam hon nit, khong
lya chon gidi tinh thai nhi tdi1 tat ca cac dia ban mat can bang gidi tinh khi sinh.

+ Cac tinh, thanh phé trién khai cac hoat dong cua mo hinh tai cong déng
tai cac dia ban mat can bang gidi tinh khi sinh; dua mot s6 ndi dung vao huong
udc, quy udc cua thon, ban, to dan phd, cum dan cu; to6 chure sinh hoat cong dong
trién khai huong uéce, quy udc.

+ Tang cudng cac bién phap truyén thong giam mat can bang gidi tinh khi
sinh tir goc do gidi.

- Hd tro k¥ thuat thuc hién mo hinh.

¢) Noi dung 03: Phat trién mo hinh hd trg phu nit va tré em gai

- Ra soat danh gia, thu thap thong tin thyc dia, lya chon xay dung mo hinh.

- Chinh sira cac tai liéu, huéng dan trién khai mo hinh cong dong.

- Tap huén huéng dan trién khai mé hinh cho can b y té - dan sé quan 1y,
td chtrc thuc hién moé hinh.

- Céc tinh, thanh phd hang thang t6 chiic cac hoat dong sinh hoat mé hinh
tai nha van hoa, nha sinh hoat cong dong cua dia ban dugc lya chon: (1) Céc hoat
dong tuyén truyén cua mo hinh tai cong dong vé mat can bang gioi tinh khi sinh,
nang cao vai tro, vi thé ctia phu nir va tré em gai, (2) T6 chirc goc than thién hoic
cau lac bd cac ban gai tiéu biéu, (3) T6 chirc cac hoi nghi, hoi thao biéu duong,
t6n vinh phu nir va tré em géi trong cong dong.

- HO tro k¥ thuat thuc hién mé hinh.

d) No1 dung 04: Tang cuong su tham gia clia nam gidi trong ngan ngua
phat sinh nhu cau lya chon gié1 tinh trudce khi sinh

(1) Pua ndi dung kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh vao cac quy
dinh, quy ché hoat dong; trién khai 16ng ghép cac ndi1 dung lién quan dén ngan
chan, phong ngtra mat can bang gidi tinh khi sinh trong hoat dong cac moé hinh,
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cdu lac bo; quan nhan cung cép thong tin, huy dong gia dinh thuc hién ngan chin,
phong ngtra mat can bang gioi tinh khi sinh.

(2) Pua noi dung kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh vao cac quy
dinh, quy ché, diéu 1 cua td chuc chinh tri - xa hoi trong Cong an nhan dan; trién
khai 16ng ghép cac ndi dung lién quan dén ngin chin, phong ngira mat can bing
gi61 tinh khi sinh trong hoat dong cac mo hinh, cau lac bo; chién si cOng an cung
cap thong tin, huy dong gia dinh thyc hién ngin chin, phong ngira mét can bang
gi61 tinh khi sinh.

(3) Pua noi dung kiém soat mét can bang gidi tinh khi sinh ndi dung sinh
hoat cia cau lac bo nam néng dan, moé hinh nguoi cha trach nhiém.

3.2.4.3. Can thiép phong ngira mat cin bang gidi tinh khi sinh

a) Noi dung 01: Pua noi dung ngin chin, phong ngira mat can bang gidi
tinh khi sinh vao nha truong

(1) Thir nghiém tich hop ndi dung ngan chin, phong ngira mét cin bang
gio1 tinh khi sinh vao chuong trinh, tai li¢u; to6 chirc sinh hoat ngoai khoa, goc
than thi¢én trong cac truong trung hoc co sd, trung hoc pho thong.

(2) Thtr nghiém tich hop ndi dung ngin chin, phong ngira mat can bang
gi01 tinh khi sinh vao chuong trinh, tai liéu; t6 chirc huéng dan dua noi dung vé
ngan chin, phong ngira mat can bang gidi tinh khi sinh vao trong cac trudng dai
hoc, cao dang, trung cap y.

(3) Tht nghiém tich hop ndi dung ngin chin, phong ngira mat can bang
gi61 tinh khi sinh vao cac chuong trinh, tai liéu cho hoc vién, nha trudong cong an;
t6 chirc hudng dan dwa ndi dung vé ngin chin, phong ngira mét can bang gidi tinh
khi sinh vao nha truong.

(4) Thir nghiém tich hop ndi dung ngin chin, phong ngira mét cin bang
gio1 tinh khi sinh vao cac chuong trinh, tai liéu cho hoc vién, nha truong quan doi;
t6 chirc hudng dan dwa ndi dung vé ngin chin, phong ngira méat can bang gidi tinh
khi sinh vao nha truong.

b) Noi dung 02: T6 chitc thang hanh dong nhan Ngay Qubc té Tré em gai
(ngay 11 thang 10 hang nam)

(D T6 chuc chudi su kién ¢ sy tham gia cia nguoi ndi tiépg, t6 chire xa
hoi két hop céc tin bai, anh, phong su tai Trung wong va cap tinh t6 chirc vao cac
nam 2026, nam 2028 va nam 2030.

- Trung uong phat dong thang hanh dong nhan Ngay Qudc té Tré em gai.

- Céc tinh, thanh phd phat dong thang hanh dong nhan Ngay Quéc té Tré
em gai trén toan tinh.

- Céc tinh, thanh phé trién khai thang hanh dong nhan Ngay Qudc té Tré
em gai: T chirc mit tinh, chién dich truyen thong; san xudt, bién tap, dang tai,

truyén dan phat song, phat hanh cac tai li¢u, an pham dudi dang cac tac pham bao
chi, xuit ban va san pham thong tin, truyén thong; t6 chirc cac budi toa dam, tu
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van, noi chuyén chuyén dé, ddi thoai chinh sach; thyuc hién thong tin, tuyén truyén
béng xuét ban phém; cac loai hinh bao chi; tac ph:flm dién anh, my thuat, nhiép
anh, san khau va cac loai hinh ngh¢ thuat biéu dién khac.

- Cac x4, t6 trién khai thang hanh dong nhan Ngay Quéc té Tré em gai: T6
chire mit tinh, chién dich truyen thong; dang tai cac tin, bai trén dai phat thanh xa;
t6 chirc cac budi toa dam, tu van, noi chuyén chuyén dé, dbi thoai chinh sach, t6
chtic cac budi toa dam, tu van, noi chuyén chuyén dé tai cong dong; thuc hién
thong tin, tuyén truyen bang xuat ban pham; cac loai hinh bao chi; tac pham dién
anh, my thuat, nhiép anh, san khau va cac loai hinh nghé thuat biéu dién khac.

(2) T6 chue cudce thi trén pham vi toan qudc v6i nhiéu hinh thirc theo chi dé
hudng té1 nang cao vai tro, vi thé ctia phu nit va tré em géai nam 2027, nam 2029.

(3) Giam sat chién dich, hd tro k¥ thuat.

¢) Noi dung 03: Khao sat, danh gia vé nhitng yéu td vin hoa xa hoi tac dong
dén mat can bang gidi tinh khi sinh tai Viét Nam. Thuc hién cudc khdo sat ndm
2028 de lam co s¢ dé xuat, diéu chinh céac can thiép.

3.2.5. Vén va nguén von

Tong nhu cau vén thue hién: 371 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 230 ty dong (kinh phi thuong xuyén).
- Von ngan sach dia phuong: 141 ty dong (kinh phi thuong xuyén).
3.2.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

-BO Y té chu tri, huéng dan thuc hién hoat dong 3.2.4.1; ndi dung: 01, 02,
03 hoat dong 3.2.4.2; muc (1) va muc (2) nd1 dung 01, nd1 dung 02, nd1 dung 03
hoat dong 3.2.4.3.

- Bo Quéc phong chu tri, huéng dan thyc hién muc (1) noi dung 04 hoat
dong 3.2.4.2; myc (4) ndi dung 01 hoat dong 3.2.4.3.

- B§ Cong an chu tri, huéng dan thuc hién muc (2) nd1 dung 04 hoat dong
3.2.4.2; myc (3) nd1 dung 01 hoat dong 3.2.4.3.

- Trung wong Ho1 Nong dan Viét Nam chu tri, hudng dan thyuc hién muc
(3) nd1 dung 04 hoat dong 3.2.4.2.

- B6 Dan toc va Ton gido, Bo Giao duc va Dé() tao, BO Noi vu, BO Van hoa
Thé thao va Du lich, Bo Khoa hoc va Cong ngh¢ phdi hop thuc hién cac ndi dung
lién quan tai hoat dong 3.2.4.1; ndi dung 01, ndi dung 02, ndéi dung 03 hoat dong
3.2.4.2; muc (1) néi dung 01 hoat dong 3.2.4.3.

3.3. Tiéu dy 4n 3: Nang cao chat lwrgng dén s0 gop phan ning cao chat
lwrgng nguon nhan lye.

3.3.1. Muc ti€u chung

Phét trién dich vu tu van, kham strc khoe trude khi két hon; sang loc, chan
doan, diéu tri trudce sinh va so sinh; tang cuong kha nang ti€p can va st dung dich
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vu ké hoach hoéa gia dinh nham nang cao chat lugng dan s6 vé thé chat va trf tué.
3.3.2. Muc tiéu cy thé
a) Ty I¢ cap nam, nit duoc tu vén, kham strc khoe trudce khi két hon dat 90%.

b) T}"/, 1€ pl}u nlt mang thai dugc sang loc trudc sinh it nhét 4 bénh tit bAm
sinh pho bién nhat dat 70%.

, c) Ty 1€ tré so sinh dugc sang loc so sinh it nhét 5 bénh, tit bAm sinh phé
bién nhat dat 90%.

3.3.3. Pham vi, déi tuong

a) Pham vi: trén toan qudc; wu tién ving dong bao dan toc thiéu sd va mién
nui; cac khu cong nghiép.

b) Béi tuong:

- Nam, nit trude khi két hon, cap vo chéng trong do tudi sinh deé, phu nir
mang thai, tré so sinh.

- Thanh thiéu nién, vi thanh nién, thanh nién, lao dong khu cong nghiép;

- C4c bénh vién chuyén khoa san, nhi, san - nhi; bénh vién da khoa; Tram
Y té cap xa.

-Canbdy té - dan s6, nhan vién y té thon, ban, cong tac vién dan $0.

3.3.4. NO1 dung hoat dong

3.3.4.1. Phat trién mang ledi cung cdp dich vu sang loc, chdn dodn, diéu
tri bénh tdt trudc sinh va so sinh tai vung dong bao dan toc thiéu so va mién niii

Mua sam b6 sung thiét bi y té phuc vu thyc hién nhiém vu chuyén mén vé

sang loc trudc sinh va so sinh dé cung cip cho bénh vién da khoa tinh hodc bénh
vién chuyén khoa san - nhi cho 10 tinh c¢6 hon 15% s6 xa thudc khu vue 1.

3.3.4.2. Nghién curu, dao tao nhdn luc sang loc trudc sinh va so sinh

a) Noi dung 01: Trung tAm sang loc, chan doan trudc sinh va so sinh khu
vuc thuc hién cac khoa dao tao nang cao nang luc chuyén moén, ing dung k¥ thuat
moi; hd tro, chuyén giao k¥ thuat cho bac si, y si, diéu dudng, k¥ thuat vién tai
cac co s& kham bénh, chita bénh thudc tinh quan ly

- Trung tam sang loc, chan doan trudc sinh va so sinh khu vuc thuc hién
cac khoa dao tao dé bo sung kién thirc tir cac don vi, dia phuong, cac Trung tdm
sang loc, chan doan trudc sinh va so sinh khu vuc t6 chite cac khod dao tao, tip
huan vé sang loc trudce sinh, so sinh véi muc tiéu bo sung kién thie phi hop véi
trinh do ciia hoc vién va diéu kién co s vat chat tai dia phuong.

- Trung tam sang loc, chan doan trude sinh va so sinh khu vuc hd tro,
chuyén giao ky thuat cho cac co s& kham bénh, chita bénh dugc giao nhiém vu
sang loc, chan doan, diéu tri hodc can thi¢p trudce sinh va so sinh theo quy dinh.

3 Quyét dinh s6 861/QD-TTg ngay 04/6/2021 va Quyét dinh sb 698/QD-TTg ngay 19/7/2024 ctia Thii tuéng Chinh phu.



28
- Giam sat chuyén mon, ho tro k¥ thuat.

b) Noi dung 02: Thuc hi¢n cac nghién ctru khoa hoc mé rong mat bénh maoi.
Trién khai nghién ctru danh gia vé cac bénh tat bam sinh, k¥ thuat sang loc, chan
doan, diéu tri dé lam co s¢ xay dung chinh sach va phat trién dich vu.

3.3.4.3. Cung cdp dich vu tw vin, kham sitc khée trieée khi két hon

a) Noi dung 01: Néang cao nang luc cung cap dich vu tu van va kham sirc
khée trude khi két hon

- Xay dung, bién soan, thir nghiém cac tai liéu vé phuong phap, k¥ nang va
ndi dung tu van, kham strc khoe trude khi két hon, sb hoa tai liéu, in an, cip phat.

- Tb chirc dio tao chuyén mén nghiép vu vé tu van va kham strc khoe trude
khi két hon cho cac bac si tai co s& kham chira bénh ban dau, co s& kham chira
bénh co ban.

- Trung wong tap huan cho can bo quan ly, giang vién, bao cdo vién cap tinh
vé phuong phap, k¥ ning va ndi dung tu van, kham strc khoe trude khi két hon
vao nam 2027, nam 2029.

- Hang nam, cac tinh, thanh phé lya chon 50% cap xa, to chirc tap huan
phuong phép, k¥ nang va ndi dung tu van, kham strc khoe trudce khi két hon cho
cong tac vién dan so.

b) Noi dung 02: T6 chirc chién dich cung cap dich vu tu van, kham strc
khée trudce khi két hon tai khu cong nghiép

Céc tinh, thanh phd c6 nhiéu khu cong nghiép nhat ca nudc (6/34): Bac
Ninh, Tp. Hai Phong, Ha Tinh, Tp. H6 Chi Minh, BPong Nai, Tay Ninh (So6 li¢u
cua Cuyc Thong ké nam 2024).

- Hang nam, tap huén cap nhat kién thic, ky nang cho can by y té - dan sd,
nguoi cung cap dich vu.

- T chire chién dich cung cap dich vu tu van, kham strc khoe trude khi két
hon vao cac nam 2027, nam 2028 va nam 2029.

+ Trung uong phat dong chién dich cung cap dich vu tu van, kham sirc khoe
trude khi két hon tai khu cong nghiép.

+ Tinh, thanh phé t6 chirc chién dich cung cap dich vu tu vén, kham stc
khoe trudc khi két hon tai khu cong nghiép: T6 chirc tuyén truyén tu van, van
dong cac 601 tuong tham gia chién dich, mit tinh, phat dong chlen dich; cung cap
kién thuc vé tu van, kham suce khoe trude khi két hon qua nén tang s0; cung cap
g6i dich vu tu van, kham theo quy trinh chuyén mén cta Bo Y té cho di tuong.

- Giam sat chién dich, hd tro k¥ thuat.

c) Noi dung 03: Hang nam, t6 chtc chién dich cung cap dich vu tu vén,
kham strc khoe trude khi két hon tai ving dan tdc thiéu s va mién nui

- Trupg uong phat dong chién dich cung cap dich vu tu van, kham strc khoe
trudc khi két hon.
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- Tinh, thanh phé t6 chirc chién dich cung cép dich vu tu van, khdm stc
khoe trude khi két hon: T chirc tuyén truyen tu van, van dong cac d01 tuong
tham gia chién dich, mit tinh, phat dong chlen dich; cung cap kién thirc vé tu van,
kham strc khoe trude khi két hon qua nén tang s6; cung cap goi dich vu tu van,
kham theo quy trinh chuyén mén cua Bo Y té cho d6i tuong.

- Hd tro nam, nit thuc hién tu van, kham strc khoe trude khi két hon tai
vung dan tdc thi€u s6 va mién nui.
- Giam sat chién dich, hd tro k¥ thuat.

d) Noi dung 04: Phong chéng bénh Thalassemia tai ving ddng bao dan toc
thiéu s6 va mién nii

- Truyén thong, van dong, chuyén d6i hanh vi va nang cao nhan thirc ciia
cong dong ve bénh Thalassemia.

- PBao tao, chuyén giao k¥ thuat, tap huin, vé sang loc, chan doan bénh
Thalassemia cho can bd y té€ co s& kham bénh, chita bénh cap co ban, cap ban dau.

- Cung cp dich vu sang loc bénh Thalassemia cho ngudi tham gia; hd tro
doi tugng duoc tu van, xét nghiém; ho trg van chuyén mau, giri thong bao két qua
sang loc ctua doi tugng.

- Xay dung md hinh tim so4t bénh Thalassemia.

d) Noi dung 05: T6 chire tu van chuyén mén tai cong dong vé tu van, kham
suc khoe trude khi két hon tai cadc xa khu vuc 11 thude vung dong bao dan tde
thiéu s6 va mién nli

- Hang nam, cac xa khu vyc III thudc viung dong bao dan toc thiéu s6 va

mién nuai chu tri, to chire tw vAn chuyén mén tai cong doéng vé tu van, kham st
khoe trudce khi két hon.

- Giam sat, ho trg ky thuat.

3.3.4.4. Cung cdp dich vu sang loc trude sinh va so sinh

a) Noi dung 01: Cung cap goi dich vu sang loc trude sinh va géi dich vu
sang loc so sinh

- Cung cap gbi dich vu sang loc trude sinh va goi dich vu sang loc so sinh
cho tat ca phu nit mang thai va tré so sinh theo quy dinh ctia phép luat.

- Pdi v6i cac xa khu vue IIT thude ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién
nui, ho tro truc tiép do1 tugng st dung dich vy, ho tro di lai khi phai chuyén tuyén
theo chi dinh cua co sé kham bénh, chira bénh; ho trg can bo thuc hién dich vu
(ngoai tién cong tac phi hién hanh).

b) Noi dung 02: T chic tu van chuyén mén tai cong ddng vé tim soat,
chan doan, diéu tri trudce sinh va so sinh tai cac xa khu vuyc III thugc vung dong
bao dan tdc thi€u s6 va mién nai

- H?mg nam, cac xa khu vuc III thudc vung déng bao dan toc thiéu sb va
mién nai chu tri, t6 chirc tu van chuyén mon tai cong dong vé tam soat, sang loc,
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chan doan, diéu tri trudc sinh va so sinh.
- Giam sat, ho tro k¥ thuat.

3.3.4.5. Tu van, cung cdp kién thire ky nang, ho tro' phong ngira mang thai
ngodi Y muon va giam nao phd thai cho vi thanh nién (15-19 tuéi)

Céc tinh, thanh phd c6 ty suat sinh & vi thanh nién cao (16/34 tinh): Lang
Son, Cao Béng, Thai Nguyén, Tuyén Quang, Lao Cai, Son La, Lai Chau, Pién
Bién, Quang Ngai, Gia Lai, Pik Lik, Khanh Hoa, LAm Béng, Bé)ng Nai, Tay
Ninh, Ca Mau (S liéu cia Cuc Thong ké nim 2024).

- Xay dung, bién soan, thir nghiém tai liéu, huéng dan t chirc cac diém cung
cap dich vu ké hoach hoa gia dinh than thién cho vi thanh nién, s6 hoa tai li¢u.

- Cung cép kién thir, ky nang cho nguoi thuc hi¢n dich vu tai cac diém
cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh than thi¢n, kin d4o, ton trong su riéng tu,
thot gian cung cap dich vu linh hoat.

+ Trung wong t6 chirc tap hudn kién thire vé su dung cac bign phap tranh
thai an toan, phong tranh mang thai ngoai y mudn & tudi vi thanh nién cho can b
y té - dan so cap tinh vao nam 2027, nam 2028, nim 2029.

+ Tinh, thanh pho t6 churc tap huén kién thtrc cho can bd y té - dan s6 cép
x3, nguoi cung cap dich vu ké hoach héa gia dinh vé str dung cac bién phap tranh
thai an toan, phong ngira mang thai ngoai ¥ muén cho vi thanh nién, thanh nién
tir ndm 2027 dén nam 2030.

- T6 chtrc cac dot tu van cung cap kién thue, ky nang cho vi thanh nién vé
phong ngtra mang thai ngoai y mudn va gidm nao pha thai.

+ Tai mdi tinh, Trung uong td chirc hoi nghi tu van diém tai 01 x4.

+ Hang nam, céc tinh thanh phé lya chon 50% sd cép X4 td chirc cac cude
tu van cho vi thanh nién vé cham soc strc khoe sinh san, phong ngtra mang thai
ngoai y mudn va giadm nao pha thai nham nang cao suc khoe sinh san, du phong
vO sinh cho nhém vi thanh nién.

- Giam sat chuyén mon, hod trg k¥ thuat.

3.3.4.6. Thiic day sw tham gia, két néi, chia sé cdp nhdt théng tin vé di cu
va siec khoe nguoi di cu

(1) Tap huin cho cén bo trung wong va dia phuong tai liéu vé hudng dan
trién khai thoéa thuan toan cau veé di cu, stic khoe nguoi di cu.

- Chinh stra, hoan thién ti liéu vé Thoa thuan Toan cau (GCM), s6 tay sirc
khoée cho nguoi lao dong di cu trong nudc; chinh sach, phap luat vé cham soc stic
khoe (bao hiém y t€), dan so, lao dong, di cu; s6 hoda tai li¢u, in an, cap phat cho
dia phuong.

- T chtrc Hoi thao tap huan cho can bo dan sb - y té cac cap vao cac ndm
2027, 2029.



31
(2) Thi diém trién khai tai 03 tinh c6 nhiéu khu cong nghiép, nguoi lao dong
nhép cu (TP. H6 Chi Minh, TP. Hai Phong va Tay Ninh) vé thda thuan toan cau
vé di cu va suc khoe nguoi di cu.
- Ra soat danh gia, thu thap thér}g tip thuc dia, théng ké s6 liu, lya chon
moi tinh khoang 05 khu cong nghiép dé trién khai thi diém.

- Huéng dan trién khai cho can bo y té - dan sé quan 1y, t6 chic
thuc hién thi diém.

- Binh ky Ngay quéc té vé nguoi di cu (18/12), Trung wong hudng din cac
tinh, thanh pho t6 chirc cac hoat dong:

+ T6 chirc 18 mit tinh, toa dam, dién dan.

+ T6 chuc 1ong ghép cung cap céac dich vu dan s6, cham soc suc khde sinh
san, k€ hoach hoéa gia dinh trudce, trong va sau su kién.

- Giam sat, ho trg k¥ thuat.

3.3.4.7. Trién khai cdc nghién citu tdc nghiép, cung cdp bang chirng phuc
vu hoach dinh chinh sdch, bién phap thuc hién cdc muc tiéu cua cong tdac ddan so
trong tinh hinh moi.

3.3.4.8. On dinh va phdt trién dén so cua dong bao dan téc thiéu so tai ving
dong bao dan toc thiéu so va mién nui, khu vuc bién gioi; Nang cao nang lyc quan
ly dan so vung dong bao ddn toc thiéu so6 va mién nui, khu viee bién gioi

a) Noi dung 01: T6 chte chién dich truyén théng 16ng ghép cung cap dich
vu dan s0, ké hoach hoa gia dinh tai cac tinh viung dong bao dan tdc thi€u so va
mién nui

- Héng nam, tap huén cap nhat kién thic, ky nang cho can by y té - dan sd,
nguoi cung cap dich vu.

- Hing nam, t6 chirc chién dich truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu
dan sd, ké hoach hoéa gia dinh tai cac xa khu vuc II va III thuoc vung déng bao
dan toc thiéu s6 va mién nai (Déi vdi tinh cé tong s6 xa khu viee IT va I duwedi 15
xd, lwa chon toan b cdc xa khu vwee IT va II1 dé trién khai hoat dong. Péi véi tinh
con lai, lyva chon 50% t(fng 6 xd khu vue 1T va III, bdo dam tdt ca cdc xd khu vuc
I va ITI trong giai doan I thuc hién Chwong trinh déu dwoc lwa chon dé trién khai
hoat dong):

+ Trung wong phat dong chién dich truyen thong 16ng ghép cung cap dich
vu dan s6, ké hoach hoa gia dinh tai ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui.

+ Tinh, thanh phd t6 chirc chién dich truyén thong 16ng ghép cung cap dich
vu dén sd, ké hoach hoa gia dinh tai cac xa khu vuc II va III duoc lua chon: Mua
va cung cap phuong tién tranh thai (dung cu tir cung, thudc tiém tranh thai, thude
cdy tranh thai, vién uong tranh thai, bao cao su); hd tro chi phi dich vu ké hoach
hoa gia dinh; cap x3 to chirc tuyén truyen tu van, van dong cac dbi tuong tham
gia chién dich, mit tinh, phat dong chién dich; hd trg truc tlep ddi tuong stir dung
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k¥ thuat dich vu, hd trg cho ngudi tu van, tham gia t6 chuic chién dich, nguoi thuc
hién dich vu (ngoai ché dé cong tac phi).

- Giam sat chién dich, hd tro k¥ thuat.

b) Néi dung 02: Kiém soat, quan 1y dan sb tai ving dong bao dan toc thiéu
s6 va mién nai, khu vyuc bién gidi

- Cap nhat thong tin vé dan sd, ké hoach hoa gia dinh ctia ho gia dinh tir Sb
ghi chép ban dau vé dan s6 cua cong tac vién.

- Xay dung, quan 1y, cdp nhat co s¢ dir lidu; ra soat, cung cd, kién toan kho

dir liéu chuyén nganh dan sb; chia sé, két ndi voi co so dit lidu cac nganh lién
quan (tu phap, cong an, by doi bié€n phong..).

- Xay dung phan mém tin hoc kiém soat, quan 1y dan sb tai ving dong bao
dan toc thiéu s6 va mién nui, khu vuc bién gidi.

- Tap huan huéng dan st dung phan mém tin hoc kiém soat, quan 1y dan sb
cho can by quan tri h¢ thong, can bo Tram Y té xa tai vung dong bao dan toc thicu
s0 va mi€n nui, khu vuc bién gidi.

- Ho tro k¥ thuat dia phuong, Tram Y té xa viung dong bao dan toc thiéu so
va mién nui, khu vuc bién gidi.

c¢) Noi dung 03: Nang cao ning lyc quan 1y dan s6 vung dong bao dan toc
thiéu s6 va mién nli, khu vuc bién gidi

- Xay dung, bién soan, thir nghi€ém b tai liéu tap huan cong tac vién dan
s0; sO hoa tai li¢u; in an, cap phat.

- Bo1 dudng cdng tac vién dan so0. Hang nam, cac tinh, thanh pho c6 trén
100 thon ddc bigt kho khan va cac thon thudc xa khu vuc 111 thugc vung dong bao
dan tc thiéu s6 va mién nai lya chon 10% s6 cdng tac vién moi tuyén dung dé to
chtrc boi dudng vao nam 2028, nam 2029, ndm 2030.

- Giam sat, ho trg ky thuat.

3.3.4.9. Gido duc, phé bién phdp ludt vé kién thirc phdp ludt hén nhan va
gia dinh, quyen va nghia vy, trach nhiém nuéi dudng con cdi, cham séc b6 me va
cdc van dé co lién quan, tang cuong kha ndng tiép can dich vu tro gitip phap ly
cho ngueoi thude dién dwge tro givip phdp 1y khi ho gdp cdc van dé vé phdp ludt
lién quan dén hén nhdn va gia dinh.

3.3.5. Von va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 9.053 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 5.012 ty dong (kinh phi thuong xuyén).
- Vén ngan sach dia phuong: 4.041 ty ddng (kinh phi thudng xuyén).
3.3.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

-Bo Y té chu tri, huong dan thyuc hién hoat dong 3.3.4.1, hoat dong 3.3.4.2,
hoat dong 3.3.4.3, hoat dong 3.3.4.4, hoat dong 3.3.4.5, hoat dong 3.3.4.6, hoat
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dong 3.3.4.7, hoat dong 3.3.4.8; B Giao duc va bao tao phéi hop huéng dan thuc
hién hoat dong 3.3.4.5.

-Bo Quéc phong ch tri, huéng dan thuc }}ién n(f); dung 01 hoe;lt dong 3.3.4.3,
hoat dong 3.3.4.4, hoat dong 3.3.4.5 trong hé thong y té€ ctia BO Quoc phong.

- Bo Cong an chu tri, huéng dan thyc hiép noi dpng 01 hoat dong 3.3.4.3,
hoat dong 3.3.4.4, hoat dong 3.3.4.5 trong h¢ thong y té cua B§ Cong an.

- B6 Tu phép chu tri, huéng dan hoat dong 3.3.4.9.

3.4. Tieu du an 4: Thich &ng véi gia hoa dan so, diy manh cham soc
strc khée nguoi cao tuoi

3.4.1. Muyc tiéu chung

Pép tmg nhu cau cham soc, ning cao stc khoe nguoi cao tudi gop phan
thich tmg vé1 gia hoa dan so.

3.4.2. Muyc tiéu cu thé

a) 90% sb x4, phuong, dac khu co it nhat 01 cau lac bd cb ndi dung cham
soc suc khoe ngudi cao tuoi.

b) 90% ngudi cao tudi duoc cham soc strc khoe tai nha, tai cong dong.

3.4.3. Pham vi, d4i tugng

a) Pham vi: trién khai trén toan qudc; wu tién ving dong bao dan toc thicu
s6 va mién nui.

b) Péi tugng:

- Nguoi cao tudi, ngudi than thyuc hién cham soc ngudi cao tudi.

-Canboy té - dan sd; cong tac vién dan s6, nhan vién y té thon, ban; tinh
nguyén vién, nguoi thye hién cham soc strc khoe nguoi cao tudi tai cong dong.

3.4.4. Noi dung hoat dong

3.4.4.1. T6 chirc khdm mot s6 bénh thuong gdp & ngudi cao tudi

Hang ndm, céac tinh thanh phé lua chon 50% sb cép xi dé to chirc chién
dich kham, phat hién sém mot s6 bénh thuong gap ¢ ngudi cao tudi phu hop tinh
hinh bénh tat ciia nguoi cao tuoi tai dia phuong.

- Kham, phat hién sém mot s6 bénh thuong giap ¢ ngudi cao tudi do tinh,
thanh pho quyét dinh va theo huéng dan chuyén mon ctia B truong Bo Y té.

- Tu van, cung cap kién thirc, k¥ nang cham soc, nang cao suc khoe cho nguoi
cao tudi, ngudi than thyc hién chim séc ngudi cao tudi trudce, trong va sau kham.

- T chirc tuyén truyen van dong nguoi cao tudi va ngudi than thyc hién
chiam séc nguoi cao tudi tham gia chién dich.

- Péi véi cac dia ban thude vung dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui, hd
trg can bo k¥ thuat thuc hién dich vu (ngoai tién cong tac phi hién hanh) va ho tro
tryc tiép doi tugng s dung dich vu.
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- Giam sat chién dich, hd tro k¥ thuat.

3.4.4.2. Cham séc sirc khde nguoi cao tudi tai cong dong

a) Noi dung 01: T6 chie chiam soc stre khoe ngudi cao tudi

- Xay dung, bién soan tai liéu huéng dan k¥ ning tu cham séc, chim soc
strc khoe ngudi cao tudi.

- Tap huén, bdi dudng nang cao ning luc cho ngudi lam cong tic chim soc
strc khoe ngudi cao tudi cac cip bao gdm ca can bo quan 1y, giang vién, bao cdo vién.

- Tap huan huéng dan kién thire, k§ nang ty chim soc, cham soc stre khoe

ngudi cao tudi cho tinh nguyén vién, cong tac vién dan sd, nhan vién y té thon,
ban, ngudi thyc hién cong tac chim soc ngudi cao tudi tai cong dong.

- T6 chirc tu vén huong dan, phd bién kién thuc, ky nang tu cham soc, cham
soc suc khoe tai nha, tai diém cham séc nguoi cao tudi ban ngiy tai cong dong
cho ngudi cao tudi va nguoi than thue hién cham séc cho ngudi cao tudi.

b) No1 dung 02: Phat trién cac cau lac bd ¢ ndi dung cham soc stc khoe
nguoi cao tudi tai cong dong

- Ho tro Tram Y té cap xa dé hudng dan kién thirc, k¥ ning tu cham soc,
cham soc stc khée; cac bai tdp nang cao stc khde ngudi cao tudi cho cac thanh
vién cau lac bo.

- Cung cap tai li¢u huong dan kién thuc, k¥ nang ty chdm soc, cham soéc
stc khoe nguoi cao tudi cho cac cau lac bo.

- Giam sat, hd trg k¥ thuat cham soc strc khoe ngudi cao tudi tai cong dong

¢) Noi dung 03: Pap ung nhu cau chiam soc, nang cao sttc khoe ngudi cao
tudi thich tmg véi gia hoa dan sd.

3.4.4.3. Phat trién nguén nhan luc cho cac bénh vién ldo khoa va khoa ldao
khoa cua bénh vién, cac co so cham soc suc khoe cho nguoi cao tuoi tai cong
dong, tai nha

a) No1 dung 01: T6 chitc dao tao cho cac béc si, y si, diéu dudng, k¥ thuat
vién thong qua cac khoa dao tao k¥ thuat chuyén mon kham bénh, chira bénh tur
co ban dén chuyén sau

Tb chuc cac 16p dao tao ky thudt chuyén moén kham bénh, chtra bénh cho
ting tinh, thanh phd (cap chung chi cho hoc vién v6i ndi dung 1a cac bai gidng co
ban dén chuyén sau vé ldo khoa v&i muyc tiéu bd sung kién thie pht hop véi trinh
d6 ctia hoc vién). Sau d6 cap chimg chi dio tao k¥ thuat chuyén mon kham bénh,
chita bénh cho hoc vién theo thoi gian hoc tap va ndi dung dao tao.

b) Noi dung 02: T chirc trién khai chuyén giao k¥ thuat cho cac co so'y té
tuyén tinh dé cung cap ngudn nhan luc chat luong cao cho bénh vién 1ao khoa,
khoa 3o bénh vi¢n da khoa, co s& cham soc strc khoe tap trung

Cian clr dé xuit cua dia phuong, diéu kién co s vat chat, nhan su phu hop
thuc hién cac k¥ thuat chuyén nganh 1ao khoa c6 trong danh myc dao tao ky thuat
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chuyén mon kham bénh, chita bénh dé to chirc cac chuong trinh chuyén giao k¥
thuat 1ao khoa phu hop, cu thé:

- T6 chire trién khai chuyén giao k¥ thuat theo nhu cAu, xac nhan don vi du
diéu kién thuc hién k¥ thuat.

- Giam sat, quan 1y, hd tro cap nhat kién thire chuyén mén lién tuc tir xa.

¢) Noi dung 03: Thyc hién cac nghién ciru khoa hoc vé cham soc strc khoe
nguoi cao tudi tai cong dong

Trién khai nghién ciru danh gia toan dién mo hinh bénh tat cua nguoi cao
tudi va nhu cdu cham soc strc khoe nguoi cao tudi & cong dong, lam co s¢ xay dung
chinh sach va phat trién dich vu cham soc strc khoe nguoi cao tudi & cong dong.

3.4.4.4. Thich img véi gia héa dan sé va dan sé gia

a) Noi dung 01: Xay dung tai liéu, hudng dan chuan bi cho tudi gia tir khi
con tré (cung cap kién thuc, k¥ nang, gido duc thé hé tré vé 161 song lanh manh,
nuodi con khoe, day con ngoan, lao dong, tich liiy) dé thich ing vé1 gia hoa dan so6

- Khao sat ddi tuong, dinh huéng ndi1 dung tai li¢u hudng dan.

- Xay dung, bién soan tai liéu huéng dan chuan bi cho tudi gia tir khi con
tré; in an, cap phat cho dia phuong.

- T6 chtrc tap huan, huéng din cho can bd y té - dan sb céc cap.

b) No6i dung 02: T6 chic huéng dan, cung cép kién thirc, k¥ nang, chuan bi
cho tuoi gia tir khi con tré doi vo1 nguoi tur 40 tudi trd 1€n (161 song lanh manh,
rén luyén strc khde, cham s6c nguoi cao tudi tai nha, chuan bi tai chinh, lao dong,
viéc lam phu hgp) cho can bd y t€ - dan s6 cac cap

- Khao sat ddi tuong, dinh huéng ndi1 dung tai li¢u hudng dan.

- Xay dung, bién soan tai liéu; in 4n, cdp phat cho dia phuong.

- Trung wong t6 chirc huéng dan cho can bd y té - dan sd cép tinh.

- C4c tinh, thanh phd to chtre tu van hudng dan, phd blen kién thtrc, k¥ niang
vé n6i dung chuén bi cho tudi gia ddi voi dbi tugng tir 40 tudi trd 1én trong cac
hoat dong ctia cdu lac bd chim soc ngudi cao tudi tai cong ddng; 10ng ghép vao
cac hoat dong van hoa cua dia phuong.

¢) Noi dung 3: Phé cap kién thirc vé chuan bi cho tudi gia, gia hoa khoe
manh trong cong dong bang céc loai hinh bdo chi, xuat ban pham, toa dam, noi
chuyén chuyén dé

- Viét, bién tap tin, bai truyén thong trén bdo chi, cac trang mang xa hoi,
cac nén tang mang xa hoi, dai phat thanh, dai truyén hinh vé chuan bi cho tuoi gia,
gia hda khoe manh dé thich ing véi gia hoa dan so.

- Xy dung toa dam, noi chuyén chuyén d¢, giao luu truc tuyén trén céac
trang thong tin dién tr, trang mang xa hoi, nén tdng mang xa hoi.
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d) N6i dung 4: Phé bién phap luat vé cac noi dung c6 lién quan dén thich tmg
voi gia hoa dan so, quyén loi hop phap cua nguoi cao tudi va néng cao kha nang thy
hudng dich vu trg gitip phap 1y cho ngudi cao tudi thudc dién dugc trg gitp phap ly.

3.4.5. Vén va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 2.059 ty dong, trong do:

- Vén ngén sach Trung wong: 214 ty ddng (kinh phi thudng xuyén).

- Vén ngan sach dia phuong: 1.845 ty ddng (kinh phi thudng xuyén).

3.4.6. Co quan chu tri, huéng dan thyuc hién

-Bo Y té chu tri, huéng dan thuc hién hoat dong 3.4.4.1, hoat dong 3.4.4.2,
hoat dong 3.4.4.3,7n(f)i dung 01, ncf),i dung 02, ndi dNung 03 cua hoat dong 3.4.4.4;
Ho1 nguot cao tudi Viét Nam phdi hgp huéng dan thuc hién ndi dung 02 cua
hoat dong 3.4.4.2.

- B6 Tu phap chu tri, huéng dan ndi dung 04 ctia hoat dong 3.4.4.4.

3.5. Tiéu dv 4n 5: Phuc hdi chirc niing dwa vao cong dong

3.5.1. Muc ti€u chung

Nguoi khuyét tat dugc phuc hoi chic nang va hoa nhap, tham gia binh déng
vao cac hoat dong trong xa hoi, phat huy t6i da nang luc ciia ngudi khuyet tat
dong gop vao su phat trién chung cta cong dong, xa hoi, giam ty 1& khuyét tat
trong cong dong.

3.5.2. Muc tiéu cu thé

a) 90% ngudi khuyét tat duoc tiép can véi dich vu phuc hoi chire nang phi hop.

b) 90% tré em tir so sinh dén 6 tudi duoc sang loc phat hién som, can thi¢p
som khuyeét tat.

3.5.3. Pham vi, déi tuong

a) Pham vi: trién khai trén toan qudc. Tap trung tai cac tinh, thanh ph co
sO luong, ty 1¢ nguo1 khuyét tat cao hon binh quan chung cua ca nudce

b) Béi tuong:

- Nguoi khuyet tat, gia dinh nguoi khuyét tat; cac dbi twong khac cé suy
giam chtre nang can phuc héi chirc ning tai cong dong, trong d6 chu trong ngudi

khuyét tat 12 nan nhan chét doc da cam/dioxin, ngudi c¢6 cong, tré em, nguoi cao
tudi va nguoi khuyét tdt & vung sau vung xa.

- Nguoi quan 1y, can bo Tram Y té, can bd ¢6 lién quan, ngudi cung cap dich
vu cham sdc suc khoe ngudi khuyét tat, vu tién viung sau, vung xa, vung cé kho khan.
3.5.4. N61 dung hoat dong

3.54.1. Cung §cfp cdc dich vu phuc héi chirc nang toan dién cho nguoi
khuyeét tat tai cong dong
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a) Noi dung 01: Diéu tra ho gia dinh phat hién ngudi khuyét tat; kham sang
loc danh gié, phan loai khuyét tat va xac dinh nhu cau can phuc hoi chitc ndng cua
nguoi khuyeét tat, 1ap ké hoach can thi€p phuc héi chirc nang

- Tap huén vé cach trién khai chuong trinh cho can bd dia phuong bao gém:
Ban chi dao, di€éu hanh ctia tinh, xa, Tram Y té xa, y t€ thon ban, can bd gido duc,
lao dong xa hoi, gia dinh....

- Tap huén k¥ ning diéu tra ho gia dinh cho nhan vién Tram Y té x va y té
thon ban.

- Ho tro nhan vién y té thon ban va Tram Y té x4 truc tiép diéu tra hd gia dinh.

- Co quan dau nganh vé phuc hoi chirc nang tinh (bénh vién phuc héi chuc
nang hodc khoa phuc hoi chirc nang bénh vién da khoa tinh) t6 chire kham chuyén
khoa dé xac dinh, 1ap danh sach nguoi khuyét tat can phuc hoi chirc nang.

- Lap ké hoach can thi¢p phuc hdi chire nang cho nguoi khuyét tat.

b) Noi dung 02: Phat trién ngudn nhan lyc phuc hdi chirc ning dua vao
cong dong

- T6 chirc chuyen giao k¥ thuat phuc héi chirc ning, phuc héi chuc nang
dua vao cong dong cho cac co s¢ kham, chita bénh, phuc h01 chtrc nang cap
tinh/thanh phé dé cung cip ngudn nhan lyc gidng vién nguén vé phuc hoi chirc
nang dya vao cong dong.

- T6 chtrc ddo tao, bodi dudng cho céc bac si, y si, dleu dudng, ky thuat vién,
cong tac vién thong qua cac khoa dao tao dai han, ngin han, cip nhat klen thire
lién tuc tir co ban dén chuyén siu va chuyén giao k¥ thuat chuyén mén vé phuc
hdi chtrc ning.

¢) Noi dung 03: T chirc cung cép dich vu can thiép phuc hdi chirc ning
cho nguoi khuyét tat tai Tram Y té xa hodc tai nha; chi dinh va tu van st dung
dung cu trg gitip phu hop

- Thyc hién Tu van cham soc suc khoe, phong ngtra khuyét tat va phuc hoi
chtrc ndng dua vao cong dong:

+ Tu van cho ngudi khuyét tat: cac phuong phap phong bénh, chita bénh,
chdm sdc va thyc hién cac hoat dong sinh hoat hang ngay va song doc 1ap.

+ Tu van, huéng dan cho gia dinh nguoi khuyét tat k§ nang tu chim soc
stc khoe, phuc hoi chirc nang nguoi khuyét tat, hoa nhap cong dong.

+ Cap nhat thong tin nguoi khuyét tat vao hé thong thong tin quan 1y sirc
khoe, phuc hoi chirc ndng ngudi khuyet tat.

- HG tro nhan vién y té tham ho gia dinh, thuc hién phuc hdi chirc ning tai nha.

- Chi dinh va tu van, cung cap dung cu tro gitp va chuyén dén co s kham,
chita bénh, phuc hdi chirc ning cip chuyén mén co ban hoic chuyén siu.

3.5.4.2. Phong ngira khuyét tdt & tré va phdat hién sém - can thiép som tré
em khuyeét tat
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- Sang loc khuyét tat lién tyc & tat ca tré tir 0-6 tudi bang phan mém/app
sang loc sém va kham 16ng ghép khi tiém chung mé rong cho tré hang thang.

- Thyc hién phat hi¢n sém, can thi¢p sém khuyét tat tré em:

+ Khéam danh gia, phan dang khuyét tat (van dong; nghe, néi; nhin; than
kinh, tdm than; tri tu¢; khuyét tat khac) va danh gia nhu cau can thi€p phuc hoi
chtrc nang.

+ Huéng din phuc hoi chire ning tai nha cho gia dinh hodc tu vin chuyén
cap chuyén mon k¥ thuat.

+ Cap nhat thong tin nguoi khuyét tat vao hé thdng thong tin quan 1y sirc
khée, phuc hoi chic nang nguodi khuyét tat.

- H0 trg nhan vién y té dén tham ho gia dinh, thyuc hién phuc hdi chirc nang
tai nha hoac phuc hoi chirc nang tu xa.

- Chi dinh, tu van, cung cap dung cu trg giup va chuyén dén co s& kham,
chita bénh, phuc hdi chtrc ning thudc cap chuyén mon co ban hodc chuyén sau.

3.5.4.3. Tang cuong nang lyc chuyén mon va quan ly, gidm sdt hé thong
phuc héi chire ndng dwa vao céng dong, hé tro toan dién cho nguwoi khuyét tdt

- Cung cap thong tin, nang cao nang lyc vé phuc hoi chirc ning cho nhan
luc 1am cong tac phuc hoi chirc nang dua vao cdng dong va cong dong bang cac
hinh thirc ho1 nghi, hoi thao, tdp huan, truyén thong, van dong.

- Quan ly, giam sat, hd tro k¥ thuat, népg cao nang luc chuyén mén thuc
hién Chuong trinh va quan 1y thong tin phuc hoi chirc nang ngudi khuyét tat theo
quy dinh hién hanh & ca Trung wong va dia phuong.

3.5.5. Vén va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 1.435 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 1.310 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

- Vén ngan sach dia phuong: 125 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

3.5.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

BoY ,té chu tri, phéi hop vé1 Bo Giao 7d1,1c va DPao tao, BO Noi vu, Hoi
Nguoi klluyét tat Viét Nam, Ho1 nguoi cao tudi Viét Nam, B nganh lién quan
hudng dan thuc hién.

4. D 4an 4: Nang cao chit lwong chim séc xi hdi cho nguoi dé bi ton
thuwong

4.1. Tiéu dy an 1: Nang cao ning lwe mang luéi chim séc xa hdi toan dién

4.1.1. Myc tiéu chung

Nang cao chit lwong cham soc xa hoi, cham soc strc khoe, phuc hdi chirc

nang va bao dam quyén song, tlep can cong bang, an sinh xa@ hoi bén vimng cho
nguoi dé bi ton thuong; gbp phan cai thién chat luong cudc séng cho ngudi dan.
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4.1.2. Muc tiéu cu thé

a) Pau tu nang cép, stra chita, ci tao co s& vat chat va mua sdm tai san,
trang thiét bi cho tdi thiéu 20 co s& dudng 130, co s& bao trg xa hdi thuc hién
nhiém vu chim so6c ngudi cao tudi, chim séc va phuc hdi chirc ning cho ngudi
tadm than, cham soc tré em tu ky, nan nhan chit doc da cam/dioxin, ngudi nhiém
HIV/AIDS, ngudi khuyét tat; co sd bao trg xa hoi tong hop va trung tam cong tac
xa hdi1 (sau day goi chung la co s&).

b) Pau tu xdy méi, md rong co sd vat chit va mua sim tai san, trang thiét
bi cho tdi thiéu 20 co s& dudng l3o, co s& bao trg xa hdi (gém: co so khu vuc, co
sO chinh, co s chi nhanh, phan khu thyc hién nhiém vu chdm s6c ngudi cao tudi,
cham séc va phuc hdi chtc niang cho nguoi tim than; co s& bao tro xi hoi tong
hop va trung tdm cong tac xa hoi).

¢) Thi diém 10 mé hinh cham séc ban tra (tai trung tim cOng tac xa hoi, co
s0 bao tro xa ho1) hd trg cham soc nguoi khuyét tat nang, ngudi réi nhidu tam tri,
trAm cam, tu ky tai nha dugc xay dung va van hanh.

d) ft nhat 70 % can bo, vién chirc, nhan vién cong tac xa hoi va cdng tac
vién cong tac xa hdi lam viéc tai cac xa, phuong, dac khu, co s& cham soc xa hoi
va cac nganh c6 lién quan trong linh vyc bao trg xa hoi, phong chdng té nan x4
hoi, hd tro nan nhan bi mua ban, cham soéc suc khoe tam than va cong tac xa hoi
tap huén, boi dudng vé chuyén moén, nghi¢p vu cong tac xa hoi, trg giap xa hai.

d) Thuc hién chuyén doi so, tng dung tri tué nhén tao (AI), phat trién co s
dir liéu linh vuc bao trg xa hdi nham gia tang s6 lugng nguoi st dung dich vu
cham soc xa hoi.

e) Nguoi dan, cong ddng duogc tuyén truyén, dinh huéng nham gia tang sb

luong ngudi dé bi tén thuong str dung dich vu cham soc xa hoi, chim soc sirc
khoe va phuc héi chirc ning.

4.1.3. Pham vi, di tuong

a) Pham vi: Cac tinh, thanh phd truc thudc Trung wong trong ca nudc, uu
tién khu vuc khé khan, mién nui, bién gioi.

b) Péi tugng:

- Nguoi tdm than, tré em tu ky, tré em dudi 16 tudi khong co ngudi nudi
dudng, tré em nhiém HIV/AIDS thudc hd nghéo, nan nhan chat doc da
cam/dioxin, nguoi khuyét tat, nguoi cao tudi, nan nhan bi mua ban, ngudi nhiém
HIV/AIDS, dbi tuong can su bao vé khan cép.

- Pdi tuong bao trg xa hdi, lao dong phi chinh thirc thudc hd ngheo & do
thi va doi tuong yéu the, dé bi ton thuong khéc.

- Co s¢ cham soc x3 hoi cho nguoi d& bi ton thuong gém: co so bao tro xa
hoi chiam séc va phuc hdi chic ning cho ngudi tim than; co s& bao trg xa hoi
cham soc tré em tu ky, nan nhan chit doc da cam/dioxin, nguoi khuyét tat, nguoi
cao tudi va ngudi dé bi ton thwong khac; co s bao trg xa hoi tong hop; trung tam
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cong tac xa hdi va co s¢ cham soc khac.
- Nguoi cham soc gom nguoi chiam soc nguoi khuyét tat, nguol cao tudi,
tré em va ddi tuong yéu thé khac & co sd cham soc xd hoi va cong dong.

4.1.4. NO1 dung hoat dong

a) Noi1 dung 01: Pau tu co s& vat chat, thiét bi d6i véi mot sb co so dudng
130, co s& bao trg xa hdi thuc hién nhi€ém vu cham s6c ngudi cao tudi, cham soc
va phuc hoi chic nang cho nguodi tam than, cham soc tré em ty ky, nan nhan chét
doc da cam/dioxin, ngudi nhiém HIV/AIDS, nguoi khuyét tat; (gdm: co sé khu
vuc, co sé chinh, co s¢ chi nhanh, phan khu cham soc); co s¢ bao trg xa hoi téng
hop va trung tdm cong tac xa hoi

-Pau tu nang cép, stra chita, cai tao co s& vat chit va mua siam tai san, trang
thiét bi cho tdi thiéu 20 co s¢ dudng 140, co sd bao trg xa hoi thuc hién nhiém vu
chiam s6c nguoi cao tudi, chiam soc va phuc hdi chirc ning cho ngudi tim than,
cham sdc tré em tu ky, nan nhan chit doc da cam/dioxin, nguoi nhiém HIV/AIDS,
nguoi khuyét tat; co so bao tro xa hoi tong hop va trung tim cong tac xa hoi (sau
day goi chung l1a co s).

- Pau tu xdy moi, mo rong co s¢ vat chat va mua sam tai san, trang thiét bi
cho tdi thiéu 20 co s& dudng l3o, co sé bao trg xa hoi (gém: co s6 khu vuc, co so
chinh, co s& chi nhanh, phan khu thuc hién nhi€ém vu cham so6c nguoi cao tudi,
cham séc va phuc hoi chtic nang cho nguoi tim than, co sd bao tro xi hoi tong
hop va trung tdm cong tac xa hoi).

b) Noi dung 02: Nang cao ning luc, tap huin, bdi dudng kién thirc, ky nang,
nghiép vu cho do1 ngti nguoi lam cong tac xa hoi, nguoi cham soc nguoi dé bi ton
thuong va cac to chitc vé ngudi khuyét tat, tré em, ngudi cao tudi

- Xay dung va hoan thién chuong trinh, tai li¢u dao tao, tap huén, bdi dudng
kién thtrc cac k¥ ndng, nghi¢p vu vé cong tac xa hoi, chdm soc xa hoi, cham soc
suc khoe va phuc hoi chirc nang cho nguodi tam than, tré em tu ky, nan nhan chat
doc hoa hoc/dioxin, nguoi nhiém HIV/AIDS, nguoi khuyét tat, nguoi cao tudi,
nan nhan bi mua ban va nguoi dé bi ton thuong khac.

- Pao tao, boi dudng nang cao nang luc cho nguoi lam cong tac xa hai,
nguoi cham soc ngudi dé bi ton thuong.

- Pao tao k¥ nang chuyén siu vé cong tac xa hoi, cham soc xa hoi cho can
bd, cong chirc, vién chire, nhan vién va cong tac vién cong tac xa hdi, nguoi cham
soc ngudi dé bi ton thuong, ngudi dé bi ton thuong.

- DBao tao cac ky nang, phuong phap sang loc phat hién som, can thiép sém
cac doi tugng nguoi tam than, tré em tu ky, nan nhan chit doc héa hoc/dioxin,
nguoi nhiém HIV/AIDS, nguoi khuyet tat, nan nhan bi mua ban; dao tao, bdi
dudng cho doi ngii ngudi 1am cong tac xa hoi, ngudi cham soéc cho ngudi dé bi
ton thuong, van hanh h¢ théng co s& cham soc xa hoi; khao sat, danh gia gitra ky,
cubi ky, chuyén dé vé cham soc xa hoi.



41

- Tap huén, boi dudng can bg, cong chirc, vién chirc, nhan vién va cong tac
vién cong tac xa hoi lam cong tac cham soc xa hoi; cac to chic ciia ngudi khuyét
tat, nguoi cao tudi va tré em:

+ Boi dudng, tap huan kién thire, k§ ning nghiép vu cong tac xa hoi, cham
soc xa hoi cho 50.000 can bd, cong chirc, vién chirc, nhan vién va cOng tac vién
cong tac xa hoi (binh quan 5.000 ngudi/nam).

+ Boi dudng, tap huan ngudi cham soc nguoi khuyét tat, ngudi cao tudi, tre
em, nan nhan bi mua ban va cac t6 chuc cua ngudi khuyet tat, nguoi cao tudi,
ngudi d& bi ton thuong vé vay vén, viéc 1am, dao tao nghé, tiép cin giao thong,
xay dung, tu phap, v.v... (binh quan 5.000 nguoi/nam).

+ Tap huédn cho gia dinh déi tuong vé ky nang, phuong phap cham soc xa
hoi va phuc hdi chirc nang cho nguoi tam than, tré em ty ky, nan nhan chat doc
héa hoc/dioxin, nguoi nhiém HIV/AIDS, nguoi khuyét tat, ngudi cao tudi, nguoi
dé bi ton thuong. Thiét ké cac video day cac ky nang cham soc xa hoi cho gia
dinh, ddi tugng dé cham soc va phuc hdi chirc nang cho nguoi tam than tré em tu
ky, nan nhan chat doc hoa hoc/dioxin, ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi va ngudi
dé bi t6n thuong tai cong dong.

+ Tap huan kién thuc, k¥ nang nghiép vu tro giup xa hoi nham nang cao
nang luc cho cong chtrc, vién chirc, nhan vién, cong tac vién va nguoi dan vé
phong chéng, ung pho vaéi thién tai, bién d6i khi hau, dich bénh, tham hoa va cac
truong hop khan cap khac; nhat 1a khu vuc thuong xuyén xay ra cac hién tuong
thién tai.

+ Téap hudn ning cao ning luc vé k¥ nang, nghiép vu cong tac xa hoi cho
d6i ngii can bd, nhan vién cong tac trg giup d6i twong tai hoa nhap cong dong.

+ Tap huén, bdi dudng dinh ky; t6 churc hoc tap, trao ddi kinh nghiém; tap
huén giang vién ngudn cho dia phuong; k¥ ning cham séc xa hoi, phong ngira
nguy co ddi véi cho nguoi tam than, tré em tu ky, nan nhan chit doc hoa
hoc/dioxin, nguoi nhiém HIV/AIDS, nguoi khuyét tat, nguoi cao tudi, nan nhan
bi mua ban.

- Thuc hién chuyén déi sd, ung dung tri tu¢ nhan tao (Al) va phat trién co
so dit liéu trong linh vuc cham séc xa hoi cho nguoi dé bi ton thwong nham mé
rong pham vi doi twong va hiéu qua sir dung dich vy cham soc x4 hoi, chim soc
strc khoe va phuc hoi chire nang:

+ Pau tu co so ha tang cong nghé thong tin, co s¢ dir lidu linh vyuc bao trg
xa hoi, cham sdéc xa hai tai tuyén Trung uong.

+ Phat trién, hoan thi¢n hé thong thong tin, phan mém, co s¢ dir li¢u vé bao
trg xa hoi va dich vu cong truc tuyén linh vuc bao tro xa hoi, cham soc xa hoi.

+ Thue hién chuyén déi sd, ung dung tri tué nhan tao (AI) va phat trién co
s¢ dir ligu trong linh vuc cham séc xa hoi (bao gém cac dit lidu vé doi tuong su
dung, quy trinh cung cip dich vu, co s& cung cip dich vu, ngudi cung cap dich
vu) nham nang cao hi¢u qua cham soc xa hdi, cham soc strc khée, phuc hdi chuc
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nang cho ngudi dé bi ton thuong.

+ Nang cao ning lyc vé chuyén doi sd, ng dung cong nghé thong tin cho
ngudi lam cong tac x4 hoi, ngudi chim soc ngudi khuyét tat, nguoi cao tudi, tré
em, nan nhan bi mua ban va nguoi yéu thé khac nham tao diéu kién thuan loi cho
nguoi dan tiép can, thu huoéng dich vu cham séc xa hoi.

+ Phat trién cac Gmg dung trén nén tang dién thoai thong minh dé ngudi dan
dang ky nhu cAu cham soc x3 hoi, sur dung dich vu cham séc xa hoi, lya chon co
s& cham soc xa hdi phu hop; va dugc tu van, huéng dan vé céc dich vu cham soc
x3 hoi, cham soc st khoe va phuc hdi chire ning.

+ Xay dyng va phat trién cac phan mém, tmg dung dé phan tich, du bao céac
van dé vé hd tro cham séc, cung cap cac dich vu cham soc xa hoi phi hop.

+ Panh gia dau ky, so két giira ky, diéu tra, khao sat vé cham séc ngudi cao
tudi, cham soc ngudi khuyét tat, tro giup x4 hoi, phong chéng té nan xa hoi, hd
tro' nan nhan bom min, cong tac xa hoi, trg gitip xa hoi va phuc hdi chire nang cho
nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi rdi nhiu tdm tri dua vao cong dong, hé
théng cham soc xa hoi.

¢) Noi1 dung 03: Trién khai thi di€m mo hinh cham soéc ban tra (tai trung
tam cong tac xa hoi, co sé tro gitp xa hdi) nham ho trg cham s6c ngudi khuyét
tat nang, nguoi ro1 nhi€u tam tri, tram cam, tu ky tai nha

- Hd trg co s& vt chat, thiét bi cia mé hinh cham séc ban tra dé thuc hién
cac hoat dong cua mo hinh gém: can thiép, tri li¢u, tham van, tu van két hop véi
diéu tri y té, cham soc strc khoe, cham soc dinh dudng, phuc hoi chuc nang va hd
trg hoa nhap.

- Xéy dung tai liéu va huong dan ky nang, nghiép vu chdm soc, trg grip
nguoi khuyet tat cho ngudi khuyét tat, nguoi rdi nhidu tm tri, trim cam, tu ky va
gia dinh d6i tuong.

- Xay dung cac quy trinh chdm séc nguoi khuyét tat, nguoi réi nhiéu tim
tri, trdm cam, ty ky tai nha. Huéng dan, hd tro cac dia phuong thuc hién cac tiéu
chuan va quy trinh theo quy dinh, nang cao chat lugng cham séc x4 hoi cho ngudi
khuyét tat, ngudi roi nhidu tAm tri, tram cam, tu ky.

- Nang cao nang luc doi ngli can by, nhan vién thuc hién nhiém vu cham
soc, ho trg ngudi khuyét tat, nguoi roi nhi€u tam tri, tram cam, tu ky.

- T6 chiic cung cap dich cham soc xa hoi cho nguoi khuyét tat, ngudi roi
nhiéu tam tri, tram cam, tu ky gdm danh gia nhu cau, 1ap ho so quan 1y truong hop,
1ap k€ hoach ho trg cham sdc stic khoe, phuc hoi chure ndng; can thiép, tri licu, tham
van, tu van két hop véi diéu tri y t€, cham soc strc khoe, cham soc dinh dudng.

4.1.5. Vén va ngudn von

Tong nhu cau vén thyc hién: 3.510 ty dong, trong do:

- Vén ngan sach Trung wong: 2.700 ty dong (Von dau tu cong: 2.000 ty
dong; kinh phi thuong xuyén: 700 ty dong).
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- Vén ngan sach dia phuong: 270 ty dong (Von dau tu cong: 200 ty dong;
kinh phi thuong xuyén: 70 ty dong).

- Ngudn vén khac: 540 ty dong.
4.1.6. Co quan chu tri, huéng dan thuc hién

BO Y té chu tri, huéng dan thuc hién cac ndi dung: 01, 02, 03; Bo CQng an,
B6 Tu phép, ]3(} Giao duc Vé~ bao tao, B6 Noi vu, Trung wong Mat tran T6 qudc
Viét Nam phoi hop hudng dan thuc hién ndi dung 02.

4.2. Tiéu du 4n 2: Béo vé, chim séc phat trién cho tré em c6 hoan canh
dac biét; tré em la nan nhan, bi Anh hwéong béi thién tai, tham hoa, tré em bi
xam hai can dwgc ho trg' khan cap.

4.2.1. Muc tiéu chung

DPam bdo cho tré em c6 hoan canh dac biét dugce phat trién toan dién vé thé
chat, tri tué, tinh than, duoc binh dang tiép can voi cac dich vu hd trg, bao vé,
cham soc phat trién toan dién theo do tudi nham thuc hién céc quyén cua tré em,
g6p phan phat trién ngudn nhan luc qudc gia.

4.2.2. Muc tiéu cu thé

a) Pén nam 2030, it nhat ¢4 2.500 tré em lao dong trai quy dinh cua phap
luat (sau day goi la lao dong tr¢ em) va tr¢ em c6 nguy co tr¢ thanh lao dong tre
em duoc ho trg, can thiép.

b) Thanh lap it nhat 03 mo hinh béo vé tré em chuyén biét, tich hop va hoat
dong hi¢u qua.

¢) Thanh 1ap it nhat 03 mé hinh 1am cha me chidm séc phat trién toan dién
tré em nhitng nim dau doi va hoat dong hiéu qua. Thi diém hiéu qua chuwong trinh
tur van, gido duc lam cha me vé chim soc phat trién toan dién tré em nhitng nam
dau doi tai 3-6 tinh/thanh phd.

4.2.3. Pham vi ddi tuong

- Gia dinh, nguoi cham soc, tré em c6 hoan canh dic biét.
- Céc co quan, td chirc, ca nhan c6 lién quan.

4.2.4. No1 dung hoat dong

a) Noi dung 01: Hd trg thuc hién mé hinh bao vé tré em chuyén biét, tich
hop (tép trung cho nhém tré em bi bao lyc, xadm hai tinh duc)

- Hd trg co s& vat chit, trang thiét bi cho md hinh.
- Hd trg, can thiép cho tré em bi x4m hai.

- Nang cao nang luc.

- Kiém tra va hd tro ky thuat.

b) Néi dung 02: Ho tro, can thiép tré em lao dong trai quy dinh cua phap
luat va tré em c6 nguy co trd thanh lao dong tré em
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- Tap huén, nang cao nang lyuc vé cach xac dinh; hd trg, can thiép ddi véi
lao dong tré em va tré em c6 nguy co trd thanh lao dong tré em.

- Phat hién; ho tro, can thiép lao dong tré em va tré em c6 nguy co tro thanh
lao dong tré em.

¢) Noi dung 03: Ho tro tAm Iy xa hoi cho tré em 1a nan nhan/bi 4nh huodng
b1 tham hoa thién tai, tré em can ho trg khan cap do bi xam hai nghiém trong

- Xay dung quy trinh, tai liéu, huong dan vé hd tro tdm 1y cho tré em trong
tinh hudng khan cip do thién tai, tham hoa, bi xdm hai nghiém trong.

- Tap huan ning cao ning luc cho cic can bd Trung tim Cong tac xa
hoi/Béo tro xa hoi cac tinh, mang ludi két noi ctia Tong dai dién thoai bao vé tré
em; To chirc tap huan cho ngudi lam cong tac bao vé tré em cap xa, cha me, nguoi
cham soc tré vé ho tro tam 1y xa hoi cho tré em.

- T6 chtic cac dot danh gia, sang loc tAm 1y cho tré em tai cac dia phuong
bi anh hudng badi thién tai, tham hoa: 1) khao sat va danh gia mic do anh hudéng
tdm 1y cua tré em sau thién tai, tham hoa; 11) t6 chirc cac doan danh gia sang loc
tam 1y cho tré em.

- T6 chuc di hd tro cac trudng hop tré em trong tinh huéng khan cap do bi
xam hai tinh duc va bao luc nghi€ém trong tai cac dia phuong.

- Xay dyng va trién khai M6 hinh danh gia va tri liéu tAm 1y cho tré em tir
xa cua Tong dai dién thoai quoc gia bao vé tré em dau s6 111 véi dia phuong.

- Trién khai chuong trinh tri liéu, hd tro tim 1y x4 hoi phu hop cho tré em.

- H tro k¥ thuét trién khai mé hinh.

d) No61 dung 04: Trién khai chuong trinh tu van, gido duc lam cha me vé
cham soc phat trién toan dién tré em

- Trién khai cdc mé hinh, hoat dong tu van, huong dan, gido duc cho cha
me, nguoi chdm soc tré em cac kién thue k§ nang cham séc phat trién toan dién
tré em dén 8 tudi.

- Thi diém chuong trinh tu van, gido duc 1am cha me vé cham soc phét trién
toan dién tré em nhiing nam dau doi, t6 chirc danh gid, rat kinh nghiém hudng
dan nhan rdng mo hinh sau 3 nam trién khai.

- T6 chirc cac 16p tap huan cung cap kién thire, k¥ nang vé lam cha me cham
sOc phat trién toan dién tré em nhiing ndm dau doi.

- Hb tro k¥ thuat trién khai chuong trinh va bao c4o.

4.2.5. Vén va ngudn von

Tong von nhu cau thyc hién: 125 ty dong, trong do:

- Von ngan sach Trung wong: 82 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

- Vén ngén sach dia phuong: 43 ty dong (von dau tu cong: 2 ty dong; kinh
phi thuong xuyén: 41 ty dong).
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4.2.6. Co quan chu tri, huéng dan thuc hién
BO Y té chu tri, huéng dan thuc hién cac nodi dung: 01, 02, 03, 04.

5. Dw 4an 5: Truyén thong y té, quan 1y, theo ddi va giam sat thwe hién
Chuong trinh

5.1. Tiéu duw 4n 1: Truyén théng - gido duc sirc khée
5.1.1. Muc ti€u chung

Tang cuong va d6i moi cac hoat dong truyén thong - giao duyc strc khoe phu
hop v&i diéu kién phat trién kinh té xa hoi, thich tmg v6i bdi canh truyen thong
hién dai, ddm bdo nguodi dan dugc trang bi va nang cao kién thuec, thay d6i hanh
vi ¢6 loi cho strc khoe, chii dong chim soc strc khoe va phong, chéng bénh tat.
Phén du dén nam 2030, ty 1 ngudi dan tir 18 tudi tré 18n nhan duoc thong tin co
ban vé chiam soc strc khoe toan dién qua cic hoat dong truyén thong cua chuong
trinh dat it nhat 60% va dat 80% vao nam 2035.

5.1.2. Muc tiéu cu thé

a) 100% kénh truyén thong da phuong tién cta co quan bao chi chu lyc tai
Trung uong va dia phuong tham gia truyén thong cac thong diép cua Chuong
trinh vé chim soc strc khoe, dan sd va phat trién dén d6i tuong dich.

b) 80% s tinh tham gia chién dich truyén thong “Vi sitc khée cong dong”.

c) Ty 1€ co so giao duc mé}m non va pho thong trén toan qudc trién khai cac
hoat dong truyén thong vé cac yéu td nguy co gay bénh, tat hoc dudong va cac bién
phap du phong dat 90%.

d) 100% x4 thugc 5 tinh thi diém trién khai truyén thong vé tiém chung mé
rong va mo hinh thi di€m 4 loai vac xin méi.

d) 90% cac can b truyén théng tai cic CDC tinh va cac don vi y t€ thude tuyén
tinh dugc nang cao nang lyc truyén thong Phong, chong HIV/AIDS va viém gan vi rut.

e) Ty 1€ can bo truyén thong tai Tram Y ‘gé xa, phuong, dac khu va cac co
s& kham, chira bénh theo quy dinh ciia Bo Y té du’qc nang cao nang lyc truyén
thong phong, chong HIV/AIDS va viém gan vi rat dén nam 2030 dat 90%.

g) 70% ngudi dan dugc tuyén truyén, tiép can thong tin va kién thirc vé
tri¢u chung nghi lao, cac bién phép nang cao suc khde, du phong bénh lao.

h) Ty 18 xa c6 trién khai tu Van ché do dinh dudng hop ly trong goi dich vu
y té cong cong co ban tai Tram Y té x4 theo tiéu chuan ciia Bo Y té dat 75%.

i) Ty 1¢ tré 6-23 thang c6 ché do an ding, du dat 80% vao nam 2030.

k) 100% s tinh, thanh pho truc thudc Trung wong c6 it nhat 03 giang vién
cap tinh duoc tap huan vé truyen thong nd1 dung dy phong va sang loc, phat hién
sém ung thu vi, ung thu cd tir cung.

1) 50% sb xd c6 02 can bo y té duoc tap huin vé truyén thong ndi dung du
phong va sang loc, phat hién sém ung thu vi, ung thu ¢6 tir cung.
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m) Ty 18 Tram Y té x4 c6 can boy té dugc phé) bién kién thtc thong qua
hoi nghi, hoi thao, tap huanchuyen dé veé chuyen d6i s6 y té (an toan thong tin, cac
nén tang va tmg dung sb trong nganh y t&) dat 80%.

5.1.3. Pham vi, déi tuong

a) Pham vi: Trién khai trén pham vi ca nudc.

b) Béi twong thu hudng: Nhan vién y té va toan bd ngudi dan.
5.1.4. N6i dung hoat dong

‘ a) Noi dung 01: Truyén thong dai chiing, qua mang xa hoi, truyén thong
bang nhiéu hinh thirc

- Thuc hién truyén thong pht hop voi didu kién phat trién kinh té - xa hoi
va boi canh truyén thong hién dai, ddm bao nguoi dan duogc tiép can kip thoi,
chinh xac v&i thong tin y t€ chinh thong.

- Truyén thong dai chiing va mang x3 hoi vé cham soc stc khoe, phong
chéng dich bénh truyén nhiém nguy hiém dinh dudng cong dong, an toan thuc
pham thong qua cac hinh thue: san xuét va dang tai toa dam, phong su, chuyén
muc y té trén truyén hinh, phét thanh, bao in, bao dién tir va nén tang sd; phat trién
fanpage Facebook, kénh YouTube, TikTok, v.v.

- Tuyén truyén pho bién chinh sach, phap luat vé cham soc xa hoi, cong tac
xa ho1; xay dung va phat song phim tai li¢u, phong su, video clip, san pham truyén
hinh, toa dam truc tiép, chuyén dé trén kénh truyén hinh thiét yéu quéc gia, dai
phat thanh va cac phuong tién thong tin dai ching khac hodc tai cac su kién, hoi
nghi, ho1 thao; tin bai, anh, chuyén dé, bai V1et trén béo, dai, tap chi vé chinh sach
phap luat cham soc xa hoi dbi voi ngudi yéu thé.

- Truyén thong rong rai vé thuc hanh dung an toan thuc pham; bao dam
dinh dudng cong ddng; vai tro cua y, dugc cd truyén va luyén tap dudng sinh
trong bdo v¢, cham soc strc khoe.

b) Noi dung 02: Truyén thong truc tiép tai cong dong

- Trang bi va nang cao kién thirc dé nguoi dan chu dong thuc hién cac hanh
vi ¢6 loi cho strc khoe, bao dam dinh dudng da dang, hop 1y tai cong dong va
truong hoc, phong chdng bénh tat; suy dinh dudng, thira cAn béo phi va thiéu vi
chét dinh dudng.

- Pay manh truyén thong nang cao nhan thirc cong dong trong phong, chong
dich bénh, phat hién sém va ngan chan dich 16n; giam ty 1€ mac va tir vong do
bénh truyén nhiém nguy hiém, hudng t6i loai trir cac bénh nhu lao, sét rét va cham
dut dich bénh HIV/AIDS vao nam 2030; T chtrc cac hoat dong truyén thong vé
tiém chiing mé rong va mo hinh thi diém 4 loai vac xin méi giai doan 2026-2030
tai 5 tinh, thanh phd.

- Tang cuong truyén thong nham khéng ché sy gia ting thira cin, béo phi,
bénh khong lay nhiém, cac bénh, tat hoc duong va cac bién phap du phong.
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- Chu trong truyén thong nang cao nhan thuc, thay d6i hanh vi ding trong
chiam soc stc khoe va dinh dudng cho ngudi dan ving sau, ving xa, ving dong
bao cac dan tdc it ngudi; 1ong ghép voi cac chuong trinh cong dong trén céc
phuong tién thong tin dai chung.

- T6 chirc Hoi thao, hoi nghi tap huén, phé bién kién thttc vé an toan thyc
pham t61 nguodi quan 1y, sdn xuat, kinh doanh va nguoi tiéu dung.

¢) Noi dung 03: T6 chire chién dich, su kién truyén thong

- Chuong trinh truyen thong “Vi sirc khoe cong dong” bao gébm chudi cac
hoat dong hoi thao cung cap thong tin vé cac Van dé ste khoe, cac hoat dong kham
& tu van suc khoe, truyen thong trén cac nén tang dién t, v.v. gop phan dinh
hudéng va thay d6i hanh vi cong dong vé strc khoe nham nang cao kién thuc cua
cong dong vé sirc khoe.

d) Noi dung 04: M6 hinh truyén thong

- Xay dung va trién khai mé hinh truyén thong vé tiém ching mo rong va
thi diém vac xin, mo hinh truyén thong can thi¢p vé dinh dudng.

d) Noi dung 05: San xuat tai liéu truyén thong

Xay dung va san xuat tai liéu truyén thong vé bénh hoc dudng va cac bién
phap du phong, vé k¥ nang va ndi1 dung truyén thong trong dy phong va sang loc
ung thu vi, ung thu ¢6 tir cung cho can bd truyén thong.

¢) Noi dung 06: Nghién ctru, khao sat

Trién khai khao sat, diéu tra vé kién thirc, hanh vi, thuc trang an toan thuc
pham va dinh dudng, phuc vu cho hoat dong truyén thong gido duc dinh dudng
tai cong dong va hoc duong.

g) Noi dung 07: Pao tao, nang cao nang luc

Trién khai ddo tao, tip huan k§ nang truyén thong cho nhan vién y té vé cac
linh vuc lién quan thu¢c Chuong trinh.

5.1.5. Vén va ngudn von
Tong nhu cau von thyc hién: 457 ty dong, trong do:

- Ngén sach Trung uong: 210 ty dong (von dau tu cong: 8 ty dong; kinh phi
thuong xuyén: 202 ty dong).

- Ngén sach dia phuong: 239 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

- Ngudn vén khac: 8 ty dong.

5.1.6. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

-BO Y té chu tr, huéng dan thuc hién; Bo Gido duc va Dao tao phéi hop
hudong dan thuc hién ndi dung 02 t6 chire trién khai tai cac co s& giao duc.

-Bo Cqéng Thuong chu tri, phéi hopv6iBo Y té thuc hién hoat dong vé an
toan thuc pham tai ng1 dung 01, 02.
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5.2. Tiéu dw 4n 2. Truyén thong dan s6
5.2.1. Muc tiéu chung

Nang cao hi¢u qua truyen thong, van dong nham théng nhat nhan thirc cua
ca hé théng chinh tri, cic tAng 16p Nhan dan vé dan s6, gop phan tao méi truong
thuén lgi thuc hién muc tiéu dan sb va phat trién.

5.2.2. Muc tiéu cu thé

a) 100% cip 1y, chinh quyén, mit tran to qudc Viét Nam va céc to chuc
chinh tri - xd hoi cac cap dugc dinh ky cung cap thong tin va tham gia truyén
thong, van dong va gido duc vé dan sd.

b) 95% doi tuong dich (cap vo chéng, nam, nir trong do tudi sinh dé, vi
thanh nién, thanh nién, nam, ni trudce két hon, ngudi cao tudi hoic nguoi than
truc tiép cham soc nguoi cao tudi) dugc dinh ky cung cap thong tin, kién thirc,
quy dinh phap luat vé dan s va phat trién.

¢) Hang nam, it nhat 75% s bao cao vién, tuyén truyén vién cua cac ban,
nganh, doan thé cac cap duoc cap nhat, bo sung nang cao kién thtrc, quy dinh phap
luat, ky nang truyen thong van dong vé dan sd; 25% cong tac vién dan sb & thon,
ban, to dan phd, don vi san xuat duoc tp huan nang cao kién thirc, k¥ nang truyén
thong dan sb tai cong dong.

5.2.3. Pham vi, di tugng

a) Pham vi: trlen khai trén toan qudc, vu tién ving dong bao dan toc thiéu
s6 va mién nai, mot s6 dia ban theo ting chuyén dé, timg giai doan.

b) Béi tuong:

- Cap vo chong, nam, nir trong do tudi sinh dé, thanh thleu nién, thanh nién,
nam, ni trudc két hon, nguoi cao tudi hodc nguoi than truc tiép chim soc nguoi
cao tudi va cac nhom ddi twong khac.

- Céan bd dan s0, nhan vién y té thon, ban, cong tac vién dan so.

- Cén b cap uy, chinh quyén ctia cac co quan quan ly nha nude; HE thong
td chirc dan s6 cac cap; Can bd, cong chirc, vién chirc va cong tac vién dan so;
Mait tran t6 quoc Viét Nam, Cac by, nganh, doan thé, t6 chirc chinh tri - xa hoi.

5.2.4. NoOi1 dung hoat dong
5.2.4.1. Xay dung théng diép truyén thong va san xudt san phdam truyén thong

a) Noi dung 01: Xay dung thong diép theo tung chu de Xay dung cac bo
thong diép theo timg chuyén dé dé thyc hién muc tiéu dan sé va phat trién theo
tung giai doan

- Khéo sat ddi twong, dinh huéng ndi dung thong diép.
- Bién soan nodi dung va san xuat bo théng diép.

- Thtr nghi€ém, danh gia bg thong diép.
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b) Noi dung 02: San xuat, bién tap, diang tai, truyén dan, phat song, phat
hanh céc tai li€u, an pham dudi dang cac tac pham bao chi, xuat ban pham va san
pham thong tin, truyén thong khac theo thong diép

- Truyén tai cac thong diép, dén cac thué bao di dong 2 1an/1 ndm nhan cac
su kién 11/7 va 26/12.

- Thong tin, tuyén truyen bang Xuét ban pham; san xut cac san pham truyén
thong dé pho bién trén nén tang sb va truyén thong trén ‘mang xd hoi nhu thong
diép truyén hinh (TVC), toa dam, phong su, podcast, tu van truc tuyén, thong diép
phat thanh (radio spot). 3 - 4 sdn pham/nam.

- Théng tin, tuyén truyén bang cac loai hinh bao chi: San xuit san pham
truyén thong dan so va pho bién trén cac co quan truyén thong dai chiing uy tin
(trén cac bao, dai) nhan cac sy kién dan s6 trong nam.

- Thong tin, tuyén truyén dudi hinh thire tac pham dién anh, my thuét, nhiép

anh, san khau; san xuit phim ngin phat trén cic nén tang sb va cac loai hinh nghé
thuét biéu dién khac.

¢) Noi dung 03: Sang loc, diém tin, tong hop thong tin trén mang xa hoi
theo mo hinh dich vu dé tong hop, dlem tin va danh gia tin bai vé tinh xau doc;
hiéu 1am va tin d6n vé chinh sach dén s trén internet.

5.2.4.2. Truyén théng van dong va huy déng cong dong

a) Noi dung O1: Dinh ky cung cap thong tin vé tinh hinh cong tac dan sO va
phat trién t6i lanh dao cép uy, chinh quyén, mit tran to qudc Viét Nam va céc t6
chutrc thanh vién

- X4y dyng tai liéu chuyén dé.

- B6i dudng doi ngii bao cdo vién vé dan sb va phat trién.

- T6 chirc hoi nghi cung cip thong tin; cac budi toa dam, néi chuyén chuyén
dé, doi thoai chinh sach.

b) Noi dung 02: Truyén thong van dong ctia cic ban, bd, nganh (Ban Tuyén
gido va Dan van Trung vong, Mat tran T6 quoc Viét Nam va cac t6 chuc thanh
vién, Hoc vién Chinh tri Qudc gia H6 Chi Minh; B6 Cong an, B Qudc phong,
B6 Van hoa, Thé thao va Du lich)

- X4y dyng tai liéu chuyén dé.

- B6i dudng d6i ngii bao cao vién vé dan sd va phat trién.

- T6 chuc cac hoi nghi cung cap thong tin phu hop v6i chire nang nhiém
ctia timg b, ban, nganh, doan thé, t6 chtrc chinh tri - x4 hoi cac cap.

- T6 chuc cac budi toa dam, cac 16p gido duc truyén théng, tu van, noi
chuyén chuyén de€, doi thoai chinh sach.

- Cung cép thong tin vé déan s trén bao, tap chi, cong thong tin/trang thong
tin dién tir ciia cac ban, bd, nganh, doan thé, t6 chire chinh tri - x4 hoi cac cap.
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¢) Noi dung 03: Tuyén truyén, pho bién phap luét, chi trong xdy dung va
trién khai cac phong trio, md hinh phu hop véi ddi tuong va diéu kién thuc té cia
Cong an don vi, dia phuong; phat huy vai tro cua phy nit trong phong trao "Toan
dan bao vé An ninh To quéc"; Truyén thong dan sd, chuyen d6i s6 va phat trién
co s& dit liéu vé dan sb trong Cong an nhan dan, dao tao, boi dudng, tap huén can
bo dén sd tai y té co 0, cong tac vién dan s6 vé kién thuc va ky nang thyc hién
cong tac dan sd.

d) Noi dung 04: Tang cudng cong tac tuyén truyén phd bién phap luat, cht
trong xay dung va trién khai cac phong trao, mé hinh phu hop véi cac dbi tugng
va dac thu riéng cia Quan doi.

d) Noi dung 05: Truyén thong, van dong chinh sach, phap luat vé dan sd,
hon nhén va gia dinh; cu tra, bién gioi phu hop tam ly, tap quan cua ddng bao sinh
song tai ving dong bao dan toc thiéu sd va mién ndi, khu vuc bién gidi

San xuét, phat hanh to roi, video, d6 hoa mo phong dong, phim phong sy
truyen thong theo chuyén dé vé truyen thong, van dong chinh sach, phap luat dan
s6 tai viing déng bao dan tdc thiéu s6 va mién nui, khu vuc bién giéi.

e) Noi dung 06: Nang cao kha nang tiép can phap luat dan s6 va kha nang
thu huong dich vu trg giup phap ly lién quan dén doi twong dich (cap vo chong,
nam, nir trong do tudi sinh deé, vi thanh nién, thanh nién, nam, nir trudc két hon,
nguoi cao tudi hodc nguoi than truc tiép cham soéc ngudi cao tudi.

5.2.4.3 Truyén théng chuyén doi hanh vi cho déi tiwong dich tai co so

a) Noi dung 01: Truyén thong tu Van nhom, ndi chuyén chuyén de sinh
hoat cau lac bo tai xd: nguoi lam cong tac y té - dan sd, cong tac vién dan sd, tuyén
truyén vién t6 chirc cac budi ndi chuyén chuyén dé hoic sinh hoat cac cau lac bo
cung cap kién thirc, k¥ nang vé dan sé.

b) NG1 dung 02: Bién tap cac tin, bai, doc phat thanh cac ndi1 dung truyén
thong trén loa dai phat thanh cap xa hodc dua tin trén cac trang mang xa hoi. Binh
quan moi tuan phat thanh 1 tin, bai vé dan so

- Viét, bién tap cac tin, bai dé doc phat trén loa dai truyén thanh cap xa hoic
truyén thong trén cac trang mang xa hdi cap xa vé dan so.

- Poc trén loa dai truyén thanh x4 cac bai tuyén truyén da bién tap hodc cac
tai li€u truyén thong cua tuyén trén chuyén xudng.

¢) Noi dung 03: T6 chiic cac hoat dong su kién, chién dich truyén thong
nhan 02 su kién dan s6 hang nam la ngay Dén s6 the gidi 11/7 va thang hanh dong
Quoc gia vé dan so, ngay Dan s6 Viét Nam 26/12

- T6 chirc 1& mit tinh, ¢6 dong, diéu hanh.

- T6 chuc tuyén truyén vé cha dé su kién trén phuong tién truyén thong
trudce, trong va sau su kién.

- Xay dung hé théng phuén tuyén truyén trén cac tuyén giao thong.



51
- Giam sat chién dich, hd tro k¥ thuat.
5.2.4.4. Nang cao nang liec truyén théng cho cdn bé dan sé

Cép nhat kién thuc, k§ nang, nang cao nang luc vé truyén thong dan so
cho ngudi lam cong tac dan so trung wong, dia phuong va cong tac vién dan so
chuyén trach:

- Xay dung, bién soan, thir nghiém tai li¢u vé truyén thong dan $0.
- Binh ky, Trung wong t6 chirc tap huan cho can bd dan sd cép tinh.

- Hang nam, tinh, thanh phé t6 chirc tap huin k1en thirc cho can bo dan sb
cap x4, nhan vién y té thon, ban, cong tac vién dan sb.

5.2.4.5. Cdc hoat ddng diéu tra, khdo sdt, xdy dwng mé hinh truyén théng méi
- biéu tra vé kién thuc, thai o, hanh vi dan sb va phat trién (KAP).

- Phat trién m6 hinh truyén thong méi vé dan sd.

5.2.5. Vén va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 665 ty dong, trong do:

- Ngan sach Trung uong: 127 ty ddng (kinh phi thuong xuyén).

- Ngén sach dia phuong: 538 ty dong (kinh phi thudng xuyén).

5.2.6. Co quan chu tri, huéng dan thyuc hién

-BO Y té chu tri, hudng dan thuc hién nodi dung cia hoat dong 5.2.4.1; noi
dung 01, nd1 dung 05 ctia hoat dong 5.2.4.2; ndi dung 03 cua hoat dong 5.2.4.3;
hoat dong 5.2.4.4; hoat dong 5.2.4.5.

- Ban Tuyén gido va Dan van Trung wong; Uy ban Mit trdn T6 qubc Viét
Nam; Hoc vién Chinh tr1 Quoc gia H6 Chi Minh; B Van hoa, Thé thao va Du
lich chu tri, thyc hién ndi dung 02 ctia hoat dong 5.2.4.2.

- B6 Cong an chu tri, thyc hién ndi dung 02, ndi dung 03 ctiia hoat dong 5.2.4.2.

-Bo Quéc phong chu tri, thyc hién ndi dung 02, ndi dung 04 ctia hoat dong
5.24.2.

- BO Tu phép chu tri, thuc hi¢n nd1 dung 06 cua hoat dong 5.2.4.2.
5.3. Tiéu duw 4n 3: Giam sat, danh gia Chwong trinh
5.3.1. Muyc ti€u chung

Thiét 1ap quy trinh, hé théng kiém tra, giam sat, danh gia thyc hién Chuong
trinh dong b, toan dién, dap Gmg yéu cau quan Iy Chuong trinh; T chirc giam
sat, danh gia viéc td chirc thuc hién Chuong trinh ddm bao thyc hién dung muc
tiéu, dung doi tuong va quy dinh cta phap luat.

5.3.2. Pham vi, d6i tuong

a) Pham vi: Trén pham vi toan quéc, tai cac co quan, don vi, td chtrc tham
gia thyc hién Chuong trinh.
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b) Bdi tuong:
- Céc co quan chil tri, quan 1y cac du an, tiéu du an thudc Chuong trinh.
- Céc co quan, don vi, t chirc, cA nhan tham gia thuc hién Chuong trinh.
- Nguoi thu huéng Chuong trinh.
5.3.3. Noi dung hoat dong

a) Noi dung 01: Thiét 14p quy trinh, hé théng kiém tra, giam sat, danh gia
thuc hién Chuong trinh

- Xay dung quy trinh kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién Chuong
trinh; mau bao cdo kiém tra va giam sat, danh gia thyc hién Chuong trinh, mau
biéu thu thap thong tin Chuong trinh, bao gém: Quy trinh dbi véi viée thyc hién
cua cac co quan chu dy an, chu tiéu du an; quy trinh dbi véi cac co quan thuc hién
dur 4n, tiéu du 4n theo nganh doc va theo cip dia phuong.

- Xay dung khung két qua cua Chuong trinh, gdm: hé théng cac muc tiéu,
chi tiéu danh gia két qua thuc hién dy an, tiéu dy an.

- Xay dyng hé théng giam sat va danh gia, hé thong cac biéu mau bao cio,
co ché thu thap thong tin; nd1 dung, co ché bao céo; cach thuc st dung thong tin
ctia hé thong giam sat va danh gia cho quan 1y va to chirc thuc hién Chuong trinh
(theo nganh doc va theo cap trung uong - dia phuong).

- Xay dung b tiéu chi dbi voi timg dy an thanh phan va tiéu du an (bao
gom ti€u chi dau ky/trude khi thue hién du an, d€ c6 co sé so sanh).

- T chtrc céc hoat dong kiém tra, giam sat, danh gia ddi vai Chuong trinh
va tung dy an thanh phan, tiéu dy an:

+ Tb chirc cac hoat dong kiém tra dinh ky hodc dot xuét, nhiam kiém tra viéc
chap hanh quy dinh vé quan Iy Chuong trinh cta cac co quan, to chirc lién quan;
phat hién kip thoi nhing sai sot, han ché vé quan 1y Chuong trinh theo quy dinh
ctia phap ludt; kién nghi cac cap c6 thAm quyén xtr Iy nhitng vuéng méc, phat sinh;
giam sat viéc xtr Iy va chap hanh cac bién phap xt 1y cac van dé da phat hién.

+ T chuc cac hoat dong giam sat thuong xuyén va dinh ky; tong hop, phan
tich, danh gid thong tin nham dam bao Chuong trinh thuc hién ding muc ti€u,
dung tién d0, dat chat lugng va trong khudn khé cac ngudn luc da duoc xac dinh.

+ T6 chitc cac hoat dong danh gia dinh ky: dau ky, so két gitra ky va tong
két cuoi ky nham xac dinh mac d§ dat dugc theo muc ti€u, chi ti€u cu thé so véi
quyét dinh phé duyét Chuong trinh.

b) Néi dung 02: Thuc hién ché d6 thu thap thong tin, bao cao kiém tra va giam
sat, danh gia thyc hién Chuong trinh, gdm: Ché d6 thu thap thong tin va tong hop
cac biéu mau; ché d6 bao cao kiém tra va giam sat, danh gia thuc hién Chuong trinh.

¢) No1 dung 03: Nang cao nang luc giam sat, danh gid cho cac co quan trung
uong va dia phuong, gom ca co quan chu tri thyc hién cac hoat dong ciia Chuong
trinh va co quan, don vi tham gia t6 churc thuc hién cac nd1 dung cua Chuong trinh
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- T6 chure tap huan cho co quan chu tri du an, tiéu du an v€ quy trinh, hé
thong, biéu mau, bao cdo kiém tra, gidm sat, danh gia.

- T6 chic tap huén cho co quan thuc hi¢n dy &n dia phuong theo nganh doc
va theo churc nang ki€m tra, gidm sat, danh gia.

5.3.4. VOn va ngudn von

Tong nhu cau von thyc hién: 498 ty dong, trong do:

- Ngén sach Trung wong: 320 ty dong (kinh phi thuong xuyén).

- Ngén sach dia phuong: 78 ty dong (kinh phi thudng xuyén).

- Ngudn vén khac: 50 ty dong.

5.3.5. Co quan chu tri, huéng dan thyc hién

Bo Y té chi tri, hudng dan thuc hién.
IV. KINH PHi THU'C HIEN CHUONG TRINH
1. Tong ngudn von thwe hién giai doan 2026 - 2030: 88.635 ty dong,

trong do:

a) V6n ngan sach Trung wong: 68.000 ty dong, bao gdm:

- Vén dau tu céng: 39.200 ty dong.

- Kinh phi thuong xuyén: 28.800 ty dong.

b) Vén ngéan sach dia phuong: 20.041 ty dong, bao gdom:

- Vén dau tu céng: 8.492 ty dong.

- Kinh phi thuong xuyén: 11.549 ty dong.

¢) Nguon vbn khac: Dy kién 594 ty dong.
2. Du kién ké hoach bd tri von va tién d¢ thue hién giai doan 2026-2030

Pon vi tinh: ty dong

~ . | Nguoén
2 A Ngan sach dia %
. Tong Ngan sach Trung wong h von
TT | Nam A phuong khac
cOng
DTC KPTX | PTC | KPTX
Giai doan
2026-2030 88.635 39.200 28.800 |8.492 | 11.550 594
2026 | 3.423,96 | 982,118 1.953,473 488,368
2027 |24,944,04 | 10.777,882 | 8.126,527 | 2.548 | 3.553,632 120
2028 | 24.543 11.760 7.200 2.547 | 2.887 180
2029 | 24.543 11.760 7.200 2.547 | 2.887 200
2030 | 10911 3.920 4.320 849 1.732 94
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3. Nguyén tic, tiéu chi, co ché phan bo von ngin siach Trung wong va
von ngan sach dia phwong doi irng

Thuc hién theo Qu}{ét dinh cua Thu tuéng Chinh phu quy dinh nguyén tic,
ti€u chi, dinh mirc phan b6 von ngan sach Trung wong thuc hién Chuong trinh.

V. CO CHE VA GIAI PHAP THU'C HIEN CHUONG TRINH
1. Co ché thyc hién Chwong trinh
1.1. Co ché quadn Iy, t6 chirc thwe hign Chwong trinh

Thuc hién theo cac quy dinh tai Nghi dinhq s6 358/2025/ND-CP ngay
31/12/2025 cua Chinh phu quy dinh co ché quan 1y, t6 chire thue hién cac chuong
trinh muc ti€u qudc gia va quy dinh ctia phap luat c6 lién quan.

1.2. Co ché phin bé vén ngén sich Trung wong

a) Ngan sach Trung wong hd trg cac dia phuong nhan bd sung can dbi tir ngan
sach Trung wong va dia phuong c6 ty 18 diéu tiét cac khoan thu phan chia phan ngan
sach dia phuong huéng 100% nhung khong nhan bo sung can ddi tir ngan sach Trung
wong trong giai doan 2026 - 2030 va hing ndm cin ct theo ty 16 muic hd tro tir ngén
sach Trung uong cho cac dia phuong tai Nghi quyét ciia Qudc hoi vé phan bo du
toan ngan sach Trung wong nam 2026. Uu tién phan bo ngan sach Trung wong hd
trg thuc hién Chuong trinh & viing c6 diéu kién kinh té - xa hoi kho khan, ving co
diéu kién kinh té - xa hoi dic biét khé khin, mién nui, bién gidi, hai dao.

Dbi vai cac dia phuong tu can d6i ngan sach, ngan sach Trung wong chi hd
trg thyc hién mot so nhiém vu can _uu tién, nhirng dia ban trong yéu theo nguyén
tac, tiéu chi dugc cip co thim quyén ban hanh.

b) Viéc phan bd ngan sach nha nude cho cac BY, co quan trung wong, dia
phuong thuc hién Chuong trinh bao dam phu hop vé1 muyc tiéu, chi tiéu, nhiém
vy, ndi dung hoat dong cia Chuong trinh, ké hoach hﬁng nam, tinh hinh thyc té
va kha ning can ddi ctia ngan sach nha nudc.

c) Trong qua trinh thyc hién, Chinh phu bao dam ngan sach Trung uong t6i
thiéu; tlep tuc can d6i ngan sach Trung wong trinh cap c6 thim quyén xem xét uu
tién bd sung von cho Chuong trinh. Viéc bd tri ngan sach thuc hién Chuong trinh
bao dam khong trung 1ap véi cadc chuong trinh muc tiéu quéc gia khac, céc hoat
dong thudc nhiém vu quan 1y nha nudc dd duge bd tri ddy du tir kinh phi chi
thuong xuyén hang nam; khuyén khich, huy dong sy tham gia, dong gop cua to
chtic, gia dinh, c4 nhan trong cong tac cham soc sttc khoe, dan s6 va phat trién.

2. Giai phap thwe hién Chuwong trinh

a) Giai phap vé xay dung, hoan thién co ché, chinh sach

- Hoan thién vé the ché, chinh sach phap luat lién quan dén huy dong, phan
bd, quan 1y, str dung ngudn luc, xay dung ké hoach va phan cong nhiém vu trién
khai thue hién chuong trinh, cac van ban huong dan trién khai thuc hién chuong
trinh, bao gobm hudéng dan vé chuyén mon va dinh murc chi ti€u, co ché tai chinh
cho Chuong trinh.
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- Xay dung va hoan thién quy trinh chuyén mén ky thuat, dé xuét cac giai
phap, chinh sach, tang cuong cung cép dich vu dy phong, phat hién sém, quan 1y,
diéu tri, cham s6c ngudi bénh khong 1ay nhiém: quy dinh, hudng din nguoi dan
thuc hién kham sang loc, kiém tra strc khoe dinh ky dé phat hién sém bénh; chinh
sach bao hiém y té chi tra cho mot sé ndi dung trong kham sang loc, kiém tra stc
khoe dinh ky; quy dinh vé 1ap hd so va thyc hién quan 1y sirc khoe toan dan.

- Xay dung va diéu chinh dinh muc k¥ thuét va gia cho géi dich vu y té co
ban sang loc bénh khong 1ay nhiém, quan 1y ngudi nguy co cao va tién bénh do
ngan sach nha nudc chi tra, hoan thién quy trinh huéng dan sang loc, quy trinh
chuyén mon...

- Hoan thién chinh sach phap luat lién quan dén y té co s¢: On dinh mé hinh
t6 chirc ctia y té co sd theo sap xép chinh quyén 2 cip, t6 chirc hudng dan thuc
hién trién khai Thong tu s6 43/2025/TT-BYT ngay 15/11/2025 duoc stra doi tai
Thong tu s 53/2025/TT- BYT ngay 31/12/2025 huong dan churc ning, nhiém vu
va hoat dong cua Tram Y té x4, phuong, dic khu; xay dung chinh sach vé d6i moi
co ché tai chinh cho y té co s&; hoan thién va bo sung cac quy chuan k¥ thuat quéc
gia d6i v4i thiét bi y té va tiéu chuan an toan thong tin mang, hé thong s6 strc khoe
dién tu.

- Xay dyng, hoan thién cac van ban quy pham phap luat vé linh vyc cham
soc xd hoi, cong tac xa hoi; ra soat, sura d6i, bo sung, ban hanh dong bd cac chinh
sach vé huy dong nguon luc dé thuc hién cac muc tiéu, nhiém vu cham séc xa hoi,
trong d6 uu tién cho cac dia phuwong kho khin, chwa ty can ddi dugce ngan sach.

- Nghién ctru, d6i méi co ché chinh sach, phuong thtrc quan 1y, van hanh
cac co so tro gitp x4 hoi c¢o cung cap dich vu cong tac xa hoi theo phuwong cham
phong ngtra, trg gitip, cham séc, nudi dudng (101 tuong tai gia dinh, cong dong la
chinh; khuyén khich, thu hut doanh nghiép, t6 chirc, ca nhan dau tu phat trién co
s& cung cap dich vu cong tac xa hoi.

- Hoan thién vé thé ché, chinh sach phap ludt lién quan dén huy dong, phan
b0, quan ly, sit dung ngudn luc.

b) Giai phap huy dong ngudn luc

Tép trung ngudn luc va cd co ché huy dong ngudn luc thuc hién Chuong
trinh. Co quan thuc hién Chuong trinh, Du 4n ¢ trung wong va dia phuong cé
trach nhiém huy dong cac ngudn luc hop phap dé phan dau hoan thanh cac myc
tiéu, nhiém vu cta Chuong trinh, bao gom:

- Huy dong va st dung c6 hiéu qua vén dau tu tir cac ngudn: (i) ngudn ngan
sach nha nudc, bao gdm ngan sach Trung wong va ngan sach dia phuong; (ii) von
vay tin dyng dau tu uu dai cua Nha nudc; (iii) quy phat | trién hoat dong su nghiép
cua co so'y té; (iv) von tir ngudn tai trg, vién tro; (v) ngudn dau tu tu nhan; (vi) cac
ngudn kinh phi hop phap khéc:

+ Ngan sach Trung wong b tri kinh phi cho céc bd, co quan trung uong va
b6 sung c6 muc ti€u cho cac dia phuong dé thuc hi¢n cac Dy an cia Chuong trinh.
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+ Ngan sach dia phuong chi dong b tri cho cic co quan, don vi ¢ dia
phuong thyc hién cac Dy an cua Chuong trinh; bao dam kinh phi thyc hién cac
nhiém vu nhu: Vat tu tiém chung, vat tu, trang thiét bi, hoa chat thong dung cua
Chuong trinh; dao tao, tap huin, nang cao ning lyc cho ddi ngii can b cap co s0;
thu lao cho can bo chuyén trach, cong tac vién, hod trg cho can bo y té; kiém tra,
giam sat, danh gid Chuong trinh.

+ Ngudn vbn dau tu: Cac dia phuong chi dong sir dung ngan sach dia
phuong va ngudn x6 s6 kién thiét dé dau tu cho cac Dy an thudec Chuong trinh.

+ Nguon von tur tai trg, vién trg.

+ Ngudn huy dong, dong gop clia ca nhan, t6 chiic trong va ngoai nudc va
cac nguodn tai chinh hop phép khac.

- Su dung hi¢u qua dau tu cong de kich hoat, huy dong, thu hut moi nguon
luc xa@ hoi. Tép trung dau tu cong de trién khai cac noi dung Chuong trinh vé du
phong, y té co s, dan so phat trién va bao trg xa hoi, wu tién dau tu tai cac khu
vuc c6 diéu kién kinh té kho khan, ving sau, ving xa, bién gidi, bién, dao.

- Bao dam 16ng ghép, phdi hop voéi cac chuong trinh muc tiéu qudc gia,
chuong trinh, d€ an, du an c6 lién quan; tranh chong chéo, trung ldp, phan tan
nguon lyc va nang cao hi¢u qua sir dung ngudn lyc theo dung quy dinh phap luat.

- Pam bao dil ngudn nhan luc tham gia thuc hién Chuong trinh:

+ Huy dong nguodn nhan lyc sin ¢6 tir trung wong téi dia phuong trén tat ca
cac vung, mién thudc 34 tinh/thanh phd tham gia thyuc hién cac hoat dong cua
Chuong trinh muc tiéu qudc gia vé cham soc, bao vé strc khoe, dan sb va phat
trién theo chirc nang, nhiém vu dugc giao trong cong tac bao vé, chim séc va nang
cao strc khoe nhan dan.

+ Khan truong hoan thién mo6 hinh Tram Y té xa 1a don vi su nghiép cong
1ap truc thudc Uy ban nhan dan x3 dé bao dam trién khai hiéu qua Chuong trinh
sau khi dugc phé duyét. Uy ban nhan déan cap tinh chiu trach nhiém b tri, b6 sung
da nhan lyc cho cac Tram Y té xa ph hop véi yéu cau thuc hién Chuong trinh.
To chtic dao tao, bodi dudng nang cao ning lue chuyén mon, quan ly va k¥ nang
trién khai chuong trinh cho doi ngii can bd y té co s6.

+ Xay dung co ché dai ngo, khuyén khich va gitr chan nhan luc y té co s
thong qua phu cap wu dai nghé, chinh sach thu hat nhan luc ¢ trinh d6 1am viéc
lau dai tai y té co s&, dic biét 1a ving sau, ving xa, ving khé khin, bién dao.

+ Thyc hién tmg dung cong ngh¢ thong tin va chuyén doi so trong quan
Iy giam sat Chuong trinh, két ndi mang ludi hd trg chuyén mon tir xa trong qua
trinh thyuc hién.

¢) Giai phap quan 1y, to chire thyc hién Chuong trinh

- T6 chire hiéu qua bd may thuc hién Chuong trinh, tdng cuong thanh tra,
kiém tra, giam sat:
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+ Nghién ctru, tham muu trinh cép 6 tham quyén xem xét, quyét dinh thanh
1ap Ban Chi dao Chuong trinh céc cap va bo phén giap viéc Ban Chi dao dam bao
tinh gon, hiéu qua, khong 1am phat sinh ddu mdi quan 1y nha nudc va khong 1am
tang bién ché.

+ M¢ rong va tang cudng su tham gia cua cac td chirc chinh tri - x3 héi,
ban, nganh doan thé va nguoi dan trong vi¢e gidm sat thuc hién cac hoat dong cua
Chuong trinh; ting cudng giam sat cong dong, 1y ¥ kién ngudi dan vé chat luong
dichvuy té co s& va hiéu qua thyc hién cac muc tiéu, chi tiéu ciia Chuong trinh.

+ Cac dia phuong xéac lap co ché dau tu vé tai chinh theo ké hoach giai doan
5 nam 2026 - 2035 va hang nim; trén co sd tong ngu@)n lyc duge giao, dia phuong
pha1 chu dong bo tri ngén sach, chi dao xay dung ké hoach hoat dong cu thé dé
giai quyét cac van dé con ton tai, khic phuc cac kho khan trén dia ban theo myc
tiéu chung, muyc tiéu cu thé va chi tiéu chuyén mén y té thudc trach nhiém cua dia
phuong ma Chuong trinh di dé ra.

- Nang cao nhan thirc trong toan hé théng chinh tri va xa hoi Vé v1 tri, vai
tro cua stre khoe, dan sO va phat trién. Gan trach nhiém cua cac cap uy, chinh
quyén céac cap, cac to chtre xa hoi, ca nhan trong trién khai nhiém vu cham soc
strc khoe nhan dan, dan 50, ké hoach hoa gia dinh. Pua cac chi tiéu y té - dan s6 vao
nhiém vu kinh té - xa hoi cia dia phuong va phai dugc uu tién dau tu tir ngan sach
dia phuong, bao dam str dung c6 hiéu qua ngudn ngan sach tir trung wong hd trg.

- Thuc hién truyén thong sau rong cac ndi dung Chuong trinh muc tiéu qubc
gia vé cham soc, bao v¢ strc khoe, dan s6 va phat trién, huy dong moi lyc luong
xa hoi cung c6 trach nhiém tham gia trién khai Chuong trinh hiéu qua.

- Tang cudng phdi hop, két ndi giita nganh y té va cac nganh, linh vuc khac
nham trién khai cac noi dung chuong trinh hi¢u qua, dam bao dat cac chi ti€u dau
ra cua Chuong trinh. Phat huy vai tro va trach nhiém cia cac Bo/Nganh, céac td
chtrc xa hoi, don vi o lién quan trong qua trinh trién khai cac Du an thanh phan.

VI. TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH
1.BOY té

a) Chu tri, phdi hop véi cac co quan chu dy an thanh phan xay dung, trinh
Thu tuong Chinh phu quy dinh nguyén tac, tiéu chi, dinh mirc phan bd von, kinh
phi hd tro tir ngan sach Trung wong va ty 1 dbi tng tir ngan sach dia phuong thuc
hién Chuong trinh giai doan I tur nam 2026 dén nam 2030; ban hanh theo tham
quyen hoic x4y dyng, trinh cap c6 tham quyen ban hanh cac quy dinh, huéng dan
t6 chirc thuc hién Chuong trinh; huong dan cac Bo, co quan trung wong va dia
phuong 1ap ké hoach dau tu cong trung han giai doan 5 nim va dy toan ngan sach
nha nude, ké hoach dau tu cong hﬁmg nam thyuc hién Chuong trinh.

b) Chu tri, phdi hop véi chu du an thanh phan thong béo tong mirc kinh phi
thudng xuyén tir ngudn ngan sach Trung wong giai doan 5 ndm ctia Chuong trinh
giai doan I tir nam 2026 dén nam 2030.
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¢) Chu tri, phdi hop véi chu du an thanh phan xay dung phuong an phan bo
ké hoach dau tu cong trung han giai doan 5 nam chi tiét theo timg dy 4n thanh
phan; dé xut can d6i va phuong an phan bo ké hoach dau tu vén ngan sach Trung
wong, du toan kinh phi sy nghiép hing nim ngudn ngan sach Trung wong thuc
hién chuong trinh muyc tiéu qudc gia cho cac bd, co quan trung wong va tinh, thanh
phd truc thudc trung wong chi tiét theo du 4n thanh phan hodc theo quy dinh cua
cap c6 tham quyén vé co ché phan bo vbn ngan sach Trung wong cia ting chuong
trinh muc tiéu qudc gia.

~d) Xay dung chi 50, biéu mau giam sat, danh gia chuong trinh muc tiéu
quoc gia. Xay dung, hoan thi¢n H¢ thong quan 1y chuong trinh muc ti€u quoc gia
theo quy dinh.

d) Chu tri xay dyng, hoan thién cac quy chuén, tiéu chuan quy trinh ky thuat
chuyén mon, huong dan chuyén mén vé phong bénh, dan s0, thiét bi y té, chuyén d6i
sO va cong nghé y té 1am cin ctr dé cac dia phuong t6 chirc thuc hién Chuong trinh.

e) Thyuc hién giam sat chuong trinh muc tiéu qudc gia. Chu tri xay dung
quy ché ph01 hop lién nganh gitra cac bg, nganh, dia phuong, Uy ban Trung uvong
Mit tran T6 qudc Viét Nam va cac t6 chtrc chinh trj - x4 hoi nham bao dam thong
nhat trong chi dao, trién khai, giam sat va danh gia Chuong trinh; tang cuong cong
khai két qua thuc hién, giam sat cong dong va lay y kién ngudi dan vé chat luong
dichvuy té co s& va hiéu qua thuc hién muc tiéu, chi tiéu cia Chuong trinh.

f) Tong hop két qua quyét toan ngudn vén str dung, quyét toan ngudn vén
ngan sach nha nudc, tinh hinh st dung von va gia tr1 khoi lugng hoan thanh hang
nam cua Chuong trinh.

2. B¢ Tai chinh

a) Ban hanh Thong tu quy dinh quan ly, su dung, thanh toan, quyét toan chi
thuong xuyén thue hién Chuong trinh muc tiéu quoc gia vé cham séc stre khoe, dan
s6 va phat trién giai doan 2026-2035, giai doan I tir ndm 2026 dén nam 2030.

b) Trén co s& dé xuét ciia Bo Y té, tong hop, trinh cip c6 tham quyén b tri
ké hoach dau tu cong von ngan sach Trung uong trung han giai doan 5 nam va
hang nam, dy toan ngan sach Trung wong hang nam thuc hién Chuong trinh; quyét
dinh phan b0, giao muc tiéu, nhiém vu, ké hoach dau tu cong trung han von ngan
sach Trung wong giai doan 05 ndm va hang nim, du toan ngan sach Trung uong
hang nam thuc hién Chuong trinh cho cac bo, co quan trung wong va dija phuong
theo quy dinh cua Luat Ngan sach nha nudc, Luat Pau tu cong.

3. B6 Qudc phong chu tri, phdi hop véi Bo Y té va cac Bo, nganh lién quan
trién khai cac noi dung hoat dong ctia Chuong trinh di dugc phan cong cu thé tai
cac Du 4n thanh phan.

4. B6 Van hoa, Thé thao va Du lich chu tri, phdi hop v6i BO Y té va cac
B9, nganh lién quan trién khai cac noi dung hoat dong cua Chuong trinh da dugc
phan cong cu thé tai cac Dy an thanh phan.
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5. B6 Cong Thuong chi tri va phdi hop véi BO Y té trién khai cac ndi dung
vé€ an toan thuc pham da dugc phan cong cu thé tai cac Dy an thanh phan.

6. Bo Khoa hoc va Cong ngh¢ chu tri, phéi hop v6i BO Y té va cac B, nganh
lién quan trlen khai cac ndi dung hoat dong v€ tmg dung cong ngh¢ thong tin va
chuyén d6i s6 cia Chuong trinh da dugc phan cong cu thé tai cac Dy an thanh phan.

7. B Cong an chi tri, phdi hop v6i BO Y té va cac Bo nganh lién quan trién
khai cac nd1 dung hoat dong ctia Chuong trinh da dugc phan cong cu thé tai cc
Du 4n thanh phan. Chu tri, phéi hop v6i Bo Y té va cac BO, nganh lién quan cha
dong phong ngura, phat hién, d4u tranh, ngan chin cac hanh vi vi pham phap luat,
dam bao an ninh quéc gia va trat tu xa hoi trén linh vic y té; ph01 hop v6i BO Y té
trong trién khai cac hoat dong lién quan dén y té trong phong, chéng ma tuy, té nan
xa hoi, ddm bao cong tac bao v¢, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan.

8. BO Dan tdc va Ton gido chu tri va phdi hop véi BO Y 6 trién khai céc
ndi dung cho cac d6i tuong la ddng bao dan toc thiéu s, ving siu, vung xa, bién
gidi, bii ngang, ven bién, bién dao.

9. Cac B§: Noi vy, Xay dung, Gido duc va Pao tao, Nong nghi€p va Moi
trudong trong pham vi chirc nang, nhiém vu phéi hop vo1 B0 Y té trién khai cac
nd1 dung hoat dong ctia Chuong trinh da dugc phan cong cu thé tai cac Du an
thanh phan.

10. Uy ban Trung wong Mat tran T quéc Viét Nam, Uy ban Mit tran T
qudc Viét Nam cac tinh, thanh phd va cac to chirc chinh tri - xa hoi phdi hop véi
BO Y té va cac Bo, nganh lién quan trién khai cac nodi dung dugc phan coéng cu
thé tai cac Dy an thanh phan dong thoi giam sat, phan bién xa hoi trong qua trinh
thue hién Chuong trinh; thiét 1ap co ché ph01 hop gifra cac bén lién quan vd1 Mat
tran T6 qudc Viét Nam trong tuyén truyén, van dong sirc manh Nhan dan tham
gia thuc hién Chuong trinh.

11. Cac by, co quan ngang bd, co quan thudc Chinh phu va cac co quan
lién quan trong pham vi chirc ndng, nhi¢m vu duoc giao xay dung ké hoach trién
khai cu thé trong linh vuc, nganh minh phu trach; phéi hop véi Bo Y té to chirc
trién khai hiéu qua cac nhiém vu cia Chuong trinh.

12. Uy ban nhan dan tinh, thanh phé truc thudc Trung wong thuc hién quan
Iy nha nudc vé y té trén dia ban; xay dung ké hoach hanh dong trién khai Chuong
trinh trong pham vi tinh, thanh phé truc thudc Trung wong; can dbi du kinh phi
dau tu va kinh phi hoat dong thuong xuyén dé thyc hién Chuong trinh, téng von
ngan sach Trung vong phan b6 trong giai doan 2026 - 2035 phai duogc bd tri di
theo dinh mirc cu thé do trung wong quy dinh. Chi dao cac ban, nganh, doan thé
dia phuong thuc hién cac nhi¢ém vu dugc phan cong.

13. bai Truyén hinh Viét Nam, Dai Tiéng noi Viét Nam, Thong tan x3 Viét
Nam va cac co quan thong tin truyén thong khac cin c&r chtrc nang, nhiém vu
dugc giao c6 trach nhiém phdi hop véi Bo Y té va cac Bo, nganh co lién quan
thue hién truyén thong vé Chuong trinh./.
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