
UỶ BAN NHÂN DÂN
XÃ NAM ĐÀN 

Số:           /KH-UBND

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Nam Đàn, ngày         tháng 7 năm 2026 

KẾ HOẠCH
Hoạt động truyền thông, giáo dục sức khỏe các tháng cuối năm 2026 

Căn cứ Kế hoạch số 149/KH-KSBT  ngày 10/02/2026 của  trung tâm Kiểm 
soát bệnh tật tỉnh Nghệ An về việc ban hành Kế hoạch thông tin, truyền thông Y 
tế Nghệ An năm 2026. 

Năm 2026, ngành Y tế tập trung thực hiện các nhiệm vụ được Đảng, Nhà 
nước giao, đồng thời đẩy mạnh công tác truyền thông theo tinh thần Nghị quyết 
số 72-NQ/TW ngày 09/9/2025; Nghị quyết số 282/NQCP ngày 15/9/2025 của 
Chính phủ ban hành chương trình hành động của Chính phủ thực hiện Nghị quyết 
72-NQ/TW ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp đột phá, tăng 
cường bảo vệ, chăm sóc sức khỏe và nâng cao sức khỏe Nhân dân. 
          Uỷ ban nhân dân xã Nam Đàn xây dựng Kế hoạch công tác truyền thông - 
giáo dục sức khỏe trên địa bàn xã các tháng cuối năm 2026 với những nội dung 
chủ yếu sau đây:

I. MỤC TIÊU 
1. Mục tiêu chung 
Tăng cường các hoạt động tuyên truyền phổ biến các chủ trương của Đảng, 

chính sách, pháp luật của Nhà nước về công tác y tế đến cấp uỷ đảng, chính quyền các 
cấp, các ngành, các tổ chức chính trị xã hội và toàn thể nhân dân để tạo môi trường xã 
hội đồng thuận trong việc thực thi các quy định; đồng thời bảo đảm cung cấp đầy đủ, 
kịp thời, chính xác các thông tin về khám chữa bệnh, dịch bệnh, bệnh tật, các yếu tố 
nguy cơ ảnh hưởng đến sức khoẻ để người dân nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi 
có lợi cho sức khoẻ và chủ động phòng ngừa thực hiện các biện pháp chăm sóc sức 
khỏe.

2. Mục tiêu cụ thể
- Vận động 100% tổ chức chính trị - xã hội phối hợp tốt trong công tác chỉ 

đạo, thực hiện tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh, an toàn vệ sinh thực phẩm, 
các chương trình mục tiêu y tế quốc gia... 

- 100% cán bộ trạm y tế được bồi dưỡng về kỹ năng, phương pháp truyền 
thông, kỹ năng viết tin, bài.

- Trên 90% người dân hiểu biết về các Chủ trương, chính sách của Đảng, 
pháp luật của Nhà nước, quy định của Bộ Y tế về công tác chăm sóc và bảo vệ 
sức khỏe nhân dân và các phong trào thi đua thực hiện chăm sóc sức khoẻ; 
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- Trên 90% người dân nhận thức tích cực, chủ động tham gia phòng, chống 
dịch bệnh nguy hiểm như: dịch bệnh do Covid-19, Sốt rét, Sốt xuất huyết, Sởi, 
Thủy đậu, cúm A(H1N1), (H5N1), (H5N6), tiêu chảy cấp nguy hiểm, các dịch 
bệnh mới nổi khác, hiểu đúng và biết cách dự phòng HIV/AIDS, biết cách phát 
hiện sớm và dự phòng các bệnh mạn tính không lây nhiễm thường gặp như: Tăng 
huyết áp, tim mạch, đái tháo đường, ung thư, bệnh COPD và hen phế quản,...viêm 
gân A; 

- 90% người dân biết cách lựa chọn thực phẩm "sạch", thực phẩm "an toàn", 
chủ động phòng ngừa ngộ độc thực phẩm đồng thời nâng cao nhận thức, ý thức, 
trách nhiệm của các cơ sở sản xuất, chế biến, kinh doanh thực phẩm đối với sức 
khỏe người tiêu dùng; 

- 95% các bà mẹ có kiến thức và thực hành dinh dưỡng đúng cho trẻ em; 
chăm sóc sức khoẻ sinh sản, phòng chống suy dinh dưỡng trẻ em, cách phát hiện 
sớm và phòng ngừa bệnh ung thư cổ tử cung ở phụ nữ độ tuổi sinh đẻ. 

- 100% tổ chức chính trị - xã hội, đoàn thể tham gia phối hợp thực hiện các 
hoạt động truyền thông giáo dục sức khỏe. 

II. HÌNH THỨC TRIỂN KHAI
A. Truyền thông gián tiếp
1. In ấn tài liệu truyền thông.
- In ấn các ấn phẩm truyền thông nhằm tuyên truyền các chủ trương, chính 

sách của Đảng, pháp luật của Nhà nước về công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao 
sức khỏe nhân dân; công tác phòng, chống dịch bệnh; các hoạt động khám, chữa 
bệnh; các chương trình, kế hoạch và hoạt động trong lĩnh vực y tế trên địa bàn xã 
năm 2026.

2. Phối hợp với các cơ quan thông tin đại chúng tuyên truyền nâng cao 
nhận thức, thay đổi hành vi và nâng cao sức khỏe nhân dân.

Phối hợp với các cơ quan thông tin đại chúng: Báo và Phát thanh,…tuyên 
truyền về triển khai hoạt động phòng chống dịch bệnh tại các cơ sở y tế, các cơ sở 
lao động. Thông tin về dịch bệnh, hoạt động chung của ngành y tế…Cập nhật tin 
tức tuyên truyền về các sự kiện của ngành y tế. Tuyên truyền về các chính sách 
của Đảng và Nhà nước về lĩnh vực y tế, phổ biến kiến thức về chăm sóc sức khỏe 
nhân dân. 

Treo băng rôn, pano, áp phích tuyên truyền tại trạm y tế, ủy ban, trường 
học và cách trục đường chính các nội dung tuyên truyền sức khỏe và phòng bệnh.

3. Phối hợp với các tổ chức chính trị, xã hội tuyên truyền nâng cao 
nhận thức, thay đổi hành vi và nâng cao sức khỏe nhân dân.
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Cung cấp tư liệu, tài liệu truyền thông cho các tổ chức chính trị, xã hội 
nhằm nâng cao hiệu quả tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, nâng cao sức khỏe 
cho cộng đồng. 

B. Truyền thông trực tiếp
1. Triển khai các lớp tập huấn kỹ năng truyền thông cho đối tượng là 

y tế xóm bản, cộng tác viên y tế tại các xã. 
- Triển khai các lớp tập huấn nhằm nâng cao kiến thức và kỹ năng truyền 

thông – giáo dục sức khỏe cho đội ngũ y tế xóm bản, cộng tác viên y tế tại các 
xóm, góp phần tăng cường hiệu quả công tác truyền thông sức khỏe tại cộng đồng.

- Phối hợp với các ban ngành  tổ chức các buổi Truyền thông – GDSK tại 
cộng đồng theo các chủ đề như phòng chống dịch bệnh ( sởi, thủy đậu, cúm,…), 
Sức khỏe sinh sản, phòng chống tai nạn thương tích,…

2. Tổ chức các buổi giám sát các hoạt động truyền thông tại cơ sở
- Tổ chức các buổi giám sát các hoạt động truyền thông tại cơ sở nhằm theo 

dõi, đánh giá việc triển khai các hoạt động truyền thông – giáo dục sức khỏe; kịp 
thời phát hiện khó khăn, hạn chế và đề xuất giải pháp khắc phục.

3. Cung cấp tài liệu truyền thông cho các đơn vị trong ngành, chỉ đạo 
mạng lưới y tế cơ sở triển khai tốt các hoạt động truyền thông trực tiếp tại 
cộng đồng.

- Cung cấp tài liệu truyền thông cho các đơn vị trong ngành dùng làm tài 
liệu tư vấn, truyền thông trực tiếp tại đơn vị.

- Chỉ đạo mạng lưới y tế cơ sở triển khai tốt các hoạt động truyền thông 
trực tiếp tại cộng đồng.

III. CÁC NỘI DUNG VÀ GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 
1. Kiện toàn mạng lưới hoạt động 
- Duy trì hoạt động của Ban chỉ đạo chăm sóc sức khoẻ nhân dân xã, thực 

hiện sự chỉ đạo của Trưởng ban chỉ đạo trong công tác truyền thông giáo dục sức 
khỏe. 

- Các Trạm y tế phân công cán bộ phụ trách hoạt động truyền thông giáo 
dục sức khoẻ, đưa các nội dung vào nhiệm vụ tại trạm Y tế thực hiện Bộ tiêu chí 
Quốc gia về Y tế xã.

2. Nâng cao năng lực, trình độ, kỹ năng truyền thông cho cán bộ làm 
công tác truyền thông 

- 100% cán bộ trạm y tế được bồi dưỡng về kỹ năng, phương pháp truyền 
thông, kỹ năng viết tin, bài. 

- Cán bộ Trạm Y tế sau khi được tập huấn, tổ chức triển khai truyền đạt các 
kỹ năng, phương pháp truyền thông cho các cán bộ chuyên trách, các ban ngành, 
đoàn thể, y tế xóm, trưởng xóm. 
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3. Tăng cường vai trò chỉ đạo của tổ chức Đảng, chính quyền, đoàn thể 
xã trong công tác truyền thông giáo dục sức khỏe 

- Tăng cường tham mưu các văn bản, kế hoạch truyền thông cho Đảng ủy, 
Ủy ban nhân dân xã chỉ đạo các phòng, ban, đơn vị, đoàn thể phối hợp tuyên 
truyền, góp phần tích cực vào công tác bảo vệ, chăm sóc sức khỏe nhân dân.

- Vận động 100% tổ chức chính trị xã hội và đoàn thể phối hợp tốt trong 
công tác chỉ đạo, thực hiện tuyên truyền phòng, chống dịch bệnh, an toàn vệ sinh 
thực phẩm, các chương trình mục tiêu y tế quốc gia... 

4. Nâng cao nhận thức của người dân để họ tự thay đổi hành vi không 
có lợi cho sức khoẻ bằng hành vi có lợi cho sức khoẻ. Chủ động phòng, chống 
dịch bệnh, tự bảo vệ sức khỏe cho bản thân, gia đình và cộng đồng 

- Đẩy mạnh xã hội hoá và đa dạng hoá các hoạt động truyền thông giáo dục 
sức khoẻ tạo môi trường thuận lợi để người dân được chăm sóc, bảo vệ và nâng 
cao sức khỏe, tạo ra phong trào toàn dân bảo vệ sức khoẻ, phòng chống tai nạn 
thương tích, xây dựng cộng đồng an toàn...; 

- Huy động hiệu quả sự tham gia của các ban, ngành, đoàn thể và cộng đồng 
thông qua các sự kiện tại cộng đồng, chiến dịch truyền thông; 

- Bằng nhiều hình thức tuyên truyền góp phần trang bị kiến thức, kỹ năng 
thực hành phòng chống dịch bệnh cho mỗi người dân, gia đình, cộng đồng; xây 
dựng nếp sống vệ sinh, nâng cao sức khỏe cho cộng đồng trong tình hình mới.

IV. KINH PHÍ 
Kinh phí thực hiện Kế hoạch từ nguồn ngân sách nhà nước theo phân cấp

ngân sách hiện hành, nguồn huy động xã hội hoá và các nguồn hợp pháp khác
theo quy định của pháp luật. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 
1. Phòng Văn hoá – Xã hội 
- Phối hợp chỉ đạo Trạm Y tế xã thực hiện hoạt động tuyên truyền tại cộng 

đồng tham gia thực hiện các hoạt động y tế.
- Chỉ đạo, duy trì, phát huy hệ thống loa truyền thanh của xã để truyền tải 

thông tin, tình hình dịch bệnh, các hoạt động bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức 
khỏe, thực hiện nếp sống văn minh, giảm các yếu tố nguy cơ gây bệnh tới người 
dân. 

2. Các Trạm Y tế 
- Tham mưu UBND xã, Ban Chỉ đạo chăm sóc sức khoẻ nhân dân xã ban 

hành các văn bản, kế hoạch tổ chức các hoạt động truyền thông như: Công tác 
phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm trên người, an toàn vệ sinh thực phẩm, 
phòng, chống suy dinh dưỡng, phòng, chống các bệnh không lây nhiễm, vệ sinh 
môi trường...; 
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- Xây dựng kế hoạch truyền thông theo chủ đề. Phối hợp với các khoa, 
phòng Trung tâm y tế tỉnh, các ban ngành, tổ chức chính trị - xã hội triển khai 
thực hiện truyền thông trực tiếp, gián tiếp đảm bảo hiệu quả. Tổng hợp báo cáo 
kịp thời, đúng quy định; 

- Tham gia viết tin, bài đưa tin về các hoạt động chuyên môn tại địa bàn; 
viết bài truyền thông theo các chủ đề cần thực hiện.

3. Các đơn vị trường học trên địa bàn xã
- Chủ động xây dựng kế hoạch truyền thông giáo dục sức khỏe học đường 

như bệnh về mắt, các bệnh răng miệng, bệnh xương khớp... 
- Phối hợp với Trạm Y tế xã, Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh tổ chức 

lồng ghép truyền thông các nội dung phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm, công 
tác đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm…

4. Công tác phối hợp 
4.1. Đề nghị Ủy ban mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã
Chịu trách nhiệm thống nhất hành động với các tổ chức đoàn thể, quần 

chúng các thành viên, tổ chức vận động nhân dân tham gia các hoạt động trong 
công tác truyền thông giáo dục sức khỏe. 

4.2. Hội Liên hiệp Phụ nữ xã 
Có trách nhiệm trong công tác chỉ đạo, phối hợp với Trạm y tế triển khai 

thực hiện hoạt động truyền thông phòng, chống dịch bệnh, An toàn vệ sinh thực 
phẩm, các chương trình mục tiêu y tế quốc gia...,. Chỉ đạo các chi hội phụ nữ xóm 
tham gia cùng trưởng xóm rà soát đối tượng, thông tin tới người dân tham gia 
truyền thông tại cộng đồng.

4.3. Hội Cựu chiến binh xã 
Tham gia phối hợp với Trạm Y tế triển khai thực hiện hoạt động truyền 

thông phòng, chống dịch bệnh, An toàn vệ sinh thực phẩm, các chương trình mục 
tiêu y tế quốc gia..., vận động người dân chủ động tham gia công tác truyền thông 
giáo dục sức khỏe. 

4.4. Hội Nông dân xã
Tham gia phối hợp với trạm y tế tổ chức thực hiện hoạt động truyền thông, 

vận động người dân chủ động tham gia các hoạt động truyền thông giáo dục sức 
khỏe và các hoạt động truyền thông theo chủ đề. 

4.5. Đoàn Thanh niên xã
Chỉ đạo các chi đoàn, đội triển khai các hoạt động tuyên truyền, vận động 

các tầng lớp thanh thiếu niên tham gia các hoạt động bảo vệ, chăm sóc và nâng 
cao sức khỏe; tập trung tuyên truyền, vận động đoàn thanh niên tham gia các 
phong trào thể dục, thể thao rèn luyện sức khỏe; thực hiện nếp sống văn minh. 
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Trên đây là Kế hoạch hoạt động truyền thông, giáo dục sức khỏe các tháng 
cuối năm 2026 đề nghị các đơn vị có liên quan triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Trung tâm KSBT tỉnh;
- TT Đảng uỷ, TT HĐND xã;
- CT, PCT(VX)UBND xã;
- UBMTTQVN xã;
- Các tổ chức CT - XH xã;
- Phòng Văn hoá - Xã hội;
- VP HĐND&UBND xã;
- Các trạm Y tế xã;
- Các trường học trên địa bàn xã;
- Lưu: VT, VHXH. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN
KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Phạm Duy Phúc
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