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XA NAM PAN Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
$6:2007/KH-UBND Nam Pan, ngay 10 thang 8 nam 2026
KE HOACH

Thue hién ndi dung “Cai thién dinh duéng” tiéu du 4n 2 Dy 4n 3:
thudc Chwong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén virng
nam 2026 trén dia ban xa Nam Dan

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can ctt Quyét dinh s 90/QD-TTg ngay 18/01/2022 ctia Thu tuwéng chinh
phu phé duyét Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan
2021-2025; Nghi dinh s 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022 cua Chinh phu quy
dinh co ché quan 1y, t6 churc thyc hién cdc Chuong trinh muc tiéu qudc gia; Nghi
dinh s6 38/2023/ND-CP ngay 24/6/2023 ctia Chinh phu vé viéc stra ddi, bo sung
mot s6 diéu ctia Nghi dinh s6 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022 ctia Chinh phi quy
dinh co ché quan ly, td chure thuc hién cac Chuong trinh muyc ti€u quéc gia;

Can ctr Quyét dinh s6 3452/QD-BYT ngay 06/9/2023 ctia Bd Y té vé viéc
ban hanh huéng dan thuc hién nodi dung cai thién dinh dudng thudc Chuong trinh
muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025;

Can ctr Quyét dinh s6 4944/QD-BYT, ngay 27/11/2014 cta Bo trudong Bo
Y té vé viéc ban hanh Hudng dan quéc gia vé phong chdng thiéu vi chat dinh
dudng;

Can ctr Thong tu s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 ctua Bo Tai chinh
quy dinh quan 1y, sir dung va thanh quyét toan kinh phi su nghiép tir ngudn ngan
sach nha nude thuc hién cac chuong trinh myc tiéu quoc gia giai doan 2021-2025.

UBND x3 ban hanh K& hoach trién khai cac hoat dong vé “Cai thién dinh
dudng” thudc Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan
2021 - 2025 trén dia ban xa Nam Pan trong nam 2026 véi cac ndi dung sau:

II. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coi, chim soc
suc khoe, nang cao thé trang va tam voc cua tré em dudi 16 tudi thude hod ngheo,
hd can ngheo, hd mdi thodt ngheo trén dia ban xa Nam Pan nam 2026.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé

2.1. Muc tiéu 1: Ha xudng muc thip cac thé thiéu dinh dudng & tré em
dudi 16 tudi thudc ho ngheo, hd can nghe¢o, hd madi thoat ngheo.

Chi tiéu: Ty 1€ suy dinh dudng tré em thudc ho nghéo, can nghéo, maoi
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thoat nghéo dudi 16 tudi thé thap coi sinh sdng trén dia ban xa <15%.

2.2. Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré em dudi
16 tudi thudc ho nghéo, hd can nghéo, hd moi thoat nghéo

Chi tieu:

- Ty 1€ tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc ho ngheo, hd can nghéo,
h6 méi thoat nghéo duoc bd sung da vi chat dinh dudng dat >95%.

- Tré em gai 12 dén 16 tudi c6 kinh nguyét thudc hd nghéo, can nghéo, ho
moi thoat nghéo duge bd sung vi chét sat > 95%,

- Tré em 6-23 thang tudi thudc hd nghéo, can nghé¢o, méi thoat nghéo an
bd sung dung, di > 90%.

III. PHAM VI THU'C HIEN, POI TUQNG THU'C HIEN

1. Pham vi thuce hién: Trén dia ban toan xa.

2. Poi tuwong ho trg: Tré em dudi 16 tudi thudc hod ngheo, ho can ngheo,
ho méi thoat ngheo trén dia ban toan xa.

3. Thoi gian thuwe hién: Nam 2026.

IV.NOQI DUNG HOAT DONG

1. Hoat dong vé truyén thong dinh dudmng (Tiéu dw an 2 - Dy 4n 3)

- Phat hanh ndi dung truyén thong bang nhiéu hinh thirc va nhiéu kénh
truyén thong, bao gdm truyén thong dai ching, loa dai, to roi, pano, internet -
mang x3 hoi, phan mém cong nghé sb.

- Huéng dan, to chirc khao sat, theo ddi, danh gia tinh trang dinh dudng
hang nam va dinh ky theo ké hoach cua tré em dudi 16 tudi thudc ho nghéo, ho
can ngheo, hg mdi thoat ngheo.

- T6 chirc tp hudn huéng din, ndi chuyén chuyén dé, tip huan nang cao
nang luc cho can bo y té x4, nhan vién y t& xom, cong tac vién dinh dudng, y té
truong hoc, gido vién, can bd lam cong tac dinh dudng ¢ truong hoc va lién nganh
khac vé cai thién chiam séc dinh dudng ba me va tré em.

- Cung cép trang thiét bj danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em cho co
SOy té x4, xom va truong hoc, cung cép cac dung cu thyc hanh dinh dudng, vat
tu y té, tai liéu truyén thong, tai liéu chuyén mon dé trién khai cac hoat dong theo
ddi, giam sat tinh trang dinh dudng va can thiép tai cong dong.

2. Hoat dong can thiép phong chong suy dinh dwéng, thiéu vi chit dinh
dudng cho tré em 0 - 16 tudi (Tiéu dw 4n 2 - Dy 4n 3)

2.1. B6 sung vi chat dinh dudng cho cac nhom d6i tuong

- Thuc hién theo Quyét dinh s6 3452/QP-BYT ngay 06/9/2023 ctia Bo Y
té ban hanh huéng dan thyuc hién néi dung cai thién dinh dudng thuoc Chuong
trinh muc tiéu qudc gia giam ngheéo bén ving giai doan 2021-2025.
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- Can cr vao tinh hinh thyc té dé lya chon san pham cho phu hop voi ddi
tugng theo cic murc d6 vu tién, ddm bao san pham dap tng cac yéu cau tdi thiéu
theo Hudng din ciia Chuong trinh. Ngoai ra c¢6 thé bo sung cac vi chat dinh dudng
khac tiry theo diéu kién dja phuong va tudn thu theo cac quy dinh hién hanh, liéu
b6 sung khong vugt qua nhu cau khuyén nghi cta vi chat d6 cho cing dbi tuong.

Xay dung ké hoach va thuc hién theo cac quy dinh hién hanh vé mua sam,
cap phat va quan 1y cac san pham vi chat dinh dudng theo cac nhom dbi tugng
dudi day:

- B6 sung vi chat dinh dudng cho tré tir 5 dén dudi 16 tudi bi suy dinh
dudng.

- B6 sung vi chét st cho tré em gai vi thanh nién tir 12 dén dudi 16 tudi c6
kinh nguy¢t.

- Cung cap thiét bi danh gia tinh trang dinh dudng tré em (can, thudc do,
biéu d6 ting truéng) cho cac trudng hoc, cung cip cac dung cu thuc hanh dinh
dudng dé trién khai cac hoat dong theo ddi, giam sat tinh trang dinh dudng va can
thiép tai cong dong.

V. KINH PHi HOAT PONG

Kinh phi thuc hién tir ngudén kinh phibd tri cho nhiém vu céi thién dinh
dudng thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan
2021 - 2025 theo Quyét dinh s6 90/QD-TTg ngay 18/1/2022 cua Thi tuéng Chinh
phu tai Du 4n 3: HO tro phat trién san xuat, cai thién dinh dudng. Tiéu dy 4n 2:
Cai thi¢én dinh dudng.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa

Chu tri phéi hop véi cac Tram Y té trén dja ban x3, cic co quan, don vi co
lién quan thuc hién cac ndi dung Cai thi¢n dinh dudng Tiéu du 4an 2, Dy 4n 3;
thudc Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing nam 2026 trén dia
ban xa Nam Dan.

2. Phong Kinh té

- Phéi hop véi Phong Vian hoa - Xa hoi xa thyce hién cac ndi dung Tiéu du
an 2, Dy 4n 3 thudc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hoi
nam 2026.

- Cung cép danh sach tré em tir 0 dén dudi 16 tudi thudc hod nghéo, can
nghéo, ho méi thoat ngheo trén dia ban xi (c6 mau danh sach dinh kém) giri vé
UBND xi (qua Phong Vian hoa — X4 hoi x4) chdm nhat ngay 12/08/2026.

3. Céac Tram y té trén dia ban xi

- Phdi hop vé6i ban, nganh, doan thé, Phong Kinh té x4 ra soat danh sach tré
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em dudi 16 tudi thudc ho nghéo, can nghéo, ho méi thoat nghéo suy dinh dudng
tai dia ban tram phu trach (c6 miu danh sach dinh kém) giri vé UBND x4 (qua
Phong Vin héa - X4 hoi x4) cham nhat ngay 15/08/2026.

- Céc tram Y té& Nam Thai, Nam Hung, Nam Thanh, Nam Nghia phdi hop
phong Vin hoa - xi hoi dé 1ap du toan kinh phi chuyén mén cai thién dinh dudng
tré em trén dia ban xa.

- Téng hop nhu cau, sir dung, dy tru nhu cau vi chat dinh dudng, san phém
dinh dudng céc cac d6i tuong bi suy dinh dudng.

- T6 chirc cac hoat dong can do, danh gia tinh trang dinh dudng cta tré em
dudi 16 tudi ho nghéo, can nghéo, hd mai thoat nghéo trén dia ban.

- Tiép nhén cac san pham dinh dudng, vi chat dinh dudng ctia chuong trinh
cap phat cho cac d6i twong cua chuong trinh.

- Phéi hop v6i cac ban, nganh, doan thé ctia x3 diy manh thong tin truyén
thong, nang cao nhan thtrc, thay d6i hanh vi ciia Nhan dan: Van dong thé luc phu
hop véi tirng do tudi, nhom ddi tuong; déy manh tuyén truyén vé loi ich cua viée
kham surc khée dinh ky, cham soc dinh dudng cho phu nit mang thai, cho tré bu
me hoan toan trong 6 thang dau, an bd sung hop 1y, bd sung vi chit dinh dudng,
dinh dudng hop 1y va van dong thé luc phi hop véi timg d6 tudi, nhom ddi tuong.

4. Cac truong hoc trén dia ban xa

- P4y manh truyén thong, gido duc dinh dudng, ting cuong hoat dong gido
duc thé chét va thé thao trong truong hoc cho hoc sinh.

- Céc trudng to chtrc danh gia tinh trang dinh dudng dinh ky dé phat hién
tré suy dinh dudng, 1ap danh sach tré bi suy dinh dudng thuoc hd ngheo, can
nghéo, ho mai thoat nghéo (c6 mau danh sach dinh kém) giri vé UBND x3 (qua
Phong Vin hoa - X3 hoi xa) cham nhét ngay 03/10/2026; tiép nhan san pham dinh
dudng va cip phat theo dot. T6 chirc sir dung san pham dinh dudng tai truong, co
theo ddi giam sét, bao céo theo quy dinh. Thyc hién cac ndi dung lién quan dén
Tiéu Dy 4n.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam xi

Phéi hop t6 chire cac hoat dong truyén théng, nang cao nhan thic, thay d6i
hanh vi ctia Nhan dan: Van dong thé luc phu hop voi timg do tudi, nhom doi
tuong; déy manh tuyén truyén vé loi ich cua viéc kham strc khoe dinh ky, cham
soc dinh dudng cho phu nit mang thai, cho tré bu me hoan toan trong 6 thang dau,
an bo sung hop 1y, bod sung vi chat dinh dudng, dinh dudng hop 1y va van dong
thé lyc phu hop voi timg d6 tudi, nhom dbi tuong.

6. Cac x6m trén dia ban xa

T6 chirc cac hoat dong truyén thong, nang cao nhan thirc, thay doi hanh vi
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cua Nhan dan: Van dong thé luc phu hop vo1 tirng do tudi, nhom d6i tuong; dély
manh tuyén truyén vé loi ich cua viéc kham strc khoe dinh ky, chdm s6c dinh
dudng cho phu nit mang thai, cho tré bii me hoan toan trong 6 thang dau, an bo
sung hop 1y, bo sung vi chat dinh dudng, dinh dudng hop 1y va van dong thé luc
pht hop véi timg d6 tudi, nhém dbi tuong.

Trén day la K& hoach thyuc hién cac noi dung “Cai thién dinh dudng” tiéu
du 4n 2, Du 4n 3 thudc Chuong trinh muc tiéu qubc gia giam nghéo bén viing
nam 2026 trén dia ban xa Nam Pan. Dé nghi cac don vi c6 lién quan quan tdm
phdi hop thyc hién hiéu qua ndi dung Ké hoach nay./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6'Y té (blc); KT. CHU TICH
- Chu tich, cac PCT. UBND x4; 0

: 3Q CHU TICH
- Tram y t&; \
- Luu: VT, VHXH.
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