
KẾ HOẠCH
       Khám phát hiện chủ động lao trẻ em và vị thành niên tại các xã 
       Vạn An, Nam Đàn, Đại Huệ, Thiên Nhẫn, Kim Liên năm 2026

Căn cứ quyết định số 2627/QĐ-BYT ngày 05 tháng 9 năm 2024 của Bộ Y 
tế về việc Quyết định “Về việc ban hành Hướng dẫn triển khai hoạt động phát 
hiện chủ động, tích cực bệnh lao, lao tiềm ẩn, một số bệnh hô hấp tại cộng đồng 
và cơ sở y tế”.

Thực hiện kế hoạch số 326/KH-UBND ngày 11 tháng 6 năm 2021 của UBND 
tỉnh Nghệ An Kế hoạch Phòng chống lao giai đoạn 2021 – 2025 và tầm nhìn đến 
năm 2030 trên địa bàn tỉnh Nghệ An.

Nhằm thực hiện tốt công tác sàng lọc chủ động, phát hiện sớm bệnh lao ở 
trẻ em và vị thành niên, thu dung điều trị hiệu quả.

Bệnh viện Phổi Nghệ An xây dựng kế hoạch triển khai khám sàng lọc phát 
hiện chủ động bệnh lao trẻ em và vị thành niên (0-19 tuổi) tại các xã Vạn An, 
Nam Đàn, Đại Huệ, Thiên Nhẫn, Kim Liên năm 2026. Nội dung cụ thể như 
sau:

I. Mục tiêu.
1. Mục tiêu chung.
- Tăng tỷ lệ phát hiện sớm bệnh lao trẻ em và vị thành niên, thu nhận và 

điều trị hiệu quả; Giảm tỷ lệ mắc lao trong cộng đồng.
- Lồng ghép sàng lọc, phát hiện sớm các bệnh lý khác ở phổi như Hen phế 

quản, viêm phổi, áp xe phổi... Thu dung điều trị hiệu quả.
- Nâng cao hiểu biết, kiến thức và ý thức của người dân về phòng, chống 

bệnh lao và các bệnh về phổi. 
2. Mục tiêu cụ thể.
- Thực hiện khám lâm sàng, chụp phim XQ sàng lọc cho 100% trẻ em và vị 

thành niên (0-19 tuổi) thuộc các nhóm đối tượng: Người tiếp xúc hộ gia đình với 
bệnh nhân lao phổi, người có triệu chứng hô hấp (Ho, khò khè, tức ngực), người 
mắc các bệnh lý hô hấp mạn tính (Hen phế quản), người bệnh suy thận, chạy 
thận...

- 10% người dân có tổn thương XQ nghi lao được làm xét nghiệm Gene – 
Xpert, phát hiện khoảng 10 bệnh nhân lao.
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- Phát hiện 7 -10% người dân đến khám mắc các bệnh lý hô hấp khác như 
Hen phế quản, viêm phế quản, viêm phổi, áp xe phổi...Đưa vào thu dung điều trị 
hiệu quả. 

II. Nội dung
1. Địa điểm: Tại 14 điểm trên địa bàn các xã: Vạn An, Nam Đàn, Đại 

Huệ, Thiên Nhẫn, Kim Liên tỉnh Nghệ An. 
2. Thời gian: Dự kiến 4 ngày với 14 điểm khám từ ngày 18/8/2026 đến         

21/ 08/2026 (Mỗi ngày đặt 4 điểm khám tại 4 trạm y tế xã).
3. Nhân lực :
Bệnh viện Phổi Nghệ An thành lập 02 đoàn khám, dự kiến nhân lực đoàn 

khám gồm:
* Bệnh viện Phổi
- 02 cán bộ phòng Chỉ đạo tuyến - Đào tạo. 
- 04 bác sỹ tham gia khám lâm sàng: 
+ Khoa  Nhi, Nội 1, Nội 2, Kiểm soát nhiễm khuẩn: mỗi khoa cử 1 bác sỹ 

tham gia từ ngày 18/8/2026 đến 19/8/2026. 
+ Khoa Nhi, Cấp cứu, Nội 3, Kiểm soát nhiễm khuẩn: mỗi khoa cử 1 bác 

sỹ tham gia từ ngày 20/8/2026 đến 21/8/2026. 
- 02 KTV Khoa Chẩn đoán hình ảnh.
- 02 KTV khoa Xét nghiệm.
- 02 cán bộ phòng Hành chính quản trị.
- 02 cán bộ phòng QLCL- CTXH
Các khoa phòng gửi danh sách cán bộ tham gia khám về phòng Chỉ đạo 

tuyến và Đào tạo trước ngày 10/8/2026, cán bộ đầu mối Bs Thanh Hoa 
SĐT/Zalo: 0948.528.456.

* TTYT Nam Đàn và TYT xã : 
- 02 Cán bộ TTYT Nam Đàn.
- Tối thiểu 04 cán bộ Trạm y tế các xã.
4. Các kỹ thuật thực hiện:
- Xe Xquang kĩ thuật số lưu động và máy Xquang kỹ thuật số siêu di động 

kết hợp phần mềm trí tuệ nhân tạo (UPXR).
- Xét nghiệm Gene – xpert (xét nghiệm cho phép phát hiện vi khuẩn lao 

trong vòng 1,5 - 2h, cho biết vi khuẩn lao có kháng thuốc hay không).
5. Quy trình thực hiện:
- Lập danh sách và phát giấy mời cho trẻ em và vị thành niên 0-19 tuổi 

thuộc các nhóm  đối tượng nguy cơ cao đến khám như: bệnh nhân lao cũ, người 
tiếp xúc với bệnh nhân lao phổi, bệnh nhân có triệu chứng hô hấp, người bệnh 
có các bệnh mãn tính, bệnh nhân đã có tiền sử điều trị các bệnh về phổi.



- Truyền thông, tuyên truyền, thông báo về chương trình khám để người 
dân trong địa bàn xã biết.

-  Khám sàng lọc: Người dân đến khám sẽ được sàng lọc bằng bộ câu hỏi 
nghe tim, Phổi, chụp phim XQ miễn phí (01 Film/người).

- Người có tổn thương XQ nghi lao được lấy mẫu xét nghiệm Gene- Xpert.
- Tất cả người dân được chẩn đoán mắc lao và các bệnh lý hô hấp khác sẽ 

được tư vấn đưa vào thu dung, điều trị sớm hiệu quả.
III. Tổ chức thực hiện.
1. Bệnh viện Phổi Nghệ An:
Xây dựng kế hoạch, thành lập đoàn khám, chuẩn bị đầy đủ các TTBYT 

chuẩn bị cho đợt khám sàng lọc.
Phối hợp với trung tâm y tế Nam Đàn, các trạm y tế tổ chức khám trực tiếp 

tại các điểm.
2. Trung tâm Y tế Nam Đàn:
Tham mưu ban hành công văn đồng ý cho khám phát hiện bệnh lao trẻ em 

và vị thành niên tại các xã.
Xây dựng kế hoạch, lịch khám cụ thể, trên địa bàn phù hợp với tình hình 

thực tế tại địa phương (Các điểm khám có cổng cao trên 3,2 m rộng trên 2m để 
xe Xquang kỹ thuật số có thể vào được).

Chỉ đạo các Trạm y tế, phối hợp với UBND các xã phối hợp với đoàn khám 
trong quá trình triển khai khám.

Cử cán bộ tham gia cùng đoàn khám.
3. Trạm y tế:
- Tham mưu, trình UBND xã về kế hoạch khám, phối hợp với các tổ chức 

đoàn thể ở xã như: Hội Phụ nữ, Đoàn thanh niên cùng phối hợp triển khai. 
- Lập danh sách và phát giấy mời trẻ em và vị thành niên thuộc các nhóm 

đối tượng nguy cơ cao đến khám.
- Truyền thông, tuyên truyền, thông báo về chương trình khám để người 

dân trong địa bàn xã, được biết.
- Chuẩn bị 05 bàn khám, ghế ngồi chờ, loa, nước uống tại điểm khám.
- Cử ít nhất 04 cán bộ phối hợp với đoàn trong quá trình triển khai: hỗ trợ 

bàn đón tiếp, phát số thứ tự cho người dân, gọi người dân chụp phim.
- Nhập kết quả, dữ liệu khám sức khỏe của người dân lên sổ sức khỏe điện 

tử theo quy định.
4. Uỷ ban nhân dân các xã: 
Chỉ đạo các ban ngành, đoàn thể phối hợp các Trạm y tế tổ chức triển khai 

có hiệu quả, đảm bảo an ninh trật tự trên địa bàn.
     



   IV. Kinh phí: Từ nguồn kinh phí Quỹ toàn cầu phòng chống lao giai đoạn 
2024-2026.

Trên đây là kế hoạch khám sàng lọc chủ động bệnh lao trẻ em và vị thành 
niên năm 2026 trên địa bàn các xã Vạn An, Nam Đàn, Đại Huệ, Thiên Nhẫn, 
Kim Liên tỉnh Nghệ An năm 2026./.

Nơi nhận:
- TTYT Nam Đàn (T/h);
- UBND các xã (p/h);
- BGĐ Bệnh viện (B/c);
- Phòng TCKT (P/h);
- Lưu: VT; CĐT&ĐT (T.Hoa).

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Lương Văn Phùng
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